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【開起話夾子】你對「天使」的想法是什麼？ 
【神的話：但以理書十 10-21】 

10 忽然，有一手按在我身上，使我用膝和手掌支持微起。11 他（天使）對我說：「大蒙眷愛的但以

理啊，要明白我與你所說的話，只管站起來，因為我現在奉差遣來到你這裏。」他對我說這話，我

便戰戰兢兢地立起來。12 他就說：「但以理啊，不要懼怕！因為從你第一日專心求明白將來的事，

又在你神面前刻苦己心，你的言語已蒙應允；我是因你的言語而來。13 但波斯國的魔君攔阻我二十

一日。忽然有大君中的一位米迦勒來幫助我，我就停留在波斯諸王那裏。14 現在我來，要使你明白

本國之民日後必遭遇的事，因為這異象關乎後來許多的日子。」15 他向我這樣說，我就臉面朝地，

啞口無聲。 

16 不料，有一位像人的，摸我的嘴唇，我便開口向那站在我面前的說：「我主啊，因見這異象，我

大大愁苦，毫無氣力。17 我主的僕人怎能與我主說話呢？我一見異象就渾身無力，毫無氣息。」18

有一位形狀像人的又摸我，使我有力量。19 他說：「大蒙眷愛的人哪，不要懼怕，願你平安！你總

要堅強。」他一向我說話，我便覺得有力量，說：「我主請說，因你使我有力量。」20 他就說：「你

知道我為何來見你嗎？現在我要回去與波斯的魔君爭戰，我去後，希臘的魔君必來。21 但我要將那

錄在真確書上的事告訴你。除了你們的大君米迦勒之外，沒有幫助我抵擋這兩魔君的。」 

 

【背景解說】據推測，當時但以理年高八十五歲，而猶大百姓在塞魯士王的詔令下，已經返國三年

左右，也是百姓重建耶路撒冷聖殿的工程中斷的時期。但以理禁食 21 日後，看到此異象。 

 

 

【引導問題】 



1. 經文當中，提到米迦勒（好天使）他為什麼會來找但以理？他為什麼後來延遲？ 

因為但以理的禱告！被其他的魔君耽誤。 

 

2. 請分享：①是否有過長時間向神禱告，終於最後終於得到神的應許? ②或是我曾經因為遲遲不

見應許成就，以致放棄禱告的經驗? （以上二擇一） 

 

3. 但以理領受完異象狀況如何？後來有一位形狀像人的，他如何幫助但以理？（18-19節） 

軟弱無力、給但以理力量和安慰 

 

4. 請分享：是否曾經歷過神賜下恩典，便我在軟弱無助得著力量的經歷?請分享當時如何藉著神重

新得力的過程。 

 

【小結】我們尋求神的旨意並謙卑地禱告時，神必側耳傾聽，且在最合適的時候，用最好的方法回應我們。

神喜悅回應們的禱告，然而禱告的人也必須確信神會以良善回應。以理看到無法承受的神祕異象後失去力

氣，這時神讓但里重新振作起來。單憑我們的力量絕對無法將使命承擔剛強，以成就祂的旨意。 


