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【開起話夾子】你是一個喜歡跟人互動的人還是喜歡獨處做事的人？ 
【神的話：彼得前書三 1-12】 

1 同樣，你們作妻子的，要順服自己的丈夫，這樣，即使有不信從道理的丈夫，也會因妻子的品行，

並非言語，而感化過來，2 因為看見了你們敬虔純潔的品行。3 你們不要藉外表來妝飾自己，如編頭

髮，戴金飾，穿美麗的衣裳等，4 而要有蘊藏在人內心不衰退的美，以溫柔嫻靜的心妝飾自己；這在

神面前是極寶貴的。5 因為古時仰賴神的聖潔婦人正是以此為妝飾，順服自己的丈夫。6 就如撒拉聽

從亞伯拉罕，稱他為主。你們只要行善，不怕任何恐嚇，就成為撒拉的女兒了。 

7 同樣，你們作丈夫的，要按情理跟妻子共同生活，體貼女性是比較軟弱的器皿；要尊重她，因為她

也與你一同承受生命之恩。這樣，你們的禱告就不會受阻礙。 

8 總而言之，你們都要同心，彼此體恤，相愛如弟兄，存憐憫和謙卑的心。9不要以惡報惡，以辱罵

還辱罵，倒要祝福，因為你們正是為此蒙召的，好使你們承受福氣。10 因為經上說：「凡要愛惜生命、

享受好日子的人，要禁止舌頭不出惡言，嘴唇不說詭詐的話。11 也要棄惡行善，尋求和睦，一心追

求。12 因為主的眼看顧義人，他的耳聽他們的祈禱；但主向行惡的人變臉。」 

*7a. 「按情理」：「知識」。 

*7b. 女性是比較軟弱的器皿：是指妻子的「身體方面」沒有丈夫強壯。 

*8.第八節開始的「你們」：是指有「彼得前書的所有讀者（教會群體）」，不只是夫妻本身。 

 

【背景解說】彼得撰寫這封信時，尼祿皇帝對基督教的迫害正逐漸擴散到整個羅馬帝國。彼得為了安

慰和鼓勵因著基督徒身受逼迫的基督徒。所以一開始，就面臨另一半（妻子或丈夫）沒有接受信仰的

課題，他勉勵夫妻過怎樣的生活，也許小組中的人尚未結婚，但這也可以成為提醒我們結婚後的一種

方式。 

 

【引導問題】 



1. 經文當中，分別提到丈夫與妻子「如何對待彼此」？ 

2. 對於以上的教導： 

你覺得你最難遵守或信服的事哪些？（已婚者分享） 

你覺得未來婚姻中，在自己角色上哪些方面可以更進步或提醒？（未婚者分享） 

3. 8-9 節提醒教會群體中需要哪些特質？你覺得在你的小組，根據所討論的特質，請分享做的不錯

以及未來需要努力的。 

 

 

【小結】神重視我們的人際關係，包含夫妻、對待眾人，今天經文談的就是要告知我們無法孤單一人，我們需

要活在群體內，並且有神的話標準，使我們可以依從，我們也不是俱樂部，依照自己喜好生活，乃是一個藉著

神的話成長的團體。 


