
2020年 1月份第三週小組教案 

【神的話：約翰福音第五章 1-9節】 

1這事以後，到了猶太人的一個節期，耶穌就上耶路撒冷去。2在耶路撒冷，靠近羊門有一個池子，

希伯來話叫作畢士大，旁邊有五個廊子；3裏面躺著瞎眼的、瘸腿的、血氣枯乾的許多病人。5在那

裏有一個人，病了三十八年。6耶穌看見他躺著，知道他病了許久，就問他說：「你要痊癒嗎？」7

病人回答說：「先生，水動的時候，沒有人把我放在池子裏；我正去的時候，就有別人比我先下

去。」8耶穌對他說：「起來，拿你的褥子走吧！」9那人立刻痊癒，就拿起褥子來走了。 

 

經文淺釋： 

1. 在當時，有這樣習俗：當這個池水攪動後，第一個進入池子裏的人，就可以經歷神蹟式的醫治，

但是在耶穌同時代的資料中，沒有其他證據支持這樣的信念，但這種迷信的動作，常常出現在當

時的場合。  

2. 當天發生在一個節期，詳細節期不確定，但是第十節，有提到當天剛好是安息日。 

 

【帶領者備課資料】 

今年不再額外錄音，但會提供本頁（帶領者備課資料），讓大家帶領時比較有方向，也請帶領者花時間默想

經文與備課，有問題可以隨時向復鈞牧師反應。 

藍色：參考答案。紅色：重要提醒。綠色：是帶領時注意事項。 

【經文分享】 

第三節提到，靠近這一個節期，這些人（瞎眼的、瘸腿的、血氣枯乾的許多病人），他們還在池子附

近，你想一下他們的心中在想什麼？如果是你，會不會想要爭第一個下去？  

此為開放式問題，沒有標準答案，但是根據經文上下文推敲，這些人之所以來到池子，都是抱持著

一點的希望，希望可以得到醫治。 

如果你是瘸腿的人，你還會來到這地方嗎？為什麼？ 

請組員自由發揮 

請根據這經文，來觀察耶穌如何醫治這個瘸腿的？為什麼耶穌不直接醫治，還要問他？ 

耶穌主動看見、知道他的情況、並且問他。 

耶穌問他：「你要痊癒嗎？」可能是要喚起他的信心，因為他說，他需要有人抬進去池子，但往往都來不及，

以致於他失去了自己被醫治的信心，但是還是希望有神蹟出現，一絲絲地期望。 

 

 

1. 請以上經文提到有關耶穌的描述是什麼？ 

耶穌是光、要照亮世界的人。耶穌用聖靈給我們施洗。 

 

 

【生活分享】 

1. 如果你或家人已經被「某種病痛」纏累多年，你通常會怎麼面對？ 

傳道書也有提到「生有時、死有時」，我們不必刻意教導所有疾病都會在耶穌那邊得醫治，而是我們

要引導人對耶穌有信心，有些病我們可以繼續求神醫治帶領，有些病要學習把主權交給神！ 

 

2. 「宗教都很好，但不要太迷信！」你覺得迷信與真實信仰（或信心）差別在哪裡？ 



迷信定義：是對某一些事物迷惘而不知其究竟，但又盲目地相信其說。宗教狂熱份子存有「不要

問，只要信」、「信者得救」的心態。基督教信仰卻不是如此，保羅說：「為這緣故，我也受這些苦

難。然而我不以為恥；因為知道我所信的是誰，也深信他能保全我所交付他的，直到那日。」提摩

太後書 1:12 

基督信仰也包含對神理性的認識、也是意志上的選擇回歸，而非知其然不知其所然的信仰。 

 

3. 如果耶穌今天對你說：「你要痊癒嗎？」你會怎麼回答耶穌？ 

請自由發揮！ 

 


