
2020年三月份第 4週小組教案 

 

【神的話：申命記 1:19-33】 

20我對你們說：『你們已經到了耶和華－我們上帝所賜給我們的亞摩利人之山區。21看，耶和華－

你的上帝已將那地擺在你面前，你要照耶和華－你列祖的上帝所說的，上去得那地為業。不要懼

怕，也不要驚惶。』… 

26「你們卻不肯上去，竟違背了耶和華─你們上帝的指示，27在帳棚內發怨言說：『耶和華因為恨

我們，所以將我們從埃及地領出來，要把我們交在亞摩利人的手中，除滅我們。28我們上哪裏去

呢？我們的弟兄使我們膽戰心驚，說那裏的百姓比我們又大又高 ，那裏的城鎮又大，城牆又堅固，

如天一樣高，並且我們在那裏看見亞衲族人。』 

29我就對你們說：『不要驚惶，也不要怕他們。30在你們前面行的耶和華－你們的上帝必為你們爭

戰，正如他在埃及，在你們眼前為你們所做的一樣；31並且你們在曠野所行的一切路上，也看見了

耶和華─你們的上帝背著你們，如同人背自己的兒子一樣，直到你們來到這地方。』32你們在這事

上卻不信耶和華─你們的上帝。33他一路行在你們前面，為你們尋找安營的地方；他夜間在火中，

日間在雲中，指示你們當走的路。」 

 

【經文與生活分享】 

1. 為什麼神已經應許了這地，也勉勵人不要懼怕（21節），但是百姓還是不肯遵照指示？甚至對神發怨言？

（26-28節） 

2. 我過去是否因現實的問題看起來過大而陷入恐懼和絕望中？當時我作何反應？ 

3. 摩西如何勸勉因聽見探子的負面報告而灰心喪膽、不斷抱怨的百姓（29~31節） ？ 

4. 你目前有否遇到困難而感到迷惘、甚至害怕，需要神進一步的指示？請說出來與小組員一起分享

禱告。 

 

【小結】  

    當面臨令人不知所措的情況與問題時，若試圖靠著己力解決，只會感到灰心絕望。如果被恐懼壓制，抱

怨與頑梗悖逆就容易在心裡扎根。真正的信心乃是即使懼怕，仍然抬頭仰望全能的神。我們當謹記神所賜的

豐厚恩典與慈愛，並反覆思想神的應許，以致對神的認識逐漸加深。雖然我們不配得也毫無資格，卻因著神

無法測度的慈愛與恩典而得著救恩。賜下如此恩典的主，今日仍然應許、鼓勵我們：「不要膽怯，也不要驚

恐，我必為你們爭戰。」 


