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【打開話匣子】請發下一張白紙與筆，畫出你認為什麼樣的景況代表「神的愛」。（例如：老夫老

妻牽手、嬰孩被純真的擁抱） 

    

【神的話：羅馬書 8:31-39】（8/11 經文） 

31 既是這樣，還有甚麼說的呢？神若幫助我們，誰能敵擋我們呢？32 神既不愛惜自己的兒子，為

我們眾人捨了，豈不也把萬物和他一同白白地賜給我們嗎？33 誰能控告神所揀選的人呢？有神稱他

們為義了。34 誰能定他們的罪呢？有基督耶穌已經死了，而且從死裏復活，現今在神的右邊，也替

我們祈求。35 誰能使我們與基督的愛隔絕呢？難道是患難嗎？是困苦嗎？是逼迫嗎？是飢餓嗎？是

赤身露體嗎？是危險嗎？是刀劍嗎？ 

36 如經上所記：我們為你的緣故終日被殺；人看我們如將宰的羊。 

37 然而，靠著愛我們的主，在這一切的事上已經得勝有餘了。38因為我深信無論是死，是生，是

天使，是掌權的，是有能的，是現在的事，是將來的事，39 是高處的，是低處的，是別的受造之

物，都不能叫我們與神的愛隔絕；這愛是在我們的主基督耶穌裏的。 

 

【引導問題】 

1. 沒有人能敵擋或控告神所揀選的人，原因是什麼(31～34 節) ? 

 

 

 

2. 你懷疑過神的愛嗎?若對神的愛生疑惑時，應該怎麼辦? 

 



 

 

【結論】 

    我們要憑著信心來得著神的愛。羅馬書提到：「我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益

處，就是按他旨意被召的人。」（八 28）我們要深信，每一件事情，若沒有經過天父的允許，不會

發生在我們身上，而神得目的不是要刑罰我們，乃是是我們都得益處，也許我們在當中不覺快樂，

但事後一定讓我們充滿感恩，不知道你在怎樣景況，要持續對神產生盼望，祂愛你，從來沒有改

變。 


