
2021 年 12 月份第 1週小組教案 

【狀況題】請分享你最長一次「等待」的經驗？。 

 

【經文:路加福音第 1章 26-38】 

26 到了第六個月，天使加百列奉神的差遣往加利利的一座城去（這城名叫拿撒勒），27 到一個童女

那裏，是已經許配大衛家的一個人，名叫約瑟。童女的名字叫馬利亞；28 天使進去，對她說：「蒙

大恩的女子，我問你安，主和你同在了！」29 馬利亞因這話就很驚慌，又反覆思想這樣問安是甚麼

意思。30 天使對她說：「馬利亞，不要怕！你在神面前已經蒙恩了。31 你要懷孕生子，可以給他起

名叫耶穌。32 他要為大，稱為至高者的兒子；主神要把他祖大衛的位給他。33 他要作雅各家的王，

直到永遠；他的國也沒有窮盡。」34 馬利亞對天使說：「我沒有出嫁，怎麼有這事呢？」35 天使回

答說：「聖靈要臨到你身上，至高者的能力要蔭庇你，因此所要生的聖者必稱為神的兒子 。36 況且

你的親戚伊利莎白，在年老的時候也懷了男胎，就是那素來稱為不生育的，現在有孕六個月了。37

因為，出於神的話，沒有一句不帶能力的。」38 馬利亞說：「我是主的使女，情願照你的話成就在

我身上。」天使就離開她去了。 

 

【分享時刻】 

 

1. 天使對「馬利亞」的稱呼為何？ 

2. 天使對「耶穌」的將來描述為何？ 

 

 

1. 當馬利亞聽到天使對她說話，她的反應是什麼？ 

如果你是她，你心情會如何？ 

2. 為什麼馬利亞最後帶出相信的上帝話語的能力，你覺得關鍵是什麼？ 

3. 待降節第一主日-等候與盼望。請分享過去，你等候主的經驗。 

 

1. 從馬利亞身上，你看到哪些可以倚靠神的榜樣？ 

2. 耶穌來是做君王，你是否盼望耶穌第二次來到世上？為什麼？ 

【短信息分享】11 月份即將進入迎接主降生的日子，我們不是等著 12 月份大肆慶祝，教會傳統上，

從耶穌降生回推四個主日，來預備迎接耶穌降生。本週的第一禮拜，我們學習的主題是「期待、盼

望」，想想馬利亞接受到生耶穌的重大使命，冒著被未婚夫休掉的、被眾人用石頭丟擲喪命的危險，

她仍然盼望，盼望那位君王從她懷出，這一切背後，代表相信神的應許。我們也要更堅定地，期盼

耶穌第二次來，對祂的應許不動搖，更佳有盼望。 



 

1.請為你的心等候耶穌降生、降臨在心中禱告。 

2.為教會聖誕音樂會邀請名單禱告，先列出，請小組員一起禱告。 

 


