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【破冰】請各小組自行準備 

【神的話：馬太福音二十七 27-44】（和合本） 

27 巡撫的兵就把耶穌帶進衙門，叫全營的兵都聚集在他那裏。28 他們給他脫了衣服，穿上一件朱

紅色袍子，29 用荊棘編做冠冕，戴在他頭上，拿一根葦子放在他右手裏，跪在他面前，戲弄他，

說：「恭喜，猶太人的王啊！」30 又吐唾沫在他臉上，拿葦子打他的頭。31 戲弄完了，就給他脫

了袍子，仍穿上他自己的衣服，帶他出去，要釘十字架。 

32 他們出來的時候，遇見一個古利奈人，名叫西門，就勉強他同去，好背著耶穌的十字架。33 到

了一個地方名叫各各他，意思就是「髑髏地」。34 兵丁拿苦膽調和的酒給耶穌喝；他嘗了，就不肯

喝。35 他們既將他釘在十字架上，就拈鬮分他的衣服，36 又坐在那裏看守他。37 在他頭以上安

一個牌子，寫著他的罪狀，說：「這是猶太人的王耶穌。」38 當時，有兩個強盜和他同釘十字架，

一個在右邊，一個在左邊。39 從那裏經過的人譏誚他，搖著頭，說：40「你這拆毀聖殿、三日又

建造起來的，可以救自己吧！你如果是神的兒子，就從十字架上下來吧！」41 祭司長和文士並長

老也是這樣戲弄他，說：42「他救了別人，不能救自己。他是以色列的王，現在可以從十字架上

下來，我們就信他。43 他倚靠神，神若喜悅他，現在可以救他；因為他曾說：『我是神的兒子。』」

44 那和他同釘的強盜也是這樣地譏誚他。 

【路加福音 23:34】 

  當下耶穌說：「父啊！赦免他們；因為他們所做的，他們不曉得。」兵丁就拈鬮分他的衣服。 

 

【引導問題】 

1. 請觀察經文描述，耶穌受到怎樣的羞辱或委屈？（請大家任意列舉幾點） 

2. 兵丁羞辱耶穌的方式，是把耶穌當作王，嘲諷的對待，但其實羅馬兵丁對耶穌的認識不深、也沒

有深仇大恨，是揣摩他們為什麼想要羞辱耶穌？ 

處境討論：在你的工作或學校內，有沒有一些同事（或你自己）會為了維護人際關係，而做出集

體罷凌或違背良心的事，通常你夾在兩難，要如何面對？ 

3. 為什麼耶穌沒有從十字架上下來，再上去釘十字架受死？使這些人可以相信他反而禱告說：「父

阿，赦免他們！」 



4. 祭司長與文士長老目睹耶穌的死，加深了他們心中的「不信」，那我們的信又是什麼？對你來說，

什麼是信耶穌？與經文中祭司長與文士長老有何不同？ 

 

小結： 

耶穌在十字架上承受種種痛苦和恥辱。雖然有許多人嘲笑耶穌，耶穌卻向神祈求饒恕他們的無知。因著耶穌的

受，成為完全的祭物，擔當全人類的罪，救贖之路就此向人敞開。基督徒因著忍受羞恥與痛苦的耶穌，而得蒙

醫，那就要與耶穌一同承擔苦難;當我們一想到耶穌，就福夠承擔所有艱難，並且可以心懷感恩。惟有當我們

默想耶穌的痛苦，並在十字架的放下自己時，才會開始擁有真正的生命。 

 

禱告： 

為自己：受難復活節中，更貼近耶穌。 

為教會：4/30 整體健康領袖異象營，教會有方向。 

為國度：緬甸的國情。  


