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【打開話匣子】你怕黑嗎？「黑」讓你聯想到什麼？ 

 

【出十 21-29】黑暗之災 

21 耶和華對摩西說：「你向天伸杖，使埃及地黑暗；這黑暗似乎摸得著。」22 摩西向天伸杖，埃及

遍地就烏黑了三天。23 三天之久，人不能相見，誰也不敢起來離開本處；惟有以色列人家中都有亮

光。24 法老就召摩西來，說：「你們去事奉耶和華；只是你們的羊群牛群要留下；你們的婦人孩子可

以和你們同去。」25 摩西說：「你總要把祭物和燔祭牲交給我們，使我們可以祭祀耶和華－我們的神。

26 我們的牲畜也要帶去，連一蹄也不留下；因為我們要從其中取出來，事奉耶和華－我們的神。我

們未到那裏，還不知道用甚麼事奉耶和華。」27 但耶和華使法老的心剛硬，不肯容他們去。28 法老

對摩西說：「你離開我去吧，你要小心，不要再見我的面！因為你見我面的那日你就必死！」29 摩西

說：「你說得好！我必不再見你的面了。」 

 

【經文背景】 

第九災一黑暗之災，讓黑暗覆蓋整個埃及，這是神對埃及人信奉的太陽神明(拉)之審判。持續三天的

黑暗之災迫使人們不得不停止日常活動，導致生活受到極大影響。這是埃及人因信奉黑暗勢力的太陽

神明（拉）之審判，對他們而言是巨大的打擊。在人無法控制的黑暗之地，神卻照亮祂的子民所居住

的歌珊地。 

 

【引導問題】 

1. 埃及人十分崇拜太陽神，如果你是埃及人，現在身處黑暗多日，你會有什麼樣反應？ 

2. 唯獨以色列有光，象徵的與黑做明顯的區分，你覺得一個人生命光明與黑暗，分別可能有什麼生

活的型態？你覺得你生活中充滿黑暗還是光？ 

3. 當上級老闆或公司文化提出不適當、不合理的條件要求妥協時，你通常會如何反應? 

如果協商的條件與神的旨意不同，卻仍與對方達成協議，你會採取怎樣行動？ 

 

小結： 

黑暗越深時，歌珊地的光就越顯得明亮。我們的生活很有可能充斥著黑暗的世界，當一絲希望都看不見時，會

感到焦慮和恐懼;然而即使在黑暗中，只要我們仰望明的主，住在祂的裡面，就會有盼望。 

 

 

禱告： 



求主保守我們平安，不要因充滿緊迫感的工作而過度勞累，發生意外。也求主使缺乏耐性、盲目追求快速的文

化得著改善，並讓我們有在工作與休息問取得平衡的智慧。 


