
2021 年 7 月份第 1 週小組教案 
 

【破冰】敬請參考小組長 line 群組內，有許多線上可參考的破冰活動 

【出 33.1-11】渴望主的同在 

1 耶和華吩咐摩西說：「我曾起誓應許亞伯拉罕、以撒、雅各說：『要將迦南地賜給你的後裔。』現在

你和你從埃及地所領出來的百姓，要從這裏往那地去。2 我要差遣使者在你前面，攆出迦南人、亞摩

利人、赫人、比利洗人、希未人、耶布斯人，3 領你到那流奶與蜜之地。我自己不同你們上去；因為

你們是硬著頸項的百姓，恐怕我在路上把你們滅絕。」4 百姓聽見這凶信就悲哀，也沒有人佩戴妝飾。

5 耶和華對摩西說：「你告訴以色列人說：『耶和華說：你們是硬著頸項的百姓，我若一霎時臨到你們

中間，必滅絕你們。現在你們要把身上的妝飾摘下來，使我可以知道怎樣待你們。』」6 以色列人從

住何烈山以後，就把身上的妝飾摘得乾淨。 

7 摩西素常將帳棚支搭在營外，離營卻遠，他稱這帳棚為會幕。凡求問耶和華的，就到營外的會幕那

裏去。8 當摩西出營到會幕去的時候，百姓就都起來，各人站在自己帳棚的門口，望著摩西，直等到

他進了會幕。9 摩西進會幕的時候，雲柱降下來，立在會幕的門前，耶和華便與摩西說話。10 眾百

姓看見雲柱立在會幕門前，就都起來，各人在自己帳棚的門口下拜。11 耶和華與摩西面對面說話，

好像人與朋友說話一般。摩西轉到營裏去，惟有他的幫手－一個少年人嫩的兒子約書亞不離開會幕。 

 

【經文背景（32 章）】（以下可以請帶領者簡述 32 章背景） 

  以色列百姓趁著摩西不在時製造偶像，他們蒐集金飾，鑄了一隻金牛槓像，將它稱為領以色列出

埃及地的神，並在那偶像面前玩耍和獻祭。百姓終究還是心生驕傲，遺忘引導他們的神，如此硬著頸

項的百姓就要面臨被滅絕的危機了。然而摩西成為神與以色列百姓之間的中保，他為百姓的罪代求，

願以自己的性命換取神的赦免。因著摩西的禱告情詞懇切，神將祂審判的旨意收回，並答應差派使者

與以色列百姓同往迦南地。1 

 

【分享時刻】 

1. 神命令摩西帶領百姓到應許之地，神在百姓身上有哪些行動？神卻不與他們同去，背後的原因為

何？ （1~3 節） 

2. 如果你是當時的百姓，聽到了 1-3 節的話，你心理會想什麼？對神有什麼想法？ 

 
1以上取自：推拿奴《活潑的生命：2021.07》。 



3. 11 節提到，「耶和華與摩西面對面說話，好像人與朋友說話一般」，你覺得在那個時代，神常對

摩西說什麼話？ 

4. 你對於「神說話」有什麼想法？你有聽過神說過話嗎？神通常藉著怎樣方式對你說話？請分享你

的具體經驗。 

 

【結論】 

   聖經上一再地顯示，神是說話的神，祂說有就有、命令就立，我們要帶持著相信、順服、等待、

聆聽的心去體會神對我們說的話，使我們生命，因著上帝的話語得了滋潤與長進。 


