
2021 年 8 月份第 4 週小組教案 

【破冰】敬請參考小組長 line 群組內，有許多線上可參考的破冰活動 

主題：保守我們的心  

 

【經文:士師記第九章】 

背景：基甸死後，與妾所生的兒子亞比米勒殺死其他同父異母的 70 個兄弟，想要在示劍自立為王，

不料基甸有一兒子約坦並無被殺害，他跑到山上向示劍人大聲呼籲： 

 

16「現在你們立亞比米勒為王，若按誠實正直善待耶路‧巴力（基甸）和他的全家，這就是酬他的勞。

17從前我父冒死為你們爭戰，救了你們脫離米甸人的手。18你們如今起來攻擊我的父家，將他眾子

七十人殺在一塊磐石上，又立他婢女所生的兒子亞比米勒為示劍人的王；他原是你們的弟兄。 

19你們如今若按誠實正直待耶路‧巴力和他的家，就可因亞比米勒得歡樂，他也可因你們得歡樂；

20不然，願火從亞比米勒發出，燒滅示劍人和米羅眾人，又願火從示劍人和米羅人中出來，燒滅亞

比米勒。」21約坦因怕他弟兄亞比米勒，就逃跑，來到比珥，住在那裏。 

22亞比米勒管理以色列人三年。23神使惡魔降在亞比米勒和示劍人中間，示劍人就以詭詐待亞比米

勒。24這是要叫耶路‧巴力七十個兒子所受的殘害歸與他們的哥哥亞比米勒，又叫那流他們血的罪

歸與幫助他殺弟兄的示劍人。25示劍人在山頂上設埋伏，等候亞比米勒。凡從他們那裏經過的人，

他們就搶奪。有人將這事告訴亞比米勒。 

 

【分享時刻】 

 

1. 上帝對於亞比米勒殺害其他人的看法為何？ 

2. 示劍人對亞比米勒態度有何改變？背後誰在主導？ 

 

3. 你覺得約坦在上山這番談話，他的心情如何？ 

4. 如果你是示劍人，聽完了這番談話，你的想法如何？ 

5. 你揣摩亞比米勒想要奪命篡位心情，你覺得他在為什麼會有這些想法？ 

 

請分享：你覺得你是自私的人嗎？在教會、家庭、感情、夫妻關係、親子關係上？請分

享你自己對自己看法。 

【短信息分享】 

「權、錢、性」是一個常見的議題，我們也許不像亞比米勒一樣謀財害命，但是我們天然人傾向，

就是會維護自己利益的情況的一面。我們看見，亞比米勒任憑自私的慾望放到極大，產生害人實際

行動，神也是公義的主帶來審判，我們需要彼此勉勵、提醒，自己可能被慾望吞喫的一面。 

 

你覺得「權、錢、性」對你來說哪些比較有吸引力？通常你都如何透過信仰的力量避免

陷入迷惑？ 

 


