
2021 年 9 月份第 1 週小組教案 

【破冰】敬請參考小組長 line 群組內，有許多線上可參考的破冰活動 

主題：我是參與者還是批評者？ 

背景認識：耶弗他是神興起的士師之一，帶領以色列人打贏亞們人，以法連人屬於以色列的其中之一

的支派。 

【經文:士師記第 12 章】 

1以法蓮人聚集，到了北方，對耶弗他說：「你去與亞捫人爭戰，為甚麼沒有招我們同去呢？我們必

用火燒你和你的房屋。」2耶弗他對他們說：「我和我的民與亞捫人大大爭戰；我招你們來，你們竟

沒有來救我脫離他們的手。3我見你們不來救我，我就拚命前去攻擊亞捫人，耶和華將他們交在我手

中。你們今日為甚麼上我這裏來攻打我呢？」4於是耶弗他招聚基列人，與以法蓮人爭戰。基列人擊

殺以法蓮人，是因他們說：「你們基列人在以法蓮、瑪拿西中間，不過是以法蓮逃亡的人。」5基列

人把守約旦河的渡口，不容以法蓮人過去。以法蓮逃走的人若說：「容我過去。」基列人就問他說：

「你是以法蓮人不是？」他若說：「不是」，6就對他說：「你說『示播列』。」以法蓮人因為咬不

真字音，便說「西播列」。基列人就將他拿住，殺在約旦河的渡口。那時以法蓮人被殺的有四萬二千

人。 

7耶弗他作以色列的士師六年。基列人耶弗他死了，葬在基列的一座城裏。 

 

【分享時刻】 

 

1. 以法蓮對耶弗他沒有找他們一起打仗，請問以法蓮人採取耶弗他怎樣報復行動？ 

2. 耶弗他如何解釋以法蓮的問題？ 

 

3. 你覺得此時的以法蓮人，他們對於上戰場沒有受邀請的心情是什麼？ 

4. 如果你是耶弗他。當你聽到以法蓮的反應，你會如何做出回應？ 

 

請分享： 

 你覺得你是容易比較/計較功勞的人嗎？ 

 在你的公司/學校，有沒有出現「明明沒有做什麼事，卻在事後邀功者」，你都怎麼

面對？ 

 周圍是否有常有「事情後放砲」的人，但之前都沒有積極表示意見或參與貢獻，面

對這種人，你會怎麼辦？ 

【短信息分享】 

人都有一種喜歡被人稱讚的傾向，被讚美，是一種肯定，但今天的經文卻顯示，以法蓮人事後來檢

討耶弗他的勝利行動，以法蓮人並沒有為同工勝利感到開心，反倒是自己沒有參與而怪罪他人，這

提醒了我們自己是否也常常是「背後批評」，卻沒有同在一起付出的人。 

羅馬書 15 章提到：「5但願賜忍耐安慰的神叫你們彼此同心，效法基督耶穌，6 一心一口榮耀神－

我們主耶穌基督的父！」讓我們學習在事情的「當下」彼此同心，而不是事後杯葛、或置身於度外

吧。 

 

你覺得疫情後，在小組、教會，你可以預備自己哪些地方，可以跟組員與教會更深地同

心一起走下一階段？ 

 


