
               

010 月 06 日(2013 年)第 40 週 

 

            
主  禱  文 

（台語）阮佇天裡的父：願祢的名

聖。祢的國臨到；祢的旨

意得成，佇地裡親像佇天

裡。阮的日食，今仔日互

阮。赦免阮的辜負，親像

阮亦有赦免辜負阮的人。

莫得導阮入佇試；著救阮

脫離彼個歹的。因為國、

權能、榮光攏是祢所有，

代代無盡。阿們! 

（華語）我們在天上的父：願人都

尊祢的名為聖。願祢的國

降臨；願祢的旨意行在地

上，如同行在天上。我們

日用的飲食，今日賜給我

們。免我們的債，如同我

們免了人的債。不叫我們

遇見試探；救我們脫離兇

惡。因為國度、權柄、榮

耀，全是祢的，直到永遠。

阿們! 
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9：20        台語主日禮拜 
講道：林憲懋牧師   司會：張英宏長老 司琴：賴美如姊妹 

奏    樂 ............  .................................... 司  琴 

會 前 詩 .............  ................................... 聖歌隊 

宣    召 .................. 詩篇四十：5～6,8 ................ 司  會 

△聖  詩 .................... 第 181首 .................... 會  眾 

△信仰告白 ...................... 十誡 ....................... 會  眾 

啟    應 .................... 第 8 篇 ....................... 會  眾 

祈    禱 .................... (接主禱文).................... 司  會 

  主聽阮祈禱，主聽阮祈禱， 
      主聽阮祈禱，賞賜阮平安。阿們 

聖  經 ......... 申命記五：20、撒迦利亞書八：14～17 ........ 司  會 

讚    美 ............... 「同心唱歌謳咾上帝」 .............. 聖歌隊 

講    道 ................. 「敬神愛人」 ............... 林憲懋牧師 

  祈    禱 .............................................. 林憲懋牧師 

△回應聖詩 ................... 第 325首 ..................... 會  眾 

 奉    獻 ............. 第 382首（第 4節） ................... 會  眾 

  我的錢銀獻給祢，用出攏趁祢旨意， 
      我的才情祢賞賜，甘願還祢做器具。阿們 

報  告 ................  ................................ 司 會 

平 安 禮 ................. 介紹、交誼 .................. 林憲懋牧師 

△頌    榮 ................. 第 396首 ........................ 會  眾 

△祝    禱 ............................................. 林憲懋牧師 

△阿 們 頌 ................. 第 204 首 Coda ................... 會  眾 

殿  樂 ...........  ..................................... 聖歌隊 

△   
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11：00 

 

       華語主日禮拜 
講道：林憲懋牧師   司會：陳敬勳執事 司琴：張展銘弟兄 

祈             禱.............. 預備心來敬拜 ................ 司  會 

以 詩 歌 來 敬 拜 ........ ①我全心倚靠祢 .................... 敬拜團 

②我要全心讚美 

③何等愛祢 

以 祈 禱 來 敬 拜....... 公禱後，接主禱文結束 .............. 司  會 

以 歡 迎 來 敬 拜........ ①報告 ........................... 司  會 

                          ②迎新（平安禮） ............. 林憲懋牧師 

以 奉 獻 來 敬 拜........ ①奉獻   .......................... 會  眾 

②感恩祈禱 

以 信 息 來 敬 拜... ①聖經：申命記五：20 .................. 司  會 

撒迦利亞書八：14～17 

                    ②信息：「敬神愛人」 ................ 林憲懋牧師 

以 回 應 來 頌 榮 ............ 我願觸動你心弦  .......... 會  眾 

祝             禱...................................... 林憲懋牧師 
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荒漠甘泉－靈命成長篇 

 

  重壓使基督徒飛騰。似乎是矛盾，其實是真理。大衛在苦難中喊叫

說：「但願我有翅膀像鴿子，我就飛去，得享安息。」（詩 55：6）他的

禱告尚未完畢，他似乎已經承認他的心願已經達到，就像長了一雙翅

膀。因為他不再覺得沉重，並且還能憑他的經驗勸人說：「你要把你的

重擔卸給耶和華，祂必撫養你。」（詩 55：22） 

  「重擔」在聖經的邊註裏譯作「神所給你的東西」。信徒的重擔原

是神給的；重擔帶領我們等候神、依賴神；什麼時候我們能滿足神的用

意，什麼時候身上的重擔就化成翅膀，我們就能「如鷹展翅上騰」（賽

40：31）。－譯自主日學報（Sunday school times）。 
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題目：敬神愛人 

 

  十誡中的第九誡說：「不可作假見證陷害人。」這條誡命實在不只是像

表面所說的，它會影響到人與人的關係那麼單純而已，因為它實際上也牽涉

到人上帝關係的破壞。 

回應上述看法，在此我們可以有三方面的思考： 

第一、真實的信仰使人有良知，使人有分寸，不恣意作假見證。 

人的生命是靠著在團體之中得著互相的幫助，互相的支持來加以保

障的，不論是食衣住行各方面，我們必定體會到這當中其實隱含的

無數的互助合作。真實的信仰帶給人一點極其重要的，是提醒人們

應該注意到團體中的公義，並且要求人要以自己已經擁有的為滿

足，不會為著什麼樣的理由作假見證，想要強奪別人的利益。 

第二、喜悅正直，怨恨罪惡不只是上帝的指示，更是祂給對我們的命令，人

實在不應該認為這只是一條誡命，更當盡心竭力去執行，因為這就是

「敬神」的表現。「敬神」是因為人有去瞭解到上帝的全能、偉大，

從心底自然而然產生一種尊敬和畏懼的感情。一個真正敬畏上帝、尊

主為大的人，他一定是一個看不見自己，謙卑與低調的人，他不會「自

我膨脹」，唯有注重上帝給他的命令，用正直的行為來榮耀上帝。 

第三、上帝的百姓應該學習上帝的寬容和愛來對待鄰舍，用公義、正直來

維持人與人之間的和平，「愛人」具體的表現就是說話誠實；不起

假誓且不在心裡圖謀惡事陷害鄰舍。 

    上帝像路加 1 章 50 節所說的，祂是「憐憫敬畏他的人，直到萬代」的

上帝，又是「使有權柄的失去他的座位，卑微的，使他得高昇」的上帝。 
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  前  週  聚  會 

名   稱 出 席 獻 金 

台 語 禮 拜 107 9510 
華 語 禮 拜 134 16544 
主 日 學 37 676 
 

禱 告 會 出席 前 週 聚 會 出席

週日 09/29 11 多 加 小 組 15 
週一 09/30 7 溫 馨 小 組 8 
週二 10/01 7 恩 寵 小 組 15 
週三 10/02 8 恩 惠 小 組 10 
週四 10/03 7 以斯帖小組 21 
週五 10/04 5 以利亞小組 暫停

合  計 45 底波拉小組 12 
  天 天 小 組 19 
  迦 南 小 組 10 
  喜 樂 小 組 7 

敬 拜 團 18 以 馬 內 利 小 組 5 
松契 /豐盛人生 18/7 家家樂小組 21 
聖 歌 隊 18 合   計 143 

   

每 日 讀 經 
本 週 進 度 

 10/06(日)  29 30/ 6 
 10/07(一)  31 32/ 7 
 10/08(二)  33 34/ 8 
 10/09(三)  35 36/ 9 
 10/10(四)  37 38/ 10 
 10/11(五)  39 40/ 11 
 10/12(六)  41 42/ 12 

 

耶和華是我的產業，及我杯中的份額；

我所應得的，你給我顧守。

耶和華是我的產業，是我杯中的分；我

所得的，你為我持守。

                      5

週間聚會 
主日(06 日)禱告會【清早 7時半】 

主理：張英宏長老 
清晨禱告會【清早 6時 20 分】 
主理：劉秀娟姊妹(一)、林憲懋牧師(二) 
      楊長榮長老(三)、國慶日暫停(四) 
      涂桂昭長老(五) 
※琴與爐禱告會-每週四【晚上 7時 30 分】
主日(06 日)少年團契【下午 2時】 

  主題：讀書會 
週二(08 日)松年團契【早上 10 時】 
    主題：電影欣賞-保羅(1) 
    主理：歐秀貞長老 
週六(12 日)聖歌隊【早上 10 時】 

 主理：葉惠芬姊妹 
週六(12 日)敬拜團【晚上 7時】 

  主理：余文藝姊妹 
主日(13 日)禱告會【清早 7時半】 

主理：李青岳執事 
 

GLN 小組聚會 
 

週日(06 日)以利亞小組【下午 1時半】 
地點：宣教中心 

週一(07 日) 溫馨小組【晚上 7時半】 
地點：教育三館 

週二(08 日)底波拉小組【下午 2時】 
  地點：宣教中心 
週三(09 日)喜樂小組【上午 9時 30 分】 

地點：秀惠家（電話：2799-2007） 
週四(10 日)以斯帖小組【下午 1時 30 分】
  ※國慶日暫停一次 
週四(10 日)恩寵小組【晚上 7時 45 分】

※國慶日暫停一次 
週四(10 日)恩惠小組【晚上 8時】 
  ※國慶日暫停一次 
週五(11 日)多加小組【上午 9時 45 分】

地點：教育三館 
週五(11 日)天天小組【晚上 7時 50 分】 

地點：教育一館 
週五(11 日)迦南小組【晚上 7時半】 

地點：教育二館 
週五(11 日)家家樂小組【晚上 7時 50 分】

地點：育淳家（電話：2532-8025） 
週五(11 日)以馬內利小組【晚上 8時 10 分】
  地點：教育三館 

本週金句 
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消息報告 

 1. 10/6 召開十月份長執會及小會 
1 30

 

  2. 10/10 生命更新餐敘 

10 10 12

 

  3. 10/11 吳炳偉牧師靈命培靈會 
10 11 ( ) 7 30~9 30

 

    4. 10/13 認識聖經第十三期課程報名 
       

10 13 2014
1 26 1 30 3 00

—
500 ( )

 

  5. 10/13 本會舉行重陽敬老 
       10 13 ( )

70 (32 )

(100 ) (99 )
(94 ) (93 )

(93 ) (92 )
(91 ) (91 ) (89 )

(89 ) (88 )
(88 ) (87 )

(87 ) (86 ) (86
) (84 ) (83 )

(83 ) (83 )
(83 ) (82 ) (81

) (81 ) (81 )
(81 ) (80 )

(79 ) (79 ) (79 )
(79 ) (78 )

(78 ) (78 ) (78 )
(78 ) (77 )

(77 ) (77 ) (76 )
(76 (75 )

(75 ) (75 ) (74

) (74 ) (74 ) 
(74 ) (74 )

(73 (73 (70
(70 53

 

 6. 10/13 舉行聖餐請預備心恭守 
       10 13 ( )

 

      7. 10/19 馬偕醫院廣場福音宣教服事 
10 19 ( )

10 00 11 00

9 30
9 00

polo 10 13

 

   8. 歡迎加入本會陪餐會員 

 
(1) (

)
 

(2)
12 8

10 26 7 30  

9. 十月份「豐盛人生」靈修月刊開始訂閱 
80

 

 10. 10/20 施貞同牧師就任艋 教會第八任主
任牧師 

  10 20 3 30

( )
 

11. 信徒獎學金申請至十一月初截止 
 

11 3 11 24  
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教界消息 

◎ 10/12 總會事務所舉行余淑玲傳道
師、鄭浚豪傳道師封立牧師暨就任總
會事務所機構牧師授職感恩禮拜 

10 12 ( )

10 30

 
 

肢體消息 

◎  10/27 黃鼎鈞弟兄與吳介如姊妹舉行
補請喜宴 

    ( )

8 4 ( )

10 27 (

) 6 00

10 20  
 

裝備訓練消息      

 

      

     1. 10/7 星中松年部重陽敬老感恩禮拜 
   10 7  
        9 30 11 30 

     
    100  
   

      2. 10/12 教會紀念冊及故人略歷編輯研
習會 

  10 12  

      9 00 2 00 

  B1  

        ( 269 3 ) 

  

 

  100 (

) 

   

  0953272806  

   3. 10/12 重陽節敬老保健同樂會 
10 12  

     8 30 2 00 
 

       ( 92 ) 

 
( ) 

 

4. 10/19 星中教育部教會觀摩活動 
 10 19 ( )6 50 19 30 
       6 50  
  
 -  
      -  
 ( ) 
  
 300  

10 7
 

    5. 10/20 星中教社部「環境主日」淨灘活
動 

10 20  
     3 00 5 00 

 
100  

 

    6. 10/21∼23 全國婦女查經營 
10 21 23  

    21 1 00 23 12 00 
 

        ( 56 ) 
-  

 
2600  

 

   7. 10/31∼11/3 天藝劇團「心怨」
演出 

 10 31 11 3
7 30 

11 2 11 3
2 30 

  
       69  
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主題經文：                                  
  
「不要怕，我與你同在；我是你的上帝，你還怕甚麼呢?我要使你堅強，要幫助你；我要

保護你，要拯救你。」 

                                                   （以賽亞書四十一：10） 
  
小故事：  

  大學的最後一堂課中，平日嚴肅的教授忽然說：「我們來玩個遊戲，叫做『障礙賽』。」

他要我們在教室的兩端綁上一高一低兩條繩子，又在當中擺了幾張椅子。 
  遊戲是這樣的：參賽者先蒙上眼睛，在周圍觀眾的提示下，鑽過或跨過這兩條繩子，

然後穿越中間的椅子，走上講臺，過程中身體若是接觸到障礙物，就算失敗。 
  遊戲開始時，五位選手都被蒙上眼睛。第一位選手雖然十分小心，但還是一腳踢翻了

椅子，聽到碰撞的聲音，其他選手顯得更緊張了。遊戲繼續進行，我們一邊提示其他選手

「抬腳，抬高一點」、「彎腰，低點、再低點」…，一邊笑得東倒西歪；因為我們早在教授

示意下，悄悄撤去了繩子和椅子，雖然已經沒有障礙物，但選手仍照著指示做出謹慎而誇

張的動作。 
  遊戲結束後，五位選手齊站在講臺上，一起取下眼罩。看著空蕩蕩的教室，他們先是

疑惑，然後也跟著大笑起來。 
  等大家笑完後，教授才語重心長道：「你們即將離開學校，面對未知，踏出的每一步

都應當謹慎留意，不要輕易被外在聲音所影響，造成心中的障礙，也阻絕了前進的腳步。

祝福你們都能擁有判斷的智慧，勇於向未來邁出堅定的步伐！」 
  

十月份壽星名單 

                
2  

   (11)    (12)     (13) 
   (13)    (03)     (14) 
   (16)    (17)    (18) 
   (19)    (19)    (19) 
   (10)    (10)  (13) 
   (14)  (15)    (15) 
   (15)  (16)    (16) 
   (16)    (17)    (18) 
  (18)    (19)    (19) 
   (20)    (21)    (22) 
   (23)    (24)    (26) 
   (27)    (27)    (27) 
   (29)    (29)    (30) 

 

①
②

社區消息 

1. 松大本週內容 

2. 社區成人才藝課程招生 

    

OK

 

 
 

9 00 9 50
 

10 05 10 55 
 

11 10 12 00
10/9 / /  

10/11 /  
 

OK
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第八十二課 衝突的化解
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們知道在新約聖經裡面，有許多保羅

先生所寫的書信，這些書信，大部分

是寫給教會的；但也有寫給個人的。

提摩太前、後書與提多書合稱為教牧書信，

這是 3 封寫給兩位年輕牧者的書信，內容是

關於在以弗所和革哩底教會之中，對於牧養

問題的處理方法之指導。今天我們所讀的聖

經，是保羅寫給提摩太個人的信。保羅寫給

提摩太的信，特別是在前書裡面，主要的內

容有三點：他警告教會要小心，提防虛假的

教義。因為這種教義混合著猶太教和非猶太

的思想，這些思想認為物質世界都是邪惡

的，人如果想要得著拯救，則必須依賴某些

特殊的秘密知識，以及禁戒某些食物，又要

守獨身的生活。第二，對於教會行政以及禮

拜的秩序之指導，又討論到教會領袖，以及

一般協助者應該有的品格；第三，保羅指導

提摩太要怎樣作基督忠心的僕人，要如何對

各不相同的信徒們做好教導和勸誡的工作。 

研究提摩太前書四章6節到10節這段經

文，我們發現這當中充滿許許多多很實際的

勸告；不僅針對提摩太，並且對於所有被指

派為擔任教會事工或者是教會的領袖，以及

所有服事教會的人而言，相信都是極其合適

的，以下有幾點可以分享。 

一、有些要努力追求，也有些應當避
免 

第 6 節～7 節：「你若將這些事提醒弟兄

們，便是基督耶穌的好執事，在真道的話語

和你向來所服從的善道上得了教育。只是要

棄絕那世俗的言語和老婦荒渺的話，在敬虔

上操練自己。」 

這兩節經文，我們發現：保羅告訴提摩

太，不僅提醒、勸誡別人，同時教導者本身

更要謹慎，更要以認真的態度來接受教導。

猶太拉比們有一句很好的話這樣說：「一個成

功的教導者，必然會首先教導自己成為一個

『受教導者』」。人如果沒有好好充實自己，

往往是沒有辦法教導別人的。 

保羅要提摩太在真理的話語，以及他從

小所順從的道理上面，必須得到栽培與教

育。相對的，保羅也提醒提摩太，要他避免

那些沒有益處的「空談」，我們的台語聖經說

那 是 「 粗 俗 的 話 及 老 婦 仁 人 的 怕 古

（phan-ko）」，很生動地指出，那些沒有內容

的談話，往往就像只有空殼的麥子，「老婦荒

渺的話」是指在古時候，有些老人家，會講

給孩子們聽的一些神話故事，當然這些神話

故事有些具有教導人的目的，但總是有許多

虛幻的、誇張的、虛構的，甚至含有抵擋真

理的成分。我相信，我們的信仰，是因為建

基於耶穌基督從死裡復活的歷史事件，是根

據許多人的真實見證，體驗到上帝奇妙的大

我 

經文： 

提摩太前書四：6～10 

講道：林憲懋牧師 

日期：2013 年 9 月 29 日 
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能，並不是那些人所虛構出來，沒有事實根

據的神話故事。 

二、什麼是有價值的投資？ 

  一起來看第 8 節～10 節：「操練身體，

益處還少；惟獨敬虔，凡事都有益處，因有

今生和來生的應許。」這話是可信的，是十

分可佩服的。我們勞苦努力，正是為此，因

我們的指望在乎永生的 神；他是萬人的救

主，更是信徒的救主。 

  提摩太得到保羅的指示，知道身為基督

徒更應該努力追求的，是操練敬虔的信仰態

度。心靈的操練，正如運動員操練身體一樣

重要。當然，有一點必須講清楚的是，身體

健康是每個人都重視的重要事情，聖經甚至

告訴我們：「豈不知你們的身體就是聖靈的

殿。」若是這樣，那麼為什麼保羅會說「「操

練身體，益處還少；惟獨敬虔，凡事都有益

處，因有今生和來生的應許。」這句話呢？

保羅呼籲信徒，必須對每件事物有平衡的看

法。身體的操練是重要的事情，也是必須的；

但身體的操練固然重要，它的用途卻仍然有

限。因為這只會當發展人的一部份；只會產

生短期的效果，因為人的身體是必定有朽壞

的一天。而一個人如果在敬虔這方面有操

練，他整個人，包括身體、心靈和靈魂都會

有進步，而且所產生的效果不是一時的，乃

是永恆的。如此看來，「在敬虔之上自我操

練」，正如運動員勤奮地操練自己的身體，為

的是要在比賽之中有機會獲得好成績，那

麼，操練過敬虔的信仰生活，豈不是一項更

有價值的投資嗎？

三、影響一生的決定 

在剛剛的分享之中，我們看到保羅一直

強調「敬虔」這件事情。然而，敬虔到底是

指什麼呢？我想，林牧師個人的體會是這樣

的。敬虔不只是外表的虔誠行為，更是內心

毫無虛假的誠實態度！請我們注意，這並非

說外在的行為不重要，就好像剛剛所說的，

「操練身體是重要的，但是操練靈魂更有價

值」。 

故事「為什麼他們必須將魚放回去？」

的反省，真正的敬虔，不僅是遵守外在規定

而已，更因為發自內心真正的「順服」的態

度。 

為人父母者，我們真應學習故事中的父

親，以身作則教導孩子做一個誠實的人。真

實無偽的態度，才會使人力量過敬虔的生

活，內心的敬虔，更為寶貴。 

提摩太前書四章 10 節：「我們勞苦努

力，正是為此，因我們的指望在乎永生的 

神；他是萬人的救主，更是信徒的救主。」

敬虔的信仰態度，也包括對上帝的敬畏，敬

畏不僅是害怕上帝，更是因著對上帝的愛，

不作出冒犯上帝，使祂難過的事，單單依照

上帝的話去做，為了博取上帝的喜悅而做。

正如改革宗傳統中，約翰加爾文牧師講過的

曠世名言：「一切只為上帝的榮耀。(Sola 

Gloria)」 
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台灣基督長老教會大直教會 

兒 童 主 日 學 週 報       2013.10.06

 

一、聖工服事 
校  長：昭誼  
行  政：慧美 
分  班：高－聰翰、知念 
     中－美芬、靜恩 
     初－保春 
     幼－鍾靈、旻君、鵠志、欣儀 
        
合  班：聰翰  下週：聰翰 
司    琴：麗惠  
詩  歌：幼幼班團隊 
關  懷：雪英 財務：珠碧 
總  務：人豪 
小 助 教：容榕、雅筑、時富 
司  獻：高級班     下週：初級班 
繪 本 班：素靜 下週：人豪、以琳  
心 算 班：黃麗 

 

二、關懷網 
高小班：鄭子珣、周誠恩、陳穎安、陳祈欣、巫浩瑜

陳祈恩、林柏勳、林宇軒、易宗翰、陳文薪

賴冠廷、周琦恩、陳冠宜 、詹恒、潘家慶

潘皓瑀 

中小班：吳家翰、蔡昕霖、曾雅玟、鄭羽彤、黃純珉

陳祐安、賴冠成、邱子豪、黃以諾 

初小班：洪崧祐、呂尚哲、鄭雅云、張承天、董曜瑋

吳傑立 、陳詠恩、黃子捷 

幼小班：詹惇、徐子鎰、徐奕騰、楊可晴、楊可彤

        呂晨毓、葉芸希、黃新妮、莊茜羽、莊杰璁

歐陽加樂、李俐慧、潘沐妍、潘瑞妍 

        賴喜樂、賴平安、周以喬、周以沛、徐崇明

徐寧孜、李詩婷、賴可 
 

三、課程內容 
1.主題：本週－愛惜生命（出廿 13；申十九 1~13；創四

1~10） 

下週－清潔的心(出埃及記二十 14；馬太福音五

28；撒母耳記下十一) 

2.本週金句：「不可殺人。」（出埃及記二十 13） 

 

四、聚會時間 

      09：00-09：15 禱告會  

      09：20-09：45 敬拜、奉獻 

      09：45-09：50 報告 

      09：50-10：10 合班 

      10：10-10：50 分班 

      11：00-12：20 繪本故事班 

      11：00-12：20 心算班 

 

五、消息報告 

（1）老師、同工   

1.鼓勵老師參加每週日下午 1：30 成人主日

學-路加福音查經。 

2.10/13(日)中午 12：30 在教育二館召開主日

學同工會，請老師、同工出席參加。 

（2）家長 

1.請家長協助孩子禮拜六晚上提早就寢，並

預備心奉獻，帶著禮物來朝見神；下課後，

請關心傾聽孩子分享詩歌、金句及故事…

等，並為孩子祝福禱告。 

2.教育二館公佈欄有張貼孩子之作品，歡迎

欣賞並鼓勵之。 

（3）學生 

    1.主日學達人貼紙歡迎小朋友踴躍蒐集；每

個月底兌換字形集點，並統計月全勤；月

初於合班頒獎及抽貼紙。 

2.鼓勵學生準時參加主日學，邀請同學「同

來禮拜」。 

3.鼓勵小朋友背頌詩篇第 1、23、121 篇。

4.信徒獎學金開始申請，請符合申請條件的

小朋友向老師索取申請表，填寫後請交給

慧美老師。 
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一、肢體關懷代禱 

1.  

郭萬貴、葉沐松、鄭春子、陳怡君 

張若欣、楊翠芬、楊玉琴、陳許素貞 

賴平安、戴瑞南、陳其祥、莊雅瑄 

蔡龍雄、莊麗女、黃淞澤、黃寶鳳 

許文生、游陳粉妹、陳明詳、林麗惠 

陳建丁、張振雄、陳銘圭、張淑容 

王崇悅、李美鳳、謝 允、謝嘉烈 

張正喜、易堯階、易吳玠儀、周碧玉 

潘蔡玉鳳、李朝洞、盧清棟、林保師 

李以安、傅李璧緞 

2.  

 張嘉汝（台大醫院加護病房） 

 張王美麗-張逸平長老之母 

 (New Jersey Teaneck Holyname Hospital) 

 林保師（三總醫院） 

3.  

余青育、劉莉帆、董恩慈、邱佳音 

4.  

陳春瑋、陳怡安、章祐豪（美國）、洪瑋

黛、洪瑋成、李怡道、施怡廷（英國） 

5.  

賴哲明、黃翠鑾、張輝明－顧杉家 

林 彤、鄭禮賢、林 晟、盧竹昌 
 

二、為林憲懋牧師、吳昭誼牧師在本會服事順

利代禱 

三、為蔡牧師、施牧師新教會牧會順利代禱 

四、為教會小組牧養關懷與裝備代禱 

五、為社區課程招生代禱 
 

兒童主日學前週聚會 

出席人數－ 

高 小－9 人     中 小－6 人   

初 小－9 人     幼 小－13 人 

合 計：37 人    奉  獻－676 元    

心算班－9 人 

靈修短篇 
「判斷優先次序」 
親愛的主：  

    祢本為大，祢的智慧無法測度。祢說有就

有，命立就立。祢使列國的籌算歸於無有，使眾

民的思念無有功效。主啊！求祢使我有智慧聰明

做判斷，在做決策的時候有精準的眼光。也請祢

原諒我常常沒有和祢商量就答應很多事情，等到

時間將近，才發現怎麼時間不夠用，甚至常要面

臨突如其來的忙碌，所以我要求祢指教我數算日

子，規劃出優先次序，明白那些事是真正重要，

決定哪些事情應該做、哪些事情不要做或是可以

活用資源，讓事情圓滿達成。幫助我在複雜的生

活、角色中取得平衡，不成為工作金錢的僕人，

主啊！我感謝祢，我行走，腳步必不至狹窄；我

奔跑，也不至跌倒。奉主耶穌的名禱告，阿們！

少年團契  

一、下週聚會預告 
 
 
 
 
 
 

二、上週出席：17 人 

成人主日學 
班別 時間 地點 主理 出席

查經班 10:00~10:50 宣教中心 陳敬勳 暫停
信仰生活班 11:00~12:00 宣教中心 張逸平 11
白話字班 11:00~12:20 宣教中心 李南衡、賴輝雄 暫停

認識聖經班 13:30~15:00 302 教室 林道光、陳冠宇等 7 位 暫停
合 計 11

10/13  
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禱告： 

  主耶穌求祢將祢為教會捨己的愛澆灌在我丈夫的裡面，求祢

把天天背起十字架的能力賜給我的丈夫，每當我有情緒、需要呵

護、需要安全感、需要陪伴…時，將祢對我的愛放在我丈夫裡面，

使我的丈夫有能力用耶穌的愛來愛我。 

當我需要與神親近或是獨處時，求祢也幫助我的丈夫，有獨

處的恩典與自由，特別求祢幫助他現在就享受與祢親近的喜樂。 
 

     

 

 


