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本週焦點消息 
 

1. 6/26 兒童主日學教室異動公

告（P.7） 

 

2. 6/27 教育二館整修工程事前

預備（P.7） 

 

3. 總務部公告教會冰箱使用規

則（P.7） 

 

4. 6/30 E1 成長班課程開課（P.7） 

 

5. 七月份「豐盛人生」靈修月

刊訂閱（P.7） 
 
 



2                            大直週報 6 / 26 / 2016 
上午 9：20 

 

主日台語禮拜 
講道：林憲懋牧師   司會：林富美長老   司琴：陳祈真姊妹 

♦ 恭候上帝的話 ♦ 
奏    樂 ............  .................................... 司  琴 

會 前 詩 ................  ................................ 聖歌隊 

宣    召 ................ 詩篇一○七：19～22 ............... 司  會 

△聖    詩 .................... 第 38 首 ...................... 會  眾 

△信仰告白 .................... 使徒信經 ..................... 會  眾 

  啟    應 .................... 第 8 ........................ 會  眾 

祈    禱 ................... (接唱主禱文) ................... 司  會 

♦ 恭受上帝的話 ♦ 
聖    經 ............. 哥林多前書十二：1～11 .............. 司  會 

讚    美 ............. 「主，我們感謝祢」 ................. 聖歌隊 

講  道 ............... 「認識『恩賜』」 .............. 林憲懋牧師 

  祈    禱 ............................................. 林憲懋牧師 

♦ 恭答上帝的話 ♦ 
△回應聖詩 ................... 第 160 首 ...................... 會  眾 

 奉    獻 ............... 第 382 首（第 4 節） ................ 會  眾 

會眾起立齊唱： 

  我的錢銀獻給祢，用出攏趁祢旨意， 

      我的才情祢賞賜，甘願還祢做器具。阿們 

報    告 ................  ................................ 司 會 

平 安 禮 ................. 介紹、交誼 .................. 林憲懋牧師 

△頌    榮 ................. 第 397 首 ........................ 會  眾 

△祝    禱 ............................................. 林憲懋牧師 

△阿 們 頌 ................. 第 204 首 Coda ................... 會  眾 

殿    樂 ...........  ..................................... 聖歌隊 

△ 會眾請起立 

♦ 恭行上帝的話 ♦  
聖工分配 講 道 司 會 司 琴 讚 美 司 獻 招 待 接 待 插 花 

本 週 林憲懋 林富美 陳祈真 聖歌隊 林嘉郁、李青峰 喜樂小組 
桂 昭 
文 賢 

蔡賽霞 

下 週 曹瀚元 曾玉華 賴美如 青年牧區 劉秀娟、張文賢 劉景雄、王壽選 
桂 昭 
崑 泉 

蔡美端 
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上午 11：00 

 

主日華語禮拜 
主理：林憲懋牧師   司會：陳敬勳長老 司琴：張展銘弟兄 

祈             禱.............. 預備心來敬拜 ................ 司  會 

以 詩 歌 來 敬 拜 ........ ①前來敬拜........................ 敬拜團 

②我要順服 

③活著為要敬拜祢 

以 祈 禱 來 敬 拜....... 公禱後，接主禱文結束 .............. 司  會 

以 歡 迎 來 敬 拜........ ①報告 ........................... 司  會 

②迎新（平安禮） ............. 林憲懋牧師 

以 奉 獻 來 敬 拜........ ①奉獻   .......................... 會  眾 

會眾齊唱：<<奉獻一切>> 

②感恩祈禱 

以 信 息 來 敬 拜... ①聖經：哥林多前書十二：1～11 .......... 司  會 

                    ②信息：「認識『恩賜』」 ............. 林憲懋牧師 

以 回 應 來 頌 榮 .............. <<全然為祢>> .............. 會  眾 

祝             禱...................................... 林憲懋牧師 
 

聖工分配 講 道 司 會 領 唱 司  獻 招  待 愛筵服事 接 待 

本 週 林憲懋 陳敬勳 黎小慈 鄭以琳、李青岳 天天小組 恩惠小組 
奇 璋 
雯 琳 

下 週 曹瀚元 鄭以琳 張穎文 劉秀娟、李青峰 林成滿、楊翠芬 溫馨小組 
慧 美 
俐 穎 
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各單位&小組聚會地點異動表 
 
親愛的兄姊們~平安： 

    本會為因應教育二館整修為副堂使用，我們必須將原本在二館使用的單位與時間作

局部的調配，請兄姐留意更動情形。請為整修過程順利、平安代禱，也請大家體諒整修

期間所帶來的短暫不便，感謝大家的關心。 

 

 

※整修期間若有單位要召開臨時會議或聚會需要空間者，請事先至宣教中心辦公室洽幹

事協調。 

※各單位/小組聚會時間請準時開始及結束，以便下個單位使用。 

※以上表列若有遺漏請洽幹事。 

 

    
 
 

單位/事工 聚會時間 聚會場地 備註 

兒童牧區 

禱告-合班 主日 9:00-10:10 宣教中心但以理+約書亞 

自 6/26 起 分班 主日 10:10-10:50 

幼幼:宣教中心 

初小:教育三館(外) 

中小:宣教中心 

高小:教育三館 302 教室 

歡樂時光 主日 11:00-12:20 宣教中心但以理 

敬拜團練 週六 14:00-15:00 宣教中心但以理 自 7/2 起 

青年牧區 
敬拜團練 週六 10:00-12:00 宣教中心但以理 自 7/2 起 

青年聚會 週六 16:00-18:00 宣教中心&教育三館 自 7/3 起 

團契小組 

松年團契 週二 10:00-13:00 教育三館 自 6/28 起 

以斯帖小組 週二 13:30-16:00 教育三館 自 6/28 起 

親子禮拜 主日 09:20-13:00 宣教中心幼兒室 自 6/26 起 

新家人關懷
主日 10:50-11:30 傳道辦公室 自 6/26 起 

主日 12:30-13:30 宣教中心約瑟 自 6/26 起 

裝備課程 

白話字班 主日 11:00-12:00 宣教中心約瑟 自 6/26 起 

信仰生活班 主日 11:00-12:00 教育三館 302 教室 自 6/26 起 

初階Bass班 週六 10:15-11:15 舊幹事室 自 6/25 起 

社區才藝 經絡伸展班 週一 19:30-21:00 宣教中心 自 6/26 起 
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講題：認識「恩賜」 
    
 
一切特殊的恩賜（charismata）都是從上帝而來，它們必須為上帝所用。 

（一）需明辨屬靈恩賜的來源（林前 12：1～3） 
第一個原則，不是所有「像」聖靈充滿的外在現象都是聖靈的工作，我們必

須明辨。 
（二）屬靈恩賜是聖靈所給予的禮物（林前 12：4～7） 

三位一體的神，是我們領受各種屬靈恩賜的源頭。神是萬有的創造者，基督

是教會的元首，聖靈是各種恩賜的分授者。神所賜給各人的恩賜都有一個共同的

目的，就是要人得益處。 
（三）得恩賜是要互相配搭（林前 12：8～11） 

每一個恩賜都很重要，但不應該有比較，這些彰顯在人身上的恩賜應該是要

互相配搭，不是互相競爭的。 
你是否願意更敏銳地瞭解：「上帝給我的恩賜是什麼？我是否願意將這些能力

奉獻出來，為了造就教會，利益眾人？」我們的服事才能快樂而持續。 
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  前  週  聚  會 

名   稱 出席 獻金 

台 語 禮 拜 134 10604 

華 語 禮 拜 128 10903 

主 日 學 19 281 
 

禱 告 會 出席 前 週 聚 會 出席 

週日 06/19 9 多 加 小 組 7 

週一 06/20 10 溫 馨 小 組 8 

週二 06/21 5 恩 寵 小 組 18 

週三 06/22 8 恩 惠 小 組 9 

週三晚禱會 53 以斯帖小組 18 

週四 06/23 7 更 新 小 組 4 

週五 06/24 6 豐 盛 小 組 8 

合  計 98 豐 沛 小 組 5 

  豐 收 小 組 8 

親 子 小 組 大 9 小 9 天 天 小 組 7 

青 年

牧 區 

國 高 
17 

迦 南 小 組 4 

大 學 喜 樂 小 組 6 

敬 拜 團 12 美樂地小組 12 

松契 /豐盛人生 18/6 家家樂小組 10 

聖 歌 隊 16 合   計 142 
 

 
 
 
「逐人照所受的恩賜相服事，做上帝百般
恩典的管家。」 

 
「各人要照所得的恩賜彼此服事，作 神

百般恩賜的好管家。」 
(彼得前書第 4章第 10 節) 

 
「Each one should use whatever gift he has 

received to serve others, faithfully 
administering God's grace in its various 
forms.」 

（1 Peter 4：10） 

週間聚會 
主日(26 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：林富美長老 
清晨禱告會【清早 6時半】 
主理：劉秀娟執事(一)、林憲懋牧師(二) 
      曾玉華長老(三)、涂桂昭長老(四) 
      吳昭誼牧師(五) 
※週三晚禱會【晚上 8時】 
主日(26 日)青年牧區【下午 2時】 

※暫停一次 
週二(28 日 )松年團契【早上 10 時】 

主題：慶生會 
  主理：歐秀貞長老 

週六(02 日)聖歌隊【早上 9時】 
※靈修之旅 

週六(02 日)敬拜團【下午 1時半】 
主日(03 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：李青岳執事 
 

GLN 小組聚會 
 

週日親子小組【下午 1時】 
聚會日期 7/3、7/17(宣教中心幼兒室) 
週日(26 日)美樂地小組【下午 1時 30 分】

地點：教育三館 
週一(27 日)溫馨小組【晚上 7時 30 分】 

地點：教育一館 
週二(28 日)喜樂小組【上午 9時 30 分】 

地點：秀惠家（電話：2799-2007） 
週二(28 日)豐盛小組【下午 2時】 
    地點：宣教中心 
週二(28 日)豐沛小組【下午 2時】 
    地點：宣教中心 
週二(28 日)豐收小組【下午 2時】 
    地點：宣教中心 
週二(28 日)以斯帖小組【下午 1時 30 分】
    地點：教育二館 
週四(30 日)恩寵小組【晚上 7時 30 分】 

地點：宣教中心 
週四(30 日)恩惠小組【晚上 8時】 
    地點：教育一館 
週四(30 日)家家樂小組【晚上 7時 50 分】

地點：安德翠雯家（電話：0919288123）
週五(01 日)多加小組【上午 9時 45 分】 
    地點：教育三館 
週五(01 日)迦南小組【晚上 7時 30 分】 

地點：教育三館 
週五(01 日)天天小組【晚上 7時 50 分】 

地點：教育一館 
週五(01 日)更新小組【晚上 7時 50 分】 

地點：育淳家（電話：2532-8025） 

本週金句 
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消息報告 
 

 1. 6/26 兒童主日學教室異動公告 
因應教育二館整修，兒童主日學將於
今日起至宣教中心聚會，因宣教中心
空間有限，請家長及下一個使用單位
先在外面細聲等候，謝謝 !另外各單
位及小組的聚會地點異動請參閱週
報第 4 頁的異動表。  

2. 6/26 成人主日學「認識聖經課程」 
日期： 6 月 26 日（週日）  
     下午 1： 30∼ 3： 15 
課本：認識羅馬書  
內容：第十六課第 16 章與全書  
地點：教育三館  
主理：陳冠宇長老  

 3. 6/27 教育二館整修工程事前預備 
總務部公告本會 6 月 27 日動工整
修教育二館作為副堂及多功能教
室使用，今日禮拜後將搬動大型
物品，邀請兄姊踴躍出席幫忙協
助也請為整修過程順利來代禱。  

 4. 總務部公告教會冰箱使用規則 
本 會 冰 箱 近 來 有 許 多 物 品 放 到
發霉，總務部公告冰箱使用規則  
，各單位欲將物品存放冰箱者請
張貼名條，若無張貼名條者，物
品 將 於 一 周 後 由 總 務 部 同 工 全
權處理。  

 5. 6/30 E1 成長班課程開課 
本會教育部將於 6 月 30 日（週四）

晚上 8：00 在教育三館舉行 E1 成長

課程，歡迎大家踴躍參加。  

6. 歡迎踴躍參加每週三晚上禱告會 
每週三晚上 8：00∼9：30 在主堂舉

行週間禱告會，歡迎兄姐一起來禱告  

，願我們的所求都能合神心意、討主

喜悅。禱告會中將提列需要代禱的各

事項，包括敬拜禱告、異象傳遞、各

部事工、肢體關懷、見證分享、服事

禱告等，歡迎兄姐踴躍參與，願我們

的禱告如同獻給上主的馨香之祭，在

祂面前蒙悅納。  

7. 請至招待桌索取 7∼9月行事曆 

7∼9 月行事曆放置於招待桌，請有需要

的兄姊自行至招待桌索取。 

 8. 七月份「豐盛人生」靈修月刊訂閱 
七月份的「豐盛人生」靈修月刊每本

80 元，欲訂購的兄姊請透過小組集體

訂購或個人於禮拜後向幹事繳錢領書 

，歡迎弟兄姊妹踴躍購買。 

9. 7/2∼3 聖歌隊舉辦九份靈修之旅 

聖歌隊於 7 月 2∼3 日(週六∼日)前往

九份教會舉行靈修之旅，請參加者於

週六下午 1：00 準時在宣教中心集合

出發，請為參加者出入平安代禱。下

主日由新到任神學生曹瀚元同學講道

及青年牧區台語主日獻詩，請關心代

禱。 

10. 7/3∼5 本會全職同工旅遊聯誼 

長執會通過本會全職同工（牧師、傳

道及幹事）舉辦休假旅遊，訂於 7 月

3∼5 日（週日∼二）前往竹山、清境

農場旅遊聯誼活動。 
 
 

新朋友名單 

105-70 吳丕雄 夫婦 (基督徒) 

105-71 陳立然 男 (基督徒) 

105-72 蔡宏恩 夫婦 (基督徒) 

105-73 張芫瑞&蘇毓琪 夫婦 (慕道友) 

105-74 黃錦玲 女 (慕道友) 



                   大直週報 6 / 26 / 2016                        9 

 

 
 

裝備訓練消息      

 

1. 6/26 職場好「新」情，人際二三事講座 
日期：6 月 26 日（週日） 
      下午 2：00∼4：30 
地點：雙連教會 7 樓 
主題：職場人際、轉業/創業、服事與工作 
講員：白崇亮長老(奧美集團董事長) 
主辦：七星中會職場事工部 

※歡迎兄姊自由前往參加 

2. 7/4∼8 耶穌的再來暨醫治特會 
日期：7 月 4∼8 日（週一∼五） 
地點：長庚科大體育館 
內容：醫治特會 
講員：丹尼爾.林牧師、丹尼爾亞哈夫 
      格雷姆、薩布麗娜.沃爾夫婦 
      約翰、克莉斯蒂.艾斯納夫婦 
費用：每人 2000 元 
報名：洽郭蕙青姊妹 0963928377 

※歡迎兄姊報名參加 

3. 7/6∼7 星中校園部 Summer MEBIG 
日期：7 月 6∼7 日（週三∼四） 
      上午 9：00∼晚上 8：30 
地點：和平教會 
內容：2016Faith Summer MEBIG 
對象：小學三年級以上在學學生 
費用：每人 500 元 

※欲參加者請向慧菁幹事報名繳費 

4. 7/18∼22 星中校園部青少年讀經營 
日期：大專 7 月 18∼19 日（週一∼二） 

      上午 10：00∼19 日 17：30 

      青少年7月20∼22日（週三∼五） 

      上午 10：00∼22 日 17：30 

地點：淡江中學 

內容：馬可福音 

對象：大專生、國高中生 

報名：請網路搜尋「台北大專學生中心」 

   ※歡迎大專生、國高中生踴躍參加 

5. 7/25∼30 音契兒童合唱團合唱營 
日期：7 月 25∼30 日（週一∼六） 

       上午 8：30∼下午 5：15 

 地點：台北神召會 

       (民權西路 53 號 B1、5 樓) 

 對象：音契青少兒童合唱團團員 

       暑假後升小三至國二 

 費用：每人 4500 元(含餐費、點心費、

譜費、教材、服裝道具費) 

    ※詳細優惠及報名請洽盧文萱老師 

6. 7/27 以多元文化介入助人輔導與諮商工
作研習課程 
日期：7 月 27 日（週三） 

      上午 9：00∼下午 5：00 

地點：台北馬偕紀念醫院九樓大禮堂 

主辦：馬偕紀念醫院、台灣教牧關顧協會 

講員：郭崇信博士 

費用：每人 500 元 

報名：http://goo.gl/forms/zKo3gbsPKj 

   ※欲參加者請於 7 月 4 日前上網報名繳費 

7. 7/25∼27 全國婦女靈修營 
日期：7 月 25∼27 日（週一∼三） 

      上午 7：00∼晚上 8：30 

地點：真福山社福文教中心 

      (高雄市杉林區合森巷 160 號) 

對象：全國各中區會教會婦女 

費用：每人 3000 元 

※欲參加者請於 7月8前向慧菁幹事報名繳

費 

8. 8/27 天韻兒童開心音樂會 
日期：8 月 27 日（週六） 

      下午 3：00 

地點：The Way 樂為生活廣場 

      (板橋區中山路一段 46 號 6 樓，誠

品百貨) 

主題：美麗心發現 

報 名 ： https://goo.gl/Klmm4 或 電 洽

2533-8082 分機 213 陳姊妹 

※歡迎兒童踴躍報名參加 
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主禱文 
 

  
台語                                  
  

阮佇天裡的父：願祢的名聖。祢的國臨到；祢的旨意得成，佇地

裡親像佇天裡。阮的日食，今仔日互阮。赦免阮的辜負，親像阮

亦有赦免辜負阮的人。莫得導阮入佇試；著救阮脫離彼個歹的。

因為國、權能、榮光攏是祢所有，代代無盡。阿們! 
  
華語  

我們在天上的父：願人都尊祢的名為聖。願祢的國降臨；願祢的

旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們遇見試探；救我們

脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們!  

   

 

六、七月份壽星名單 

祝福六、七月份生日的弟兄姊妹，願每

個人「凡事興盛，身體健壯，正如你的靈魂

興盛一樣。」             （約翰三書：2） 

六月份壽星名單如下： 

陳冠仁   (26)、陸大偉   (27)、李連慶  (27) 

林二幸  (27)、李菊蘭   (29) 

七月份壽星名單如下： 

顧杉家  (01)、莊雅瑄   (01)、楊武男   (03) 

林欣儀  (03)、李文宗   (04)、李牧揚   (05) 

李碧桂   (05)、俞肇琪  (05)、廖斌洲  (06) 

賴秀鳳   (07)、張睿恩   (08)、郭麗純   (12) 

梁銘慧   (12)、鄭敦坪  (14)、李 菁  (14) 

黃士晃   (14)、林恩琪   (15)、游川益  (16) 

姚復鈞   (18)、盧文萱   (22)、林家民  (25) 

周鉑凱  (26)、曾玉華   (28)、武慧芳   (29) 

林恩馨  (30)、魏韻純   (30)、李青岳   (31) 

鄭茜文 (31) 

括弧內數字表示生日日期 

※①請記得為生日作感恩奉獻 

②如果有漏登的弟兄姊妹，請告知幹事補登 
 
 
 
 

社區消息 
 

 

◎ 2016 學年第一學期松年大學招生 

 2016 學年第一學期課程預計將於 9 月 14

日開始上課，歡迎大家踴躍參加，並介紹

親友、鄰居參加松年大學。 
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    青年牧區週報           

 
 

 

  

 

大直教會青年牧區 2016 年暑假聚會表 
聚會時間：每週六下午 16:00-18:00 

 

日期 主題 敬拜樂團 主理或備註 

7/2 迎新歡樂趴 中學樂團 子文、大可、沛蓉、品薇 

7/3（日） 台語堂獻詩 X 0830 教會集合、附早餐 

7/9 快！由聖經看世界！ 大學樂團 復鈞哥 

7/16 營會後的感動與分享 輔導自理 大家一起 

7/23  漆彈時刻 X 孫老師、沐昭/$250  

7/30 一起去看電影 X 以琳/自費 

8/6 青崇試營運 大學樂團 大家一起 

8/7（日） 支援讚美之泉當義工 讚美之泉 需要事先報名 

8/13 敬拜訓練/團隊建造 1  尚未決定 

8/20 泡泡球大作戰 X 以琳、知念/$200 

8/22（二） 青年覺醒特會晚會場 X 1730 集合/大家一起 

8/27 團隊建造 2 輔導自理 
預計 8/26-27 

同工建造營 

※特別聚會：7/3（日）台語禮拜獻詩、8/7（日）讚美之泉幫忙、8/22 覺醒晚會。請

大家預備時間，撥空參加。 
 
【重要公告】 
1.七月份起，牧區將於每週六下午四點到六點開始聚會，對象為國中～大學生，統一聚會。 

2.今日聚會，因二館整修，故暫停一次。歡迎大家禮拜後留下幫忙整理與交誼。 
 
 
 
 
 
 
 
 

歡迎加入群組 
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餐為最莊嚴慎重的聚會，是理所

當然的，這一段經文出現，就顯

得相當突兀了。在第一世紀的哥林多，這

聚會一點也不造就人，更談不上莊重。這

是有關主餐聚會最早期的記載，意味重大。

同時，在主餐的教義上，也佔很重要的地

位。從這個聖經故事，我們至少可以從三

個角度來學習守聖餐，與主同坐席這件莊

嚴而神聖的事。 

（一）守聖餐要打開心門（林前11：

17∼22） 

在古代的社會中有一種經常的習俗，

許多人集合在一起聚餐。特別是有一種宴

會，稱為以拉諾斯（eranos）的，每一參

加的人，帶他自己的一份食品，然後放在

一起，大家共食。在旱期教會中，有像這

一樣的習俗，稱為「愛加倍」（Agape）

或「愛筵」（Love Feast）。全體基督徒

帶了他們的食物來，放在一起，坐下共餐。

這是一種可愛的習俗；這種習俗的消逝，

對於我們是一種損失。這是一條產生和培

養基督徒團契的途徑。 

不過在哥林多的教會，很可惜這愛筵

卻變了質。在教會中，有富裕的，有貧窮

的；有的帶來了豐富的食物，有的卻不能

帶什麼來。在事實上，有許多貧苦的奴隸，

愛筵是他們在一星期中，唯一可以好好享

用的一餐。不過在哥林多，這種分享的精

神已經失落。有錢的並不分享他們的食物 

，只有富裕的人組織小組，趕快的吃完，

怕與窮人分享，而在旁邊的窮人卻沒有甚

麼東西吃。這一餐本應消除在教會中階級

的不同，結果反而卻加深了他們之間的分

歧。面對這種現象，保羅選擇毫不猶疑地，

毫無寬容地，斥責這件事。 

哥林多前書 11：19 指出：「在你們

中間不免有分門結黨的事，好叫那些經驗

的人顯明出來。」團體生活最害怕的，就

是人與人之間彼此「分門結黨」，而魔鬼

惡者想要破壞教會合一最喜歡使用的手

段，也正是「分門結黨」，因為人與人之

間如果無法坦誠相處，那個無形的牆就會

越來越高，最後除了關上心門，大概不會

有別的結果。 

每一次我們守聖餐，與主同坐席，除

了吃主的餅、喝主的杯，這些代表主耶穌

的身體與寶血的神聖事物以外，也提醒著

我們，我們同是耶穌的肢體，不可能也不

應該分等級、別門類，而且不只要求我們

嘴巴上不說，甚至連心裡也不能這樣想，

這樣才算真心誠意啊。 

（二）守聖餐乃紀念主恩（林前11：

23∼26） 

主 

經文： 

哥林多前書十一：17∼34 

講道：林憲懋牧師 

日期：2016 年 6 月 19 日 

 



                   大直週報 6 / 26 / 2016                        13 

 

 
聖經提到主的晚餐的聚會，最常用的

句子是「為的是記念我」。所以「記念主」

是這種聚會最適當的名稱。不過有人根據

聚會要擘餅，所以稱為擘餅聚會，也有人

根據主的晚餐而叫它作聖餐。 

保羅在這裡一開始就說明，他所講關

於記念主的意義，是從主領受的。他說「我

當日傳給你們的，原是從主領受的」。注

意「我當日」這幾個字原文沒有，只是用

過去式而已。保羅在哥林多教會的時候，

已經把他從主耶穌所領受的傳給他們了。

可是他們似乎忽略了保羅所傳關乎記念

主的意義；所以保羅在這裡再度提醒他

們。 

「記念」包括感恩，思念和愛慕的意

思。聖餐不單是一個嚴肅的聚會。如果單

有嚴肅的氣氛，並不能夠把主設立「聖餐」

的意義表明出來。嚴肅的氣氛不該是記念

聚會的全部內容，記念聚會的內容該有感

恩、愛慕、思念。 

「記念」說明了參加記念主的人是已經蒙

恩得救的人。那些還跟基督對立的人和沒

有領受救恩的人，是不能記念衪的。「記

念」也說明了這聚會的性質，不是禱告會，

不是講道會。這種聚會的中心是要激發人

愛主，感恩的心，不論領禱告，傳信息，

作見證，都是要引致人記念主、稱謝主為

目的。 

（三）守聖餐需自我省罪（林前11：

27∼34） 

「省察」就是省察自己有沒有虧欠主 

，虧欠人的地方；有沒有犯了罪而沒有得

主的赦免。我們既然記念主怎樣為我們受

死，贖我們的罪。我們既感謝衪為我們的

罪受死的恩典，卻又帶著罪來記念衪，就

和我們記念衪的目的完全相背。我們應該

省察，看自己是不是帶著一顆清潔的心來

記念衪。哥林多人既然分爭結黨，彼此之

間很可能有怨恨的罪藏在心裡，互不饒恕 

，卻又一同吃主的晚餐。主為我們死，是

要我們與神和好，與人和睦；我們來記念

主的時候，是否已經與神與人都和好，沒

有虧欠呢？我們應該先省察，然後才吃餅 

、喝杯。 

 所謂吃喝自己的罪，就是因為吃喝

而取罪，必要擔當自己的罪的意思，因為

輕忽那表明主的死和新約的餅和杯，就是

輕忽主跟我們所立的新約了。 

換句話說，如果不是通過洗禮，聖經

真理課程的教導與學習，人就無法明白聖

餐的意義，在不明白意義的情況下如果領

受聖餐，不但沒有益處，反而招致損失，

這是何等嚴肅的課題。 

「分別為聖」不是叫我們在教會生活

之中，主內弟兄姊妹彼此「分別」，其對

象乃是這黑暗的，屬惡者管轄的幽暗世界，

我們必須從「罪惡」之中分別出來。盼望

每一次領受這代表主耶穌的身體與寶

血—餅與杯—的時候，也就是提醒著你我：

「打開心門、紀念主恩、自我省罪」。 
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台灣基督長老教會大直教會 

兒 童 主 日 學 週 報        
 

一、聖工服事 
校  長：昭誼      副校長：雅音 
行  政：秀鳳   
分  班：高－雅音、子慧 
     中－玉婷、青峰 
     初－素靜、保春 

幼－貞臻、本青、淑媛 
 

合  班：吳牧師  下週：祈真 
司    琴：麗惠  
詩  歌：以琳   
關  懷：雪英 財務：素玲 
總  務：人豪 
小 助 教：承允、依禾、亦悅、雅筑、時裕

時富 
司  獻：中小班     下週：高小班 
歡樂時光：小高       下週：捏陶 
 

 

二、關懷網 
高小班：吳家翰、曾雅玟、陳祐安、賴冠成、易加恩

黃以諾、陳以哲、吳秉樺 

中小班：洪崧祐、謝睿宏、李嘉瑞、楊湘婷、郭弘益

呂尚哲、鄭雅云、張承天、林嘉允、陳宣佑

呂芮瑀、何翔恩、蕭丞鈞、王心瑩、溫翔宇

董曜瑋、簡劭恩 

初小班：楊可晴、徐子鎰、楊可彤、呂晨毓、葉芸希、

郭弘加、張智媛、呂翊丞、潘恬旭 

幼小班：徐奕騰、歐陽加樂、李俐慧、徐寧孜、 

徐婕恩、賴可、歐陽美樂、莊茜羽、莊杰璁

黃歆悅、李迦得、張箴愛、張芊愛、鄭子愛

賴 禾、曹裴紘、陳芷瑜、賴瀚榆、蕭婉庭 

何翔熙、李靄青、賴瀚芸、王心彤、呂姵岑 

陳宥銘、陳廷恩、陳廷熙 

 

三、聚會時間 
09：00-09：15 禱告會 

     09：20-09：45 敬拜、奉獻 

     09：45-09：50 報告 

     09：50-10：10 合班 

     10：10-10：50 分班 
     11：00-12：20 歡樂時光 
                 第 1 週-創意捏塑 
                 第 2、3 週-影片欣賞 

第 4、5 週-桌遊 

四、課程內容 

本季主題：信仰與風俗 

1.本週主題：彼此分享 

2.本週金句：「我要提說耶和華所行的；我要記

念你古時的奇事。」 

             「我欲講起耶和華的所行；數念

伊早時的神蹟。」 

(詩篇七十七 11) 
 

 

五、消息報告 

（1）老師、同工 

  1.本主日備課，請老師禮拜後留步參加備課小

組。 

  2.下週召開 7 月份教員會，請老師預備心參

加。 

（2）家長 

1.請家長與孩子一同殷勤守主日，全家一同

敬拜神得著祝福！ 

（3）學生 

1.本週新一季的開始，主題是「信仰與習俗」

請小朋友新一季繼續殷勤聚會。 

2.要放暑假了，今天大家會拿到「暑期讀經

卡」，請大家一起來讀加拉太書、以弗所

書、腓立比書及歌羅西書。 

3.本週開始兒主將在宣教中心聚會兩個

月，因空間有限，小朋友也要學習互相體

諒，下課時間不可在走廊奔跑，歡樂時光

後務必等家長來接才能離開。 
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Line ID：@xke5453o  
   

心靈成長                                      

三思而後批評 
文/余磊 

 
有位先生心煩氣躁，因他太太不承認有重聽，於是去找醫生給意見，如何使太太承

認耳朵有問題。醫生建議他回家時，到了院子就問：「親愛的，今天晚上吃什麼?」 如
無回應，進了客廳再問一遍；再無回應，進到廚房再問；若還是無回應，到她背後問，

就可確定。先生依計行事，最後來到太太背後問：「親愛的，今天晚上吃什麼？」太太

回答說：「今天晚上吃陽春麵，這是跟你講第三遍！」 所以，指責或批評別人的，先檢

視一下，其實是否自己有問題? 
-  People who are out to find fault seldom find anything else. 
   存心要挑毛病的人，很少挑到別的東西。 
-  When the mouse laughs at the cat, there must be a hole nearby. ~ Nigerian proverb 
   當老鼠要嘲笑貓，附近得有個洞可逃。 ~ 奈及內亞諺語 
-  No man can tame the tongue. It is a restless evil, full of deadly poison. ~ James 3:8  

惟獨舌頭沒有人能制伏，是不止息的惡物，滿了害死人的毒氣。雅各書三章 8 節 
-  Before you criticize, these three questions bring to mind: Is it  

TRUE?  Is it NEEDFUL?  Is it KIND? 
 批評之前，先三思這三個問題：此事是否真實? 有無必要批評？態度是否溫和？ 

- Jesus said, “ Do not judge, or you too will be judged. For in the same way you judge others, 
you will be judged, and with the measure you use, it will be measured to you.” ~Matthew 
7:1-2 

耶穌說：「你們不要論斷人，免得你們被論斷。因為你們怎樣論斷人，也必怎樣被

論斷；你們用什麼量器量給人，也必用什麼量器量給你們。」～馬太福音七章 1-2 節 
我們人偏好教導人、批評人、說負面的話。原因在於太自信，太相信自己的眼睛、耳朵、

腦袋。其實，看到的可能是假象，聽到的可能是傳聞，想的也未必是客觀事實。批評即

使有必要，也應該先弄清楚真相，並且就事論事。更要注意的是，當我們用一個指頭指

向別人時，三個指頭指向自己。並且發現自己批評錯了，應立即道歉。 

 

幸福思考： 

1、請分享自己被批評的經驗或感受，同時你認為批評要有什麼原則？ 

2、「論斷」是負面的 EQ，也是社群、家庭、教會裡常有的問題，我當如何避免？請分

享你的理解或經驗。 
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