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本週焦點消息 
 

1. 今日召開八月份長執會及小

會（P.7） 

 

2. 8/21 福音主日邀請郭昭南牧

師信息分享（P.7） 

 

3. 8/28 舉行副堂奉獻啟用感恩

禮拜（P.7） 

 

4. 9/13 職場宣教精兵訓練課程

開課（P.7） 

 

5. 9/16∼17 歡迎報名參加「雙

翼退修會」（P.7） 
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主日台語禮拜 
講道：林憲懋牧師   司會：林道光長老   司琴：林千俐姊妹 

♦ 恭候上帝的話 ♦ 
奏    樂 ............  .................................... 司  琴 

會 前 詩 ................  ................................ 聖歌隊 

宣    召 ................ 詩篇一一一：4～5 ................. 司  會 

△聖    詩 .................... 第 152 首 ..................... 會  眾 

△信仰告白 .................... 新的誡命 ..................... 會  眾 

  啟    應 .................... 第 15 ....................... 會  眾 

祈    禱 ................... (接唱主禱文) ................... 司  會 

♦ 恭受上帝的話 ♦ 
聖    經 ............... 哥林多後書二：1～11 .............. 司  會 
讚    美 ............. 「Praise His Holy Name」 ........... 聖歌隊 

講  道 ................ 「真愛與赦免」 ............... 林憲懋牧師 

  祈    禱 ............................................. 林憲懋牧師 

♦ 恭答上帝的話 ♦ 
△回應聖詩 ................... 第 157 首 ...................... 會  眾 

 奉    獻 ............... 第 382 首（第 4 節） ................ 會  眾 

會眾起立齊唱： 

  我的錢銀獻給祢，用出攏趁祢旨意， 

      我的才情祢賞賜，甘願還祢做器具。阿們 

報    告 ................  ................................ 司 會 

平 安 禮 ................. 介紹、交誼 .................. 林憲懋牧師 

△頌    榮 ................. 第 395 首 ........................ 會  眾 

△祝    禱 ............................................. 林憲懋牧師 

△阿 們 頌 ................. 第 204 首 Coda ................... 會  眾 

殿    樂 ...........  ..................................... 聖歌隊 

△ 會眾請起立 

♦ 恭行上帝的話 ♦  
聖工分配 講 道 司 會 司 琴 讚 美 司 獻 招 待 接 待 插 花 

本 週 林憲懋 林道光 林千俐 聖歌隊 黃翠鑾、林嘉郁 喜樂小組 
玉 華 
文 賢 

蔡美端 

下 週 郭昭南 林嘉郁 陳祈真 聖歌隊 鄭以琳、胡愫媛 姚光智、林富美 
桂 昭 
愫 媛 

蔡賽霞 
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上午 11：00 主日華語禮拜 
主理：林憲懋牧師   司會：李青岳執事 司琴：張展銘弟兄 

祈             禱.............. 預備心來敬拜 ................ 司  會 

以 詩 歌 來 敬 拜 ........ ①永恆唯一的盼望 .................. 敬拜團 

②祢愛降臨 

③讓我 

以 祈 禱 來 敬 拜....... 公禱後，接主禱文結束 .............. 司  會 

以 歡 迎 來 敬 拜........ ①報告 ........................... 司  會 

②迎新（平安禮） ............. 林憲懋牧師 

以 奉 獻 來 敬 拜........ ①奉獻   .......................... 會  眾 

會眾齊唱：<<奉獻一切>> 

②感恩祈禱 

以 信 息 來 敬 拜... ①聖經：哥林多後書二：1～11 ............ 司  會 

                    ②信息：「真愛與赦免」 .............. 林憲懋牧師 

以 回 應 來 頌 榮 ........... <<我要順服>> ................. 會  眾 

祝             禱...................................... 林憲懋牧師 
 

聖工分配 講 道 司 會 領 唱 司  獻 招  待 愛筵服事 接 待 

本 週 林憲懋 李青岳
南希+ 
文藝 

林嘉郁、鄭以琳 李菊蘭、陳麗英 豐收小組 
慧 美 
玉 治 

下 週 郭昭南 林憲懋 黎小慈 李青岳、李青峰 更新小組 恩惠小組 
俐 穎 
育 淳 
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各單位&小組聚會地點異動表 
 
親愛的兄姊們~平安： 
    本會為因應教育二館整修為副堂使用，我們必須將原本在二館使用的單位與時間作
局部的調配，請兄姐留意更動情形。請為整修過程順利、平安代禱，也請大家體諒整修
期間所帶來的短暫不便，感謝大家的關心。 
 

 

 

聖歌隊獻詩歌詞 
 

Praise His Holy Name 
 

Sing till the power of the Lord come down. 

Shout Hallelujah! Praise His Holy name. 

Amazing grace, how sweet the sound 

that saved a wretch like me; I once was lost, 

but now I’m found, was blind, but now I see. 

Jesus, Jesus, how I love Thee! Shout Hallelujah! 

Praise His Holy name! Holy Jesus, Praise His Name, 

Oh! Hallelujah! Praise His Holy name. (*6) 

Praise His name. Praise His Holy name. 

Praise His name. 

Oh, oh, Praise His Holy name! Praise Him! 
 
 

單位/事工 聚會時間 聚會場地 備註 

兒童牧區 

禱告-合班 主日 9:00-10:10 宣教中心但以理+約書亞 

自 6/26 起 分班 主日 10:10-10:50 
幼幼:教育三館 
初小+中小:宣教中心 
高小:宣教中心約瑟 

歡樂時光 主日 11:00-12:20 宣教中心 
敬拜團練 週六 11:00-12:00 宣教中心 自 7/16 起 

青年牧區 
敬拜團練 週六 13:30-15:30 宣教中心 自 7/16 起 
青年聚會 週六 16:00-18:00 宣教中心&教育三館 自 7/2 起 

團契小組 

松年團契 週二 10:00-13:00 教育三館 自 6/28 起 
以斯帖小組 週二 13:30-16:00 教育三館 自 6/28 起 
親子禮拜 主日 09:20-13:00 宣教中心幼兒室 自 6/26 起 

新家人關懷
主日 10:50-11:30 傳道辦公室 自 6/26 起 
主日 12:30-13:30 宣教中心約瑟 自 6/26 起 

裝備課程 
白話字班 主日 11:00-12:00 宣教中心約瑟 自 6/26 起 
信仰生活班 主日 11:00-12:00 教育三館 302 教室 自 6/26 起 
初階Bass班 週六 10:15-11:15 舊幹事室 自 6/25 起 

社區才藝 經絡伸展班 週一 19:30-21:00 宣教中心 自 6/26 起 
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講題：真愛與赦免 
    

今天的經文充分表露出使徒保羅對哥林多教會的愛，從字裡行間，
不斷流露出一種父親的愛心；他因為愛哥林多的信徒，而為他們憂愁，
也因為愛他們而為他們快樂。 
（一）保羅最在意的事（林後 2：1～5） 
    保羅的快樂是什麼呢？就是看見犯罪的信徒誠心悔改。他的憂愁
與快樂不在乎物質方面的得失，全在乎信徒靈性方面的長進或退步。 
（二）責罰是為了得人心（林後 2：6～8） 
    保羅在別處所說的「溫柔的心」去挽回他。他吩咐哥林多人，現
今他們有一項新的責任，就是去恢復那個犯罪的人。他深怕哥林多教
會其他信徒不肯饒恕那犯罪的人，所以一再勸他們要向犯罪的人「顯
出堅定不移的愛心來」（林後 2：8），也就是要顯明他們雖然責備那犯
罪的人，但仍是愛他的，並沒有放棄他。哥林多人初時包容犯罪的人，
後來卻苛責過甚，全是因為沒有保羅那種愛心，又放棄了真理的標準。 
（三）管教的目的（林後 2：9～11） 
    使徒保羅所寫的前書除了責備犯罪的信徒以外，還有一個作用，
就是看看那些沒有犯罪的信徒，是不是同心對付罪，順從保羅的教訓。
等到他聽了提多的報告（林後 7：6～7；13～14），知道哥林多人實在
順從神的意思，跟他同心，就大得安慰。 
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  前  週  聚  會 

名   稱 出席 獻金 
台 語 禮 拜 105 6093 
華 語 禮 拜 119 5963 
台 語 聖 餐 95 10155 
華 語 聖 餐 107 8753 
主 日 學 18 620 
 

禱 告 會 出席 前 週 聚 會 出席 

週日 08/07 5 多 加 小 組 8 

週一 08/08 6 溫 馨 小 組 10 

週二 08/09 7 恩 寵 小 組 15 

週三 08/10 7 恩 惠 小 組 6 

週三晚禱會 44 以斯帖小組 暫停 

週四 08/11 7 更 新 小 組 暫停 

週五 08/12 7 豐 盛 小 組 8 

合  計 83 豐 沛 小 組 4 

  豐 收 小 組 9 

親 子 小 組 大 8 小 10 天 天 小 組 17 

青 年

牧 區 

國 高 
32 

迦 南 小 組 6 

大 學 喜 樂 小 組 4 

敬 拜 團 10 美樂地小組 暫停 

松契 /豐盛人生 暫停/7 家家樂小組 7 

聖 歌 隊 18 合   計 112 
 

 
 
 
「所以我給你講，伊多多的罪過已經赦
免，因為伊的疼是多，若是得著赦免少
的，伊的疼也是少。」 

 
「所以我告訴你，她許多的罪都赦免了，

因為她的愛多；但那赦免少的，他的愛
就少。」 

(路加福音第 7章第 47 節) 
 
「Therefore, I tell you, her many sins have 

been forgiven--for she loved much. But 
he who has been forgiven little loves 
little.」 

（Luke 7：47） 

週間聚會 
主日(14 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：林道光長老 
清晨禱告會【清早 6時半】 
主理：林憲懋牧師(一)、劉秀娟執事(二) 
      曾玉華長老(三)、張玉治姊妹(四) 
      吳昭誼牧師(五) 
※週三晚禱會【晚上 8時】 
週二(17 日 )松年團契【早上 10 時】 

※七&八月暑假暫停 
週六(20 日)聖歌隊【早上 9時】 

主理：黃怡強弟兄 
週六(20 日)敬拜團【下午 1時半】 
週六(20 日)青年牧區【下午 4時】 
主日(21 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：林嘉郁執事 
 

GLN 小組聚會 
 

週日親子小組【下午 1時】 
聚會日期：8/21(宣教中心幼兒室) 
週日(14 日)美樂地小組【下午 1時 30 分】

地點：教育三館 
週一(15 日)溫馨小組【晚上 7時 30 分】 

地點：教育一館 
週二(16 日)喜樂小組【上午 9時 30 分】 

地點：秀惠家（電話：2799-2007） 
週二(16 日)豐盛小組【下午 2時】 
    地點：宣教中心 
週二(16 日)豐沛小組【下午 2時】 
    地點：宣教中心 
週二(16 日)豐收小組【下午 2時】 
    地點：宣教中心 
週二(16 日)以斯帖小組【下午 1時 30 分】
    地點：教育三館 
週四(18 日)恩寵小組【晚上 7時 30 分】 

地點：宣教中心 
週四(18 日)恩惠小組【晚上 8時】 
    地點：教育一館 
週四(18 日)家家樂小組【晚上 7時 50 分】

地點：安德翠雯家（電話：0919288123）
週五(19 日)多加小組【上午 9時 45 分】 
    地點：教育三館 
週五(19 日)迦南小組【晚上 7時 30 分】 

地點：教育三館 
週五(19 日)天天小組【晚上 7時 50 分】 

地點：教育一館 
週五(19 日)更新小組【晚上 7時 50 分】 

地點：育淳家（電話：2532-8025） 

本週金句 
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消息報告 
 

 1. 今日召開八月份長執會及小會 
今日下午 1：30 在宣教中心召開長
執會及小會，請全體長執、機構首
長撥空出席開會。  

  2. 今日兒童牧區前往士林靈糧堂觀摩 
今日兒童牧區部分師生由雅音
執事帶領前往士林靈糧堂觀摩，
求主帶領有豐富的領受。  

3. 8/16∼20 教牧團隊前往新加坡三
一教會參加 2016 導索特會 
8 月 16∼ 20 日（週二∼六）本
會教牧團隊將 前往新加坡三一
基督徒中心（ TCC）參加 2016
年導索特會，會中有內在醫治課
程，請為林牧師、吳牧師、姚傳
道在這個課程中有豐富的收穫
及出入行程平安代禱。  

 4. 8/20、28 本會舉行「聖樂訓練」 
日期： 8 月 20 日（週六）  

     上午 11： 00∼ 12： 30 
     8 月 28 日（週日）  
     下午 3： 00∼ 4： 30 
地點：主堂  
內容： 1)聖經中告訴詩班團員的

準則是什麼 2)唱歌的母音
到底多重要 3)我們的音域
有多高 4)如何唱好詩歌成
為上帝合用的器皿  

講師：楊磊老師  
※歡迎聖歌隊、敬拜團及有興趣的

兄姊出席參加  

5. 8/21 成人主日學「認識聖經課程」 
日期： 8 月 21 日（週日）  
     下午 1： 30∼ 3： 00 
課本：認識何西阿書  
內容：第五章 1 節∼六章 3 節  
地點：教育三館 302 教室  

    主理：劉秀娟執事  

 6. 8/21福音主日邀請郭昭南牧師信
息分享 
今年度第三次福音主日訂於 8 月 21
日 (下主日 )舉行，將邀請台北復興
教會郭昭南牧師前來信息分享，歡
迎邀請慕道友及親友參加。  

 7. 8/28 舉行副堂奉獻啟用感恩禮拜 
8 月 28 日（週日）下午 1：30 將在
副堂舉行「奉獻啟用感恩禮拜」，請
兄姊預備心參加，求主賜福我們教會  
，站上新的起點、看見新的開始、領
受新的異象，讓我們的教會真正成為
神手中聖潔的器皿，祝福這個世代。  

 8. 歡迎踴躍購買聖經裝備課程教材 
本會聖經班裝備課程教材尚有剩餘  
，歡迎有意閱讀的兄姊踴躍購買，
欲購買請洽宜雲幹事。教材明細及
費用如下：1.創世記研讀本：250 元
2.聖經導論：170 元 3.路加福音注釋：
170 元 4.約翰福音注釋：170 元。  

 9. 9/13 職場宣教精兵訓練課程開課 
職場宣教精兵訓練課程(講員：陳鋕
清牧師 )訂於 9 月 13 日 (週二 )上午
10：00∼11：30 在宣教中心上課，
欲參加的兄姊請向幹事登記報名，
歡迎兄姊踴躍報名參加，接受裝
備。  

 10. 9/16∼17 歡迎報名參加「雙翼退修會」 
日期： 9 月 16∼ 17 日  

（週五∼六）  
16 日下午 1： 30∼ 17 日 5： 00 
地點：石門勞工育樂中心  
     (桃園龍潭區三林村清水  
      坑 22 之 2 號 )  
內容：全人醫治退修會、門徒領  
     袖退修會、基督精兵退修  
     會  
費用： 8/14 前報名享有優惠每人  
     1600 元， 8/14~9/1 每人  
     2000 元  

※欲參加者請於 8 月 14 日前向慧菁
幹事報名繳費  

 11. 八月份「豐盛人生」靈修月刊開始訂閱 
八月份的「豐盛人生」靈修月刊
每本 80 元，欲訂購的兄姊請透過
小組集體訂購或個人於禮拜後向
慧菁幹事繳錢領書，歡迎弟兄姊
妹踴躍購買。  

 12. 歡迎爸爸領取父親節禮物 
歡迎尚未領取父親節禮物者，請於
禮拜後至宣教中心向幹事簽名領
取，至 8 月 28 日止。 
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教界消息 
 

1. 8/14 重新教會舉行林文良牧師就任第

五任主任牧師授職感恩禮拜 
重新教會於今日下午 3：30 在金陵女中
思誼堂舉行林文良牧師就任第五任主任
牧師授職感恩禮拜。 

2. 8/21 康寧街教會舉行張恩耀牧師就任

第三任主任牧師授職感恩禮拜 
康寧街教會於 8 月 21 日 (週日 )下午
3：00 舉行張恩耀牧師就任第三任主任
牧師授職感恩禮拜。 

3. 8/28 台北公館教會舉行王豐榮牧師就

任第四任牧師授職感恩禮拜 
台北公館教會於 8 月 28 日 (週日 )
下午 3：00 舉行王豐榮牧師就任第四任
牧師授職感恩禮拜。 

 

裝備訓練消息      

 

1. 8/20 性別平權與性騷擾防治研討會 
日期：8 月 20 日（週六） 
      上午 9：30~12：10 
地點：雙連教會 9 樓會議室 
專題：漫談性別平權、性騷擾防治經驗

談 
講員：紀惠容執行長 
費用：每人 100 元(現場繳交) 
主辦：星中性別公義部 

※欲參加者請向慧菁幹事報名 

2. 8/23∼25 青年覺醒特會 
日期：8 月 23∼25 日（週二∼四） 
      晚上 7：00∼9：30 
地點：台北靈糧山莊 
內容：青年佈道晚會 
講員：克理斯.歐文斯特牧師 
      晏信中牧師 
      泰瑞莎.戴蒙牧師團隊 
對象：青年、牧者、青年領袖 

※免費，歡迎自由前往參加 

3. 8/27 環球聖經公會聖經講座 
日期：8 月 27 日（週六） 
      上午 9：30~11：30 
地點：浸信會懷恩堂 B1 
      (新生南路三段 90 號) 
主題：與情緒共舞心靈關懷聖經導讀 
講員：李耀全博士 
費用：每人 200 元(現場繳交) 
報名：8201-0211*13 許弟兄 

※歡迎自由報名參加 

4. 8/27 天韻兒童開心音樂會 
日期：8 月 27 日（週六） 
      下午 3：00 
地點：The Way 樂為生活廣場 
      (板橋區中山路一段 46 號 6 樓，

誠品百貨) 
主題：美麗心發現 
報 名 ： https://goo.gl/Klmm4 或 電 洽

2533-8082 分機 213 陳姊妹 
※歡迎兒童踴躍報名參加 

5. 8/27 教會財務、簿冊管理及實務課程 
日期：8 月 27 日（週六） 
      上午 11：40∼下午 5：40 
地點：大安教會 
內容：教會財稅研習會 
對象：會計、出納、財務長、檢帳人員 
報名：2391-8310 洽黃小姐 

※欲參加者請電話報名 

6. 9/5 星中婦女事工部聯誼會 
日期：9 月 5 日（週一）下午 1：30 
地點：東明教會 
      (基隆市信義區信一路 50 號) 
講題：大有榮耀的服事 
講師：林憲懋牧師 

※歡迎姊妹踴躍自由參加 

7. 9/6 星中婦女事工部聚會 
日期：9 月 6 日（週二）下午 1：30 
地點：松山教會 
      (台北市饒河街 105 號) 
講題：誰有一顆愛主的心 
講師：林宗正牧師 

※歡迎姊妹踴躍自由參加 

8. 9/30∼10/2 第 19 屆基督精兵社青營 
日期：9 月 30 日~10 月 2 日（週五~日） 
      30 日 19：30~2 日 13：00 
地點：新竹聖經學院 
主題：我愛ㄋ一ˇ愛我愛ㄋ一ˇ~絆你在

一起 
費用：每人 2000 元 
報名：https://goo.gl/Caa2kq 

※欲參加者請於 8 月 31 日前上網報名 
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主禱文 
 

  
台語                                  
  

阮佇天裡的父：願祢的名聖。祢的國臨到；祢的旨意得成，佇地

裡親像佇天裡。阮的日食，今仔日互阮。赦免阮的辜負，親像阮

亦有赦免辜負阮的人。莫得導阮入佇試；著救阮脫離彼個歹的。

因為國、權能、榮光攏是祢所有，代代無盡。阿們! 
  
華語  

我們在天上的父：願人都尊祢的名為聖。願祢的國降臨；願祢的

旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們遇見試探；救我們

脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們!  

   

 

八月份壽星名單 

祝福八月份生日的弟兄姊妹，願每個人

「凡事興盛，身體健壯，正如你的靈魂興盛

一樣。」             （約翰三書：2） 

八月份壽星名單如下： 

黃許珠妹 (01)、邱韻中   (04)、于慧正   (06) 

楊彩微  (07)、郭俊徹   (07)、徐崇芸   (07) 

曾秋慧   (08)、應朝旭  (09)、吳昭誼  (10) 

陳冠宇   (11)、葉雪貞   (12)、洪以潔   (13) 

覃意婷   (13)、吳德福  (13)、郭星吟  (14) 

歐秀貞   (15)、陳世芳   (16)、丁皓恩  (16) 

朱依禾   (16)、曹伯羽   (16)、陳怡君(小)  (17) 

鄭陳素蓮 (17)、劉宜雲  (17)、李利晨   (18) 

陳韋華   (20)、吳盈慧  (20)、林源淇   (21) 

林欣怡   (21)、陳怡君(大)  (23)、謝依玲   (23) 

林孟翰   (23)、李明泰  (24)、黃 麗   (26) 

黃鼎鈞   (26)、何秀令   (27)、黃聖茂  (28) 

李南棠   (28)、韓曉君   (29)、楊謹舟  (29) 

林貴珠   (30) 

括弧內數字表示生日日期 

※①請記得為生日作感恩奉獻 

②如果有漏登的弟兄姊妹，請告知幹事補登 
 
 
 
 

社區消息 
 

 

◎ 2016 學年第一學期松年大學招生 

 2016 學年第一學期課程將於 9 月 9 日開始

上課，歡迎大家踴躍參加，並介紹親友、

鄰居參加松年大學，簡章索取請洽宜雲幹

事。 
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【談談基督徒如何面對 Pokemon 風潮】           
 

姚復鈞傳道 

 

  
 

   

上週六（8/6）開始，台灣開始正式開

放了「寶可夢」實境遊戲，幾乎造成了全

民瘋潮，青年牧區也無一倖免，還沒聚會

前，大家人手一機，到處抓怪，開始很多

家長、教育學者開始擔憂如何自處？我根

據所認識的基督信仰、聖經的總原則，提

出一些看法，盼望對大家有所助益： 

一、「風（瘋）潮」只是短暫的，不用過

份緊張： 
「這世界和其上的情慾都要過去，惟

獨遵行上帝旨意的，是永遠常存。」（約壹

2:17 ）台灣總有一個現象「新店開張，總

有排隊人潮」，人們總是趨之若鶩新潮的東

西，數個月後，人潮總是漸漸褪去。這節

經文所說的「過去」其實是對比「永遠常

存」。換句話說，從永恆的觀點來看 

Pokemon，這些瘋潮只是短暫的，我們需

要有些「耐心」來看待類似的瘋潮，也不

用過度「擔心」，同時我們也要「小心」。

因為這只是開始，往後會有更多類似這樣

電玩問世。 

二、你要學習「分辨」的功課 
林前 2:14-15「…因為這些事惟有屬靈的人

才能看透。屬靈的人能看透萬事，卻沒有

一人能看透了他。」 

我觀察這款遊戲可以征服這麼多人，

最主要的原因是，這是第一波將「虛擬實

境＋GPS」虛實整合一起的遊戲。使人在

「真實」的生活中，可以「抓怪」。他結合

了 GPS，巧妙結合「虛幻世界」+「現實 

建築」，這種作法完全掌握後現代人，喜

歡在想像中尋找自我肯定的心理。 

「要學習分辨什麼是現實、什麼是

虛擬」，你也許會說：「這麼簡單難道看

不出來嗎？」 

你想想，過去很多電影動畫，也用

了這個手法，在虛擬的動畫中加入實際

人物，災難場景，如擬如真地呈現在我

們眼前，有沒有可能未來發展的電玩，

根本讓人分不清楚是現實還是虛擬？ 

「這個很重要嗎？玩就好了，管他的。」 
當然重要！現在這些遊戲只是「抓怪」，

未來還有「虛擬的生存遊戲、槍戰實境」 

，如果再不好好分辨，後果可能不堪設

想。 

分辨虛擬還是現實世界，是「生命長大

成熟」的過程。 
前幾天跟一位未信者的律師談話，

他正憂心這時代的青少年，當一遇到困

難時，就躲在「虛擬的角落」裡，不敢

面對現實人生。現實的世界，有很多挑

戰我們需要面對的：你需要不斷地學習 

、你也要學習與人接觸、相處，你更要

培養許多的人際關係能力、解決問題能

力、面對受挫的能力、獨立自主的能力。

就連「設計電玩的業者」，也必須從中

分析市場、不斷地研發、測試、不放棄，

這些「能力」都是來自人性敏銳的觀察

與堅強受挫的心志，而不是一昧地躲在

虛擬之中。（接續封底）

歡迎加入群組 
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們可以在使徒保羅所寫的書信之

中，不管是寫給教會的，或寫給

個人的，看到對於過去在傳福音

的路上，他和他的同伴遇到種種的逼迫與

苦難之描寫。可是，顯然保羅將這些經歷

說出來，不是為了「抒壓」而已，他更在

諸多的經歷之中，特別是危險與苦楚，看

出了一件極為寶貝的事，那就是「上帝的

保守及上帝的心意」。因此，這些苦楚當

然還是在那裡，卻不再我們孤獨的面對與

承受；相反的，甚至在不知不覺之中，我

們的信心被建立起來，甚至更得堅固。 

（一）痛苦的記憶（林後1：8∼9） 

第8～9節是保羅追述他在以弗所時，

銀匠底米丟挑唆群眾引起騷動的光景，對

他們而言，這絕對是一個「痛苦的記憶」。

當時他們幾乎連活命的指望也沒有了。那

些群眾情感衝動時，甚麼事都做得出來，

這很容易理解的。徒19：28說：「眾人聽

見，就怒氣填胸」，甚至滿城都轟動起來。

當時發生了什麼事？如果用一句現在的

話來說，使徒保羅為了傳福音的緣故，可

能在不自覺的情形之下「擋了別人的財

路」。親愛的弟兄姊妹，其實任何時代都

一樣，擋人財路就是「自尋死路」。 

這樣忿怒的群眾，很可能在未經律法

審訊的手續之前，就把保羅和他的同工活

活打死。所以保羅在這裡說：「遭遇苦難，

被壓太重，力不能勝，甚至連活命的指望

都絕了。」但事實上他們並沒有死，這證

明不是靠人的能力，乃是靠那叫死人復活

的神。照保羅在這裡所描述的遭遇，他們

所蒙的拯救，實在是「死而復活」的拯救。 

    有人認為他是指在以弗所發生的事，

他曾說過他在那裡與野獸搏鬥（林前15：

32）。可能如此。也可能是指他生過一場

重病。不論如何，這事件顯然相當嚴重，

甚至威脅到他的生命，以致「自己心裡也

斷定是必死的」，然而就在毫無指望時，

他發現神的安慰是他惟一的倚靠。「自己

心裡也斷定是必死的，」好叫我們不靠自

己。他已接受了死，但他的指望在神那裡，

上帝能替死亡注入生命，祂是賜安慰的神 

。在這樣的時刻，死亡並沒有結束一切。

值得安慰的是，死亡後面還有生命。神是

復活的神。保羅在痛苦的經歷中，神如此

向他低語，這是毫無疑問的。 

（二）苦楚將人推向上帝（林後8：

10） 

哥林多後書1：8保羅提到：「他曾救

我們脫離那極大的死亡，現在仍要救我們 

，並且我們指望他將來還要救我們。」 

  在這節經文中出現了令我感到無比

寶貴的應許，我要特別提出與弟兄姊妹分

享：「他曾救…現在仍要救…指望他將來

還要救…」保羅在這裡所指的「他」顯然

是上帝，上帝在過去、現在以及將來，都

是信祂的人的「拯救者」。使徒的經歷是

如此珍貴，儘管是流血、失敗、流淚的痛

苦經歷，甚至逼近死亡邊緣，但是上帝的 

我 

經文： 

哥林多後書 1：8∼11 

講道：林憲懋牧師 

日期：2016 年 8 月 7 日 
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保守、拯救的過程，卻又是那麼真實的發

生在保羅的生命之中。因此我認為保羅在

這裡所要強調的，不只是過去經歷了什麼

事？現在正在經歷什麼事？甚至在未知

的將來，無可逃避將會面對的任何事情，

都已經可以堅定地相信這當中有上帝同

在，當人能夠這樣思想的時候，親愛的弟

兄姊妹，你想這人的信心已經到了何等堅

固的地步？這要怎麼形容呢？恐怕是真

正的「擇善固執」了！ 

  保羅看到他所有可怕的經歷，產生一

個極大的效用─把他趕回到上帝那裡，完

全的依靠祂。處境順利帶來的危險是錯誤

的依靠自己；它使我們想只要靠我們自己

就足以應付人生的一切問題。「在順利的

日子禱告一次，在患難的日子要禱告一萬

次。」這正是美國總統林肯的親身經驗。

他說：「我不得不跪下禱告，因為我別無

他路可走。」所謂「患難見真情」，往往

在遭遇不幸的時候，我們才知誰是真的朋

友；往往在窮乏，危急的時候，我們看見

我們何等的需要上帝。 

（三）苦難中的感謝—神的祝福滿

滿（林後8：11） 

保羅自己既曾為基督受苦，在此勸勉

哥林多人用祈禱幫助他們，這樣的勉勵，

當然會發生效果的。哥林多信徒雖然靈性

軟弱，但仍樂意為這位曾在他們中間受過

苦的保羅禱告，並藉著禱告幫助他們，就

像跟他們一同勞苦作工那樣。 

「叫許多人為我們謝恩」，因保羅跟

他的同工們能勝過各種苦難，完成神所託

付的工作，所以許多人就為他們謝恩。 

「就是為我們因許多人所得的恩」，

指保羅和他的同工們，因許多人的代禱，

而得著神的恩助與看顧。 

他們在極大的危險中得救，固然是出

於神的恩典，但也是哥林多人禱告的果效 

，所以神容許祂的僕人遭受苦難，確有祂

的美意，叫信徒學習禱告，並經歷禱告蒙

應允的喜樂。當他們看見神垂聽禱告，神

的僕人們雖經過苦難卻得蒙拯救時，就從

心裡為他們發出感謝。所以神使「萬事都

互相效力，叫愛神的人得益處」（羅 8：

28）。 

所得到的結果是保羅對上帝有不可

動搖的信念。保羅知道他可以為上帝做甚

麼。如果上帝能藉痛苦賜恩給他，他能藉

任何東西呈獻給上帝。詩篇的作者以快樂

的心情說：「主阿！你救我的命，免了死

亡；救我的眼，免了流淚；救我的腳，免

了跌倒。」（詩 116：8）。基督徒對上

帝的信念，並不是一種理論與思考；乃是

一樁事實與經驗。他深知上帝為他成就的

事，因此他不用懼怕。 
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台灣基督長老教會大直教會 

兒 童 主 日 學 週 報        
 

一、聖工服事 
校  長：昭誼      副校長：雅音 
行  政：秀鳳   
分  班：高－雅音、子慧、瀚元 
     中－玉婷、青峰 
     初－素靜、翠雯 

幼－貞臻、本青、淑媛 
合   班：吳牧      下週：瀚元 
司    琴：時富 
詩   歌：以琳   
關  懷：雪英 財務：素玲 
總  務：人豪 
小 助 教：承允、依禾、亦悅、雅筑、時裕

時富 
司  獻：中小班     下週：初小班 
歡樂時光：怡萱       下週：雯琳 
 

 

二、關懷網 
高小班：吳家翰、曾雅玟、陳祐安、賴冠成、易加恩

黃以諾、陳以哲、吳秉樺 

中小班：洪崧祐、謝睿宏、李嘉瑞、楊湘婷、郭弘益

呂尚哲、鄭雅云、張承天、林嘉允、陳宣佑

呂芮瑀、何翔恩、蕭丞鈞、王心瑩、溫翔宇

董曜瑋、簡劭恩 

初小班：楊可晴、徐子鎰、楊可彤、呂晨毓、葉芸希、

郭弘加、張智媛、呂翊丞、潘恬旭 

幼小班：徐奕騰、歐陽加樂、李俐慧、徐寧孜、 

徐婕恩、賴可、歐陽美樂、莊茜羽、莊杰璁

黃歆悅、李迦得、張箴愛、張芊愛、鄭子愛

賴 禾、曹裴紘、陳芷瑜、賴瀚榆、蕭婉庭 

何翔熙、李靄青、賴瀚芸、王心彤、呂姵岑 

陳宥銘、陳廷恩、陳廷熙 

 

三、聚會時間 
09：00-09：15 禱告會 

     09：20-09：45 敬拜、奉獻 

     09：45-09：50 報告 

     09：50-10：10 合班 

     10：10-10：50 分班 
     11：00-12：20 歡樂時光 
                 第 1 週-創意捏塑 
                 第 2、3 週-影片欣賞 

第 4、5 週-桌遊 

四、課程內容 

本季主題：信仰與風俗 

1.本週主題：井邊婦人 

2.本週金句：「殷勤，不可懶惰；要心裡火熱，

常常服事主。」 

             「殷勤，呣通貧憚。論心志著熱

熱，論主著服事。」 

 (羅馬書十二 11) 
 

五、消息報告 

（1）老師、同工 

   1.歡迎兒主老師、同工報名參加 8/28(日)下

午腳踏車逍遙遊，服事之餘也一同交誼、

認識，歡迎帶家屬一起來，請向秀鳳姐報

名。 

   2.九月份開始兒主試用總會教材，各班老師

請向秀鳳姐領取。 

（2）家長 

1.請家長與孩子一同殷勤守主日，全家一同

敬拜神得著祝福！ 

（3）學生 

1.暑假期間，請大家拿「暑期讀經卡」，一

起來讀加拉太書、以弗所書、腓立比書及

歌羅西書。 

2.今日兒主的初小班及高小班由雅音老師

帶領參加士林靈糧堂兒童牧區聚會，請小

朋友為老師、小朋友禱告。 

3.兒主 8/28 主日舉行總複習及頒發季禮物。 
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三、你需要有「節制」能力 
「聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、

和平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、

節制。這樣的事沒有律法禁止。」加 5:22 
「節制」才不會被「挾制」，對一個

人，一旦接受主，他就有絕對的自由與

把握、向誘惑說「不」！但若我們仍舊

照「舊我」習慣生活，甚至向「某事物

一直開放」，養成「習慣」，甚至在生活

中「非它不可」，就使撒但趁隙而入，「挾

制」自己，你可以觀察一下自己： 
「一天不打開這樣遊戲，是否全身不舒

服？」 
「每到了一個戶外的場地，急著開手機

準備抓怪？」 
「看手機時，總是要看一下身旁有沒有

可以抓怪物？」 
「眼睛閉起來要睡覺時，滿腦子都在想

明天要如何抓？」 
如果真的有出現上述情形，你可能有了

抓怪「癮」，漸漸陷入這個「挾制裡面」。 
你現在也許可以很自豪的跟別人說你抓

到多少隻，但有一天，你會發現你失去

更多，失去自己欣賞自然的機會、失去

可以沈澱自我的時光、甚至失去在飯桌

上與人交談培養感情的良機。 
你需要好好地「節制」，因為你本身是自

由的！ 
已經陷入怎麼辦？「跟神禱告，求

他給你能力，找牧者一起處理，願聖靈

幫助你！」 
結語 

       最後我還是要鼓勵大家，身為基督

徒，需要多從信仰的整全來反思身處的世

界。這世界本來就是在另一個王的統治者

之下，很多人從 POKEMON 原文、原創者

的信仰，解讀為成「撒但的工作」（但經過

查證，消息多屬不實）。另一種反思，身處

台灣、多元宗教的處境中，我們所吃的食

物、所住的房子、所娛樂的項目、甚至所

用的手機，多半是「非基督徒」所做，這

些人一樣是在「惡者的權勢」底下，我們

如何一一避免？我們不必過度靈異化來解

讀，以免生活緊張兮兮、律法主義，活不

出信仰中的真自由，但我們也不是放縱自

我、什麼都可以，毫無限制地自由濫用的

態度。一個真正認識耶穌的人，不僅是懂

得放下自我、也懂得分辨神所喜悅的事物，

更是在生活層面上有所節制。耶穌曾對天

父禱告說：「我不求你叫他們離開世界，只

求你保守他們脫離那惡者」（約 17:15）。主

禱文的原文中提醒我們避免「進入」試探。

這些關鍵，其實取決於「自己」對此物的

開放程度，你要懂得保守自己脫離這一切，

是一種倚靠「聖靈」所散發出的節制力量，

其實不僅是電玩，在成人世界中、錢財、

權力、性等都是很容易被撒但所利用的！

「你」要保守你心，勝過保守一切，因為

一生的果效是由心發出。 箴言 4:23 
不要讓短暫事物迷惑你太久、也不要

讓這些事物陷入過多恐慌、相信主的話是

長存的、你也要盡點責任免得被挾制。願

上帝賜福你！ 
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