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實地認識主（1） 
張品葳 

    關於我是如何來到大直教會的呢？在認識神以前我沒有什麼特別的信仰，甚至也

懷疑這世上是否真的有神鬼的存在。家裡則是一般民間信仰，祭拜祖先、初一十五

拜拜等……在我十三歲時有個好朋友邀請我去參加教會一段時間，最後也不了了之，

也許是年紀還小吧！但基督教給我的印象一直是很好的，總散發著一種善良、平靜

的特質，這特質也一直吸引著我。 
    而讓我真正地踏進教會是因為我姊姊、姐夫，姐夫是個虔誠的基督徒，姊姊是

在認識姐夫之後才決志信主，我看到我姊在信主之後的幾年來不論是個性、脾氣、

思想以及價值觀都大大地改變，我非常好奇是什麼力量讓他改變這麼多，所以在今

年我回去花蓮找媽媽過年和他們聊天之後姐夫便介紹我來到這裡。在剛來到教會時

我狀況很不好，家裡的人和我有一些摩擦還有那時候我剛失戀，加上我的睡眠品質

也很差、怕黑不敢關燈、已經連續做噩夢將近一年，而且我是個很自我壓抑的人，

我不願讓別人發現脆弱的樣子，以至於我很無助不知道向誰訴苦。但在不久後我的

狀況已全然好轉，那是股很神奇的力量將我往上拉、讓我好轉。所以我覺得神很恩

待我！他在短短的時間裡給我極大的幫助；讓我在認識他的過程經歷到太多感動；

讓我在這幾個月的時間裡決定進入小組認識大家、加入敬拜團事奉、站在這裡做見

證：甚至是讓我在十二月時決定受洗……這些都是在我剛進來時預料不到的。 
    其實我從小到大對生命有著許多疑問，我為什麼會是我？我來到這世上有什麼

意義？死亡是什麼感覺？人們死後就真的結束了嗎？我這一生難道就為了追求功名

利祿這種表層的事情嗎？我也一直在尋找所謂的真理，而真理是什麼？從前沒有人

可以回答我。但很神奇的這些疑問在我走進教會認識神以後慢慢地解開，我漸漸明

白我存在的意義、人生的方向、我也知道了人類的死亡不代表結束，是永恆的開始。

（未完待續，作者為文化大四，來教會約半年） 
 
輔導回應 
    品葳是一個很願意的孩子，打從陪讀得開始，我發現她內心深處，一直有個需要，正符

合了傳道書所說的：「上帝造萬物，各按其時成為美好，又將永生安置在世人心裏。然而上

帝從始至終的作為，人不能參透。」其實，每個人心中都有一個「位置」是屬於上帝自己會

填滿的，你發現了嗎？ 

 

聚會預告：每週六下午四點～六點，青年崇拜與小組聚會（附簡單餐點） 
日期 講員 敬拜團 報告 點獻 備註 
10/29 昭誼牧師 輔導/☆ 大可 大可 12:00 大核心同工會 

 

歡迎加入群組 




