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本週焦點消息 
 

1. 4/9 基甸會劉啟清長老請安

報告（P.7） 

 

2. 4/9 棕樹主日受難週開始

（P.7） 

 

3. 4/16 慶祝復活節讚美禮拜

（P.7） 

 

4. 4/16 復活節福音活動（P.7） 

 

5. 請兄姊落實做好教會的垃圾

分類（P.7） 
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主日台語禮拜 
講道：劉啟清長老   司會：蔡美端執事   司琴：莊雅瑄姊妹 

♦ 恭候上帝的話 ♦ 
奏    樂 ............  ..................................... 司  琴 
會 前 詩 ................  ................................. 聖歌隊 
宣    召 ................ 詩篇一一九：45～48 ............... 司  會 

△聖    詩 .................... 第 26 首 ...................... 會  眾 
△信仰告白 .................... 尼西亞信經 ................... 會  眾 
  啟    應 .................... 第 46 ........................ 會  眾 
祈    禱 ................... (接唱主禱文) ................... 司  會 

♦ 恭受上帝的話 ♦ 
聖    經 ............... 希伯來書十二：1～2 ................ 司  會 
讚    美 ................ 「和散那唱和散那」 ............... 聖歌隊 

講  道 ................ 「存心忍耐向前奔跑」 ......... 劉啟清長老 
  祈    禱 ............................................. 劉啟清長老 

♦ 恭答上帝的話 ♦ 
△回應聖詩 ..................... 第 532 首 .................... 會  眾 

奉    獻 .............. 第 382 首（第 4 節） ................. 會  眾 

會眾起立齊唱： 

  我的錢銀獻給祢，用出攏趁祢旨意， 

      我的才情祢賞賜，甘願還祢做器具。阿們 

報    告 .............  .................................... 司 會 

平 安 禮 ................. 介紹、交誼 ................. 林憲懋牧師 

△頌    榮 ................. 第 398 首 ....................... 會  眾 

△祝    禱 ............................................. 林憲懋牧師 

△阿 們 頌 ................. 第 204 首 Coda .................. 會  眾 

殿    樂 ...........  ..................................... 聖歌隊 

△ 會眾請起立 

♦ 恭行上帝的話 ♦  
聖工分配 講 道 司 會 司 琴 讚 美 司 獻 招 待 接 待 插 花 

本 週 劉啟清 蔡美端 莊雅瑄 聖歌隊 張文賢、黃翠鑾 喜樂小組 
桂 昭 

文 賢 
蔡美端 

下 週 林憲懋 潘崑泉 陳祈欣 聖歌隊 李青峰、陳盈秀 曾玉華、林陳金英 
保 春 

如 月 
蔡賽霞 
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上午 11：00 主日華語禮拜  
主理：劉啟清長老   司會：邱雅音執事 司琴：張展銘弟兄 

祈             禱.............. 預備心來敬拜 ................ 司  會 

以 詩 歌 來 敬 拜 ........ ①聖靈，我們真歡迎祢 .............. 敬拜團 

②復興之火 

③我神真偉大 

以 祈 禱 來 敬 拜....... 公禱後，接主禱文結束 .............. 司  會 

以 歡 迎 來 敬 拜........ ①報告 ........................... 司  會 

②迎新（平安禮） ............. 林憲懋牧師 

以 奉 獻 來 敬 拜........ ①奉獻   .......................... 會  眾 

會眾齊唱：<<奉獻一切>> 

②感恩祈禱 

以 信 息 來 敬 拜... ①聖經：希伯來書十二：1～2 ............. 司  會 

                    ②信息：「存心忍耐向前奔跑」 ........ 劉啟清長老 

以 回 應 來 頌 榮 ........... <<專心仰望耶穌>> ............. 會  眾 

祝             禱...................................... 林憲懋牧師 
 

聖工分配 講 道 司 會 領 唱 司  獻 招  待 接 待 愛筵服事 

本 週 劉啟清 邱雅音 鄭以琳 周南希、劉大可 林成滿、楊翠芬 迦南小組 喜樂小組 

下 週 林憲懋 周南希 余文藝 鄭以琳、蔡錚惠 李菊蘭、陳麗英 美樂地小組 恩寵小組 
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講題：存心忍耐向前奔跑 
    

一、存心忍耐：就是要存恆久的耐心，「你們必須忍耐，使你們行

完了上帝的旨意，就可以得著所應許的。」（來十 36）信徒

若要遵行上帝的旨意，完成祂所有的託付，就必須具備「存

心忍耐」的功夫。 
二、向前奔跑：神在得救的人面前安排的是一段需要努力向前奔

跑的路程。 
三、結論：你也可以成為信心見證的雲彩，只要你忠心事奉跟隨

主到底，用信心與主同行，你必會成為其中的一朵雲彩。因

此仰望耶穌成為奔跑信心道路的得勝秘訣！ 
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社區學習網 預計開課時段 開班對

象 

內容簡介 學費/開班人數 

         
素描繪畫班 
邱秀蓁老師 

2017/06/05~ 
2017/08/21 
週一早上 

10:00~12:00 
（請自備畫具） 

對素描臨
摹、陶冶
心性有興
趣的你/
妳 

打開色彩的眼
界，培養素描繪
畫的基礎及欣
賞畫作的興趣 

一期 12 堂 2,000 元 
開班人數：10 人 

經絡伸展班 
林鸿達老師 

2017/05/08~ 
2017/07/31 
週一晚上 
7:30~9:00 

（請自備毛巾、地墊）

對紓緩壓
力、放鬆
肌肉有興
趣的你/
妳 

放鬆情緒，使身
心得到和諧與
平衡，塑造結實
的身體曲線 

一期 12 堂 1,600 元 
開班人數：10~15 人 

卡拉 OK 班 
劉台蘭老師 

2017/04/12~ 
2017/06/28 
週三下午 
3:00~5:00 

（請自帶歌本） 

對歡唱流
行金曲、
經典老歌
有興趣的
你/妳 

學習咬字、真假
音切換、發音、
換氣練習，培養
台風 

一期 12 堂 
會友、社區學員：1,600

元 
一般學員：1,800 元 

每位班費（歌本）：200
元 

開班人數：30~35 人 

體態雕塑班 
劉文英老師 

2017/04/26~ 
2017/06/14 
週三晚上 
6:00~7:30 

（請自備地墊、毛
巾） 

對想讓自
己 身 、
心、靈快
樂的你/
妳 

運用呼吸牽引
肌 力 釋 放 壓
力，促進新陳代
謝 及 血 液 循
環，增強體力及
肌肉靈活度 

一期 8堂 
會友、社區學員：1,800

元 
一般學員：2,000 元 
開班人數：10 人 

歡樂歌唱班 
羅紫瑜老師 

2017/05/11~ 
2017/07/27 
週四早上 
9:30~11:30 
（請自帶歌本） 

對練習最
新金曲、
回味經典
老歌有興
趣的你/
妳 

唱歌基本功訓
練；了解自己的
音域；找適合的
調性；發聲、共
鳴的運用及練
習；肢體律動、
舞台魅力的養
成 

一期 12 堂 
每位學費：2,000 元 

每位歌本、影音資料：
200 元 

開班人數：25~30 人 

 
※以上課程歡迎您來電洽詢及插班、試聽! 

※報名專線：2532-5907#34 社區幹事 

※繳費地點：大直長老教會 社區宣教中心（台北市北安路 655 號 1 樓） 

※上課日期如遇國定假日或教會活動將暫停一次。 
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  前  週  聚  會 

名   稱 出席 獻金 
台 語 禮 拜 105 5653 

華 語 禮 拜 110 15992 

青 年 禮 拜 31 1459 

主 日 學 21 1217 
 

禱 告 會 出席 前 週 聚 會 出席 

週日 04/02 7 多 加 小 組 5 

週一 04/03 暫停 溫 馨 小 組 暫停 

週二 04/04 暫停 恩 寵 小 組 11 

週三 04/05 5 恩 惠 小 組 4 

週三晚禱會 21 以斯帖小組 暫停 

週四 04/06 5 豐 盛 小 組 暫停 

週五 04/07 6 豐 沛 小 組 暫停 

合  計 44 豐 收 小 組 暫停 

  天 天 小 組 6 

  迦 南 小 組 5 

  喜 樂 小 組 暫停 

  美樂地小組 暫停 

敬 拜 團 暫停 家家樂小組 10 

松契 /豐盛人生 暫停/7 親 子 小 組  

聖 歌 隊 14 合   計 41 
 

 
 
 
「信就是所向望者的實在，及未看見的事

的憑準。」 

 

「信就是所望之事的實底，是未見之事的

確據。」 

(希伯來書第 11 章第 1節) 

 

「Now faith is being sure of what we hope 

for and certain of what we do not see.」 

（Hebrews 11：1） 

週間聚會 
主日(09 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：潘崑泉執事 
清晨禱告會【清早 6時半】 
主理：林憲懋牧師(一)、劉秀娟執事(二) 
      曾玉華長老(三)、蔡美端執事(四) 
      吳昭誼牧師(五) 
週二(11 日 )松年團契【早上 10 時】 

主題：人生哲學 
  主理：洪寬威牧師 

週三(12 日 )晚禱會【晚上 8時】 
主題：教會-兒童成長 

週六(15 日)聖歌隊【早上 9時】 
  主理：林美琪姊妹 

週六(15 日)敬拜團【下午 1點半】 
週六(15 日)青年崇拜【下午 4時】 
主日(16 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：陳盈秀執事 
 

GLN 小組聚會 
 

週日親子小組【下午 1時】 
聚會日期：4/9&4/16(宣教中心幼兒室) 
週日(09 日)美樂地小組【下午 1時 30 分】 

地點：教育三館 
週一(10 日)溫馨小組【晚上 7時 30 分】 

地點：教育一館 
週二(11 日)喜樂小組【上午 9 時 30 分】 

地點：秀惠家（電話：2799-2007） 
週二(11 日)豐盛小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(11 日)豐沛小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(11 日)豐收小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(11 日)以斯帖小組【下午 1時 30 分】 
    地點：教育三館 
週四(13 日)恩寵小組【晚上 7時 45 分】 

地點：宣教中心 
週四(13 日)恩惠小組【晚上 8時】 
    地點：教育一館 
週四(13 日)迦南小組【晚上 7時】 

地點：教育三館 
週四(13 日)家家樂小組【晚上 7時 50 分】 

地點：安德翠雯家（電話：0919288123）
週五(14 日)多加小組【上午 9時 45 分】 
    地點：教育三館 
週五(14 日)天天小組【晚上 7 時 50 分】 

地點：教育一館 

本週金句 
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消息報告 
 

 1. 4/9 基甸會劉啟清長老請安報告 
今日基甸會劉啟清長老前來請安報
告，請兄姊為基甸會事工代禱及奉
獻。 

 2. 4/9 棕樹主日受難週開始 
今日為「棕樹主日」也是「受難週」
開始，請留意下列事項： 
(1)避免喜慶宴樂，過簡樸生活，保

持與主同受苦難的心。 
(2)4 月 14 日（週五）晚上 8：00 在

禮拜堂舉行「耶穌受難聖餐禮拜」 
，請兄姊踴躍出席，思念耶穌受
苦犧牲的愛。 

3. 4/9 成人主日學「認識聖經課程」 
日期：4 月 9 日（週日）  
     下午 1：30∼3：00 
課程：認識小先知書  
內容：阿摩司書第五章  
地點：教育三館 302 教室  
主理：王淑姿姊妹  

 4. 4/16 慶祝復活節讚美禮拜 
4 月 16 日（下主日）舉行復活節讚美
禮拜，當天仍分台語及華語兩場禮拜 
，聖歌隊將獻唱「生命的見證」詩歌
及朗誦，歡迎邀請家人及親友參加。
本會特別準備復活節彩蛋送給會友
與來賓，請為復活節做節期感恩奉獻
並代禱。 

 5. 4/16 復活節福音活動 
宣教部於 4 月 16 日（下主日）下午

2：00∼4：00 在永直公園舉辦「復

活的耶穌」福音活動，內容有闖關、

詩歌、見證與信息。若要邀請慕道

朋友參加者，請向兩位幹事報名，

報名時須留受邀者和邀請者的姓名

與電話。因本次活動需要事先預備，

故報名截止日期為 4 月 10 日，且慕

道朋友的人數以 40 人為上限，請儘

速邀請與報名。  

 6. 信徒獎學金開始申請 
本會信徒獎學金開始申請，至 4 月
16 日截止，訂於 5 月 14 日(母親節)
主日頒獎，歡迎資格符合者提出申
請，填寫申請表格並附上成績單繳
給慧菁幹事。  

7. 歡迎踴躍參加每週三晚上禱告會 
每週三晚上 8：00∼9：30 在主堂舉行
「愛上禱告會」，歡迎長執、兄姐一
起參加禱告，若兄姊有任何代禱事項
可透過各小組長或向牧師、傳道告知  
，願我們的所求都能合神心意、討主
喜悅。  

 8. 教會開始實施使用刷卡點名 
教會已開始使用刷卡點名系統，有向
教會登錄個人悠遊卡或手機條碼的
兄姊，請於禮拜前記得去招待桌”嗶”
一聲刷卡點名，謝謝每位兄姊的配合  
，還尚未登錄的兄姊也請儘快向幹事
登錄。  

9. 教會鼓勵兄姊享用愛餐自備碗筷 
本會為響應環保及減少愛餐成本支
出，鼓勵兄姊享用愛餐時請自備碗筷  
，謝謝大家的配合。  

 10. 請兄姊落實做好教會的垃圾分類 
近日來常被大樓管委會提醒，本會垃
圾分類做得不夠確實，造成困擾，請
弟兄姊妹協助在處理和丟擲垃圾時，
留意各項必要的分類，雖然只是舉手
之勞，但會帶來很大的益處，也能體
貼收拾同工的辛苦。謝謝大家的幫忙
與配合。  

 11. 請領取四月「活潑的生命」靈修月刊 
四月份「活潑的生命」靈修月刊已
寄至教會，請有訂購的兄姊禮拜後
至宣教中心找慧菁幹事領取；另外
四月份 QT 讀經卡放置招待桌，歡
迎兄姊踴躍索取。  
 

新朋友名單 

106-55 陳淑美 女 (基督徒) 
106-56 李麗雪 女 (基督徒) 
106-57 邱淑美 女 (慕道友) 
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教界消息 

1. 4/9 安和教會舉行設教 32 週年及鐘迦
南傳道封牧暨就任第五任牧師授職感
恩禮拜 
安和教會於今日下午 3：00 舉行設教 32 週

年及鐘迦南傳道封牧暨就任第五任牧師授

職感恩禮拜。 

2. 4/9 淡水教會舉行設教 145 週年感恩
禮拜 
淡水教會於今日下午 3：00 舉行設教 145
週年感恩禮拜。 

3. 4/16 重新教會舉行設教 60 週年感恩
禮拜 
重新教會於 4 月 16 日(週日)下午 3：00 舉

行設教 60 週年感恩禮拜。 
 

裝備訓練消息      

 

1. 4/11 星中婦女事工部聚會 
日期：4 月 11 日（週二） 
      下午 1：30∼4：00 
地點：城東教會 
     (安和路一段 45 號 1 樓) 
主題：全新的人 
講員：黃明鎮牧師(更生團契) 

※歡迎姊妹踴躍前往參加 

2. 4/13∼5/4 台灣媽媽學校開課 
日期：4 月 13、20、27 日~5 月 4 日 
      （每週四） 

上午 9：00∼下午 1：00 
 地點：台北真理堂五樓 
對象：媽媽或已婚女士 

  費用：每人 2,000 元 
  報名：www.mother.org.tw 
※歡迎媽媽自由報名參加，吳牧師會帶隊

前往參加，詳細請洽慧菁幹事 

3. 4/18∼19 星中松年部春季二日遊 
日期：4 月 18∼19 日（週二∼三） 

 地點：屏東山地門琉璃吊橋 
  內容：春季二日遊 

  費用：每人 3,300 元 
※歡迎松年兄姊自由參加，欲參加者請向

歐秀貞長老報名 

4. 4/20∼21 宗教改革五百週年紀念
講座 
日期：4 月 20~21 日（週四~五） 

       晚上 7：00 
 地點：濟南長老教會 
內容：4/20 宗教改革五百年之際：新教 

、改革宗、長老教會 
      4/21 過度改教？ 媒體、科技、更

正教的公共神學挑戰 
講員：蔡約拿老師、邱慕天老師 
費用：免費，但需上網報名登記 
報名：

http://theo.taitheo.org.tw/files/87-1
001-18.php 

※歡迎有興趣的兄姊上網報名參加 

5. 4/21∼22 世代一起 FUN 桌遊師資
培訓課程 
日期：4 月 21~22 日（週五~六） 

       上午 9：00∼下午 4：00 
 地點：開課前二週於網站公佈 
對象：牧者/傳道/對青少年事工與宣教 

有負擔者 
費用：每人 1,000 元(不含餐費) 
報名：www.ccea.org.tw 

※歡迎有興趣的兄姊上網報名參加 

6. 4/29 星中婚姻部適婚青年聯誼活動 
日期：4 月 29 日（週六） 
      下午 1：00∼5：30 
地點：中山教會 
     (林森北路 62 號) 
內容：破冰、分組認識、自助式下午茶 
費用：每人 300 元 
報名：http://songgarden.pixnet.net 

※歡迎單身適婚青年踴躍上網報名參加 

7. 5/19∼20 再獻初心音樂靈修營 
日期：5 月 19~20 日（週五~六） 
       晚上 7：00∼20 日下午 3：30 
 地點：新竹聖經學院 
       (新竹市高峰路 56 號)  

 內容：演奏與敘事、專題、音樂工作坊 
對象：教會服事同工/詩班員/喜愛音樂和

靈修者 
講員：盧易之老師、詹宏達老師、陳韻

琳老師 
費用：每人 2,500 元(4/30 早鳥價每人

2,000 元) 
報名：www.pbc.org.tw 

※歡迎有興趣的兄姊上網報名繳費參加 
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主禱文 
 

  
台語                                  
  

阮佇天裡的父：願祢的名聖。祢的國臨到；祢的旨意得成，佇地

裡親像佇天裡。阮的日食，今仔日互阮。赦免阮的辜負，親像阮

亦有赦免辜負阮的人。莫得導阮入佇試；著救阮脫離彼個歹的。

因為國、權能、榮光攏是祢所有，代代無盡。阿們! 
  
華語  

我們在天上的父：願人都尊祢的名為聖。願祢的國降臨；願祢的

旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們遇見試探；救我們

脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們!  

   

 

四月份壽星名單 

祝福四月份生日的弟兄姊妹，願每個人「凡

事興盛，身體健壯，正如你的靈魂興盛一樣。」          

（約翰三書：2） 

四月份壽星名單如下： 

施素娥 (01)、張獻樂 (01)、胡子芸 (02) 

陳清薰 (03)、吳思婷 (04)、黎小慈 (07) 

黃文均 (08)、嚴采璘 (09)、楊長榮 (11) 

戴永昌 (11)、劉景雄 (12)、洪敏哲 (14) 

李 安 (14)、黃子恩 (15)、楊士萱 (15) 

沈彩紅 (17)、林于仙 (17)、楊翠惠 (18) 

李沛蓉 (18)、王瓊君 (19)、賴哲明 (21) 

曲詠涵 (22)、廖禹蘋 (22)、張輝明 (24) 

吳靜昀 (25)、鄭知念 (25)、林智仁 (25) 

杜美惠 (27)、張慈嫈 (27)、李守恩 (28) 

賴美惠 (29)、張軒瑜 (30)、羅巧雲 (30) 

翁子文 (30)、黃薇臻 (30) 

括弧內數字表示生日日期 

※①請記得為生日作感恩奉獻 

②如果有漏登的弟兄姊妹，請告知幹事補登 
 
 
 

社區消息 
 

 
 
 

◎ 松大本週內容 

 
 

時間

日期 
第一節 

9：00∼9：50

第二節 

10：05∼10：55 

第三節 

11：10∼12：00 

4/12

（三）

分組課程 
(IPAD/陶笛/影片/國畫) 

夏威夷呼拉舞 
周苗英老師 

4/14

（五）

中醫保健 
李俊穎醫師 

喜樂來唱歌 
胡文容老師 
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青年牧區週報           
 

     
【聚會資訊】每週六下午四點～六點 // 副堂 

【牧區 LOGO 說明】 
YYAM: Youth & Young Adult Ministry 青年牧區 

TCPC:TA CHIH Presbyterian Church 大直長老教會 

荊棘：榮耀的記號，焚而不毀，象徵禁得起考驗 

火把：表示「神的同在、被主煉淨、熱情服事」。 
 
【牧區三大異象：愛、夢想、影響力】 

一、 愛：經歷神的愛、學習團體的愛。從天父的愛恢復創造的價值，在團體中

學習付出，實踐愛的功課。 

二、 夢想：幫助與啟發青年找到人生的定位，從神國視野釐清出自我價值及人

生中的方向與位置。 

三、 影響力：擁有來自聖經的價值觀，活出與眾不同的祭司身份，帶來周遭的

人祝福，見證神大能與榮耀。 
 
【聚會資訊】每週六下午四點～六點 // 二樓副堂 

日期 講員 信息主題 

04/15 晟安、子慧 年輕人談什麼戀愛 
04/22 陳國文法官 性別的一場思辨！ 
 

四、 四月精彩推廣影片就在右邊的 QR code，請拿請你的手機掃

描看吧！ 
 
【烈火特會之看見】 
烈火特會中，邀請了來自新加坡神之心教會的會友，這間教會平均年齡 21

歲，很多人都是第一代，從小就開始服事神：有人從九歲開始彈 bass 到現

在 20 多歲成為樂團指導、有人 13 歲踏入教會，找到了人生方向，七年後

成為幾百人領袖，更有十幾歲青年從教會拿到的助學金中的 30%拿出來奉獻 

，並且還額外奉獻邀請福音朋友使用，坐在台下的我，深受感動。教會中

最大的核心價值是愛，他們認定青少年是「這時代」的領袖，不是下一代，

同時他們提供「負責」、委身成熟的管道與機會。許多的畫面讓我震撼不已，

也發現了青少年改變潛能，也求主幫助我們，更多懂得「投資」在這群年

輕人身上，使得教會更階層都蒙祝福。（復鈞傳道） 
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天我們一起讀詩篇 37 篇，我要用「內

心的明燈」為題跟大家分享，盼望上

帝的話語，祂所賞賜給我們的福份，

如同燦爛陽光一樣，常常照亮我們的內心。 

（一）在主裡將尋得喜樂（詩篇 37：
1∼6） 

詩篇 37 篇 1～6 節字裡行間一再地提

醒我們，信上帝的人不要浪費時間和生命

在那些使人徒然生氣的事上（如作惡的人

興盛、不義的人發旺），反而應該信靠上

帝、要努力行善，要在上帝裡面得享心靈

真正的喜樂。 

詩篇 37 篇與詩篇 1 篇一樣，是所謂

的「字母詩」，弟兄姊妹記得嗎？詩篇第 1

篇的第一句話是說：「不行惡人的道路…」 

，而這篇詩篇第一句話則說：「不要因作

惡的人懊惱」，中文翻譯成「不要」的那

個字，卻是希伯來原文中的第一個字母。

然後後面的，每一句話就按照字母的順序

排列下來，當然，翻譯成別國的語言，那

種韻味就自然消失了，但是其實它在原文

裡面寫得十分典雅工整。詩篇 37 篇的內

容主要是在講凡是以正直的態度面對上

帝而活的人，絕不會遭遇不幸，這在神學

上稱為「神義論」。但是在世上，有時候

惡人反而活得更快活，甚或在上帝面前行

不義者，違背上帝旨意的人反而繁榮，目

睹此況，免不了讓人心生懊惱、嫉妒，最

後甚至可能有人會以為信仰或沒有信仰

其實不也沒什麼兩樣？因此遠離了上帝。

人希望盡力得到公平的對待，是很自然的

天性使然，然而舉目所見，如同詩篇 37

篇所直言，惡人反而興盛卻也是不爭的事

實，那我們要如何面對這種情況呢？ 

要想得到這個問題的答案，我們必須

清楚明白的一點是，其實我們基督教信仰

的層次，不只在於「祈求利益」的信仰，

真正的宗教信仰必然是超越這個層次的。

我實際體會過，真正的信仰就好像是在我

們生命之中，點起一盞明燈，照亮我們心

中的困惑，幫助我們看清楚這世間其實有

比短暫的利益、表面的興盛還要更重要的

事情存在，而這些事會存到永遠，因為那

是與上帝屬性相同的事。 

（二）難關困惑中，乃是提醒我們
更要信靠神（詩篇 37：5∼10） 

詩篇37：5作了同樣的見證：「要把你

自己交託上主；信靠他，他會幫助你。」

看見世界上的許多混亂，有時候我們真會

覺得，就如同聖經所說的，世界充滿罪惡，

人的心詭詐，甚至有時讓人覺得很沒有盼

望。看見惡人興旺、義人反而受苦，我不

否認這些「現實」必定是存在於我們心中

的疑惑，但是，親愛的弟兄姊妹，你相信

當我們接著讀詩篇37：6～9時，我們會得

到啟發：「他要使你的公平如光照射；他 

今 

聖經： 

詩篇 37：1∼15 

馬太福音 5：5 

講道：林憲懋牧師 

日期：106 年 4 月 2 日 
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要使你的正義如正午的太陽。要耐心等候

在上主面前；不要因興盛的人而懊惱，不

要因惡謀得逞的人而不平。不要生氣，不

要發怒；不要懊惱，因為這對你有害無益。

信靠上主的人要安居在這片土地上。」 

（三）以善制惡是明燈（太5：5） 

上帝的話告訴我們：事實上，向作惡

的人動怒得不到任何好處，你所感覺的怒

氣只會引致作惡。正如耶穌，祂非常熟悉

這詩篇，祂說：「溫柔的人有福了，因為

他們必承受地土。」（太 5：5） 

還有片時可能是指『末世』，耶穌在

約翰福音十四章十九節使用這詞一樣；即

是說，這節經文的意思是，在死亡之外，

惡人便會消滅。現在他們看來可能有福氣，

不過這種情形不會持久！然而屬上帝的

人福氣，屬於今生，也屬於將來。因此這

裡我們事實上遇到耶穌所說另一句「第二

種」福氣：「你們要先求他的國和他的義，

這些東西都要給你們了。」（太 6：33）

假若主能笑惡人，正如我們讀到的，因為

祂知道他們將來如何，我們也可以如此

作。 

知 名 的 大 哲 學 家 亞 里 斯 多 德

（Aristotle）在溫柔的品質方面，曾如此

說：「凡在適當的時間發怒，在不適當的

時間從不發怒的人有福了。」 

如果我們要問，其麼時候是適當的時

候？甚麼時候是不適當的時候？按照生

活一般的規律來說，為了我們個人的受辱

或受害而發怒，永遠是不適當的；基督徒

永不可以如此行。可是為了他人受害而發

怒，卻永遠是適當的。自私的發怒總是罪

惡，不自私的發怒，能夠成為世上道德的

動力。 

所謂的神義論在許多宗教裡都存在，

但在基督教裡面並不認為它會在時間的

流程中顯現，而是在上帝的手裡結束。直

到末世，作惡的人惡謀得逞，不義的人橫

行無阻，這是現實的世界，主耶穌不也是

因此而不得不被釘在十字架上死嗎？但

是，主在第三天復活了。換句話說，我們

現在就好像活在這第三天的盼望、等待的

時刻裡面。不久上帝將再臨，在那審判的

日子，對於信靠上帝的人是拯救的時刻。 

當我們看到作惡的、不義的人橫行霸

道、繁榮得意時，很容易忘記自己因信仰

而得到的恩惠。可是這位詩人告訴我們，

你不是已得到上帝的聖子耶穌基督了嗎 

？我們實在應該仰望上帝，求上帝的話語

成為我們真實的依靠與幫助。 
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兒 童 主 日 學 週 報        
 
一、聖工服事 

 信息 司會 敬拜/樂器 PPT/音控 奉獻 備課 
本週服事 瀚元 子慧 依禾/時富、書豪、皓瑀、盈秀 浩恩/彥良 初小 子慧 
下週服事 子慧 雅音 亦悅/時富、書豪、皓瑀、盈秀 浩恩/彥良 中小 吳牧 
各班老師 幼幼班：貞臻、本青、于婕         中小班：玉婷、青峰、巧俐、瀅如 

初小班：桂香、美芬               高小班：雅音、子慧、瀚元 

二、兒童禮拜程序 
10：30—10：40  清晨禱讀 
10：40—10：50  破冰甦醒           (親子參與) 
10：50—11：10  宣告、詩歌敬拜 
11：10—11：20  感恩奉獻 
                新聞小站 
11：20—12：00  聖經信息 
12：00—12：30  兒童小組 

三、課程內容 

   本季主題：耶穌的教導（二） 

    1.本週主題：迷羊的比喻 

   2.本週金句：你們的天父不願意任何一個微不足道的人迷失。 (馬太福音十八 14) 

四、父母為孩子的禱告 

主耶穌，祢是好牧人，祢認識我們每隻羊，祢深知我們一切的需要。祢不輕看我們的軟弱

及有限，祢保抱我們在祢懷中，不願失去我們任何一隻羊，感謝祢不變的慈愛。奉耶穌的

名禱告，阿們。 

五、消息報告 

1.下週兒主舉行復活節闖關，下午 2:00 在永直公園也歡迎帶領新朋友一同來參加耶穌生平

闖關活動。 

2.今日禮拜後召開四月份教員會，請老師同工留步參加。 

3.分班教室調整：幼幼班～宣教中心，高小班～宣教中心約瑟室。 

4.歡迎兒主父母與孩子參與主日兒童禮拜 10:30～11:10 的部份，在敬拜、禱讀中親子同享

天父的祝福。 

5.每主日請兒主老師於 10:20 至副堂一同守望禱告，並在禮拜後於教師小組中一起備課禱

告。 
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一、肢體關懷代禱 

1.為生病、年老行動不便者： 
陳怡君、張若欣、楊翠芬、楊玉琴 

陳許素貞、賴平安、戴瑞南、莊雅瑄 

蔡龍雄、莊麗女、黃淞澤、黃寶鳳 

許文生、游陳粉妹、林麗惠、曾清嫣 

張振雄、王崇悅、李美鳳、謝嘉烈 

張正喜、易吳玠儀、周碧玉、潘蔡玉鳳 

李朝洞、盧清棟、李以安、傅李璧緞 

林寬德、林詹長妹、趙淑貞、戴永昌 

 
2.為懷孕待產者： 

林恩馨、林彤 

 
3.為出國唸書者： 

陳加為、許雅涵、許宇鋒、許宇賢、陳

威璉、陳懿伸、林 晟（美國）、李怡道

（英國） 

 
4.為出國工作者： 

賴哲明、張輝明－顧杉家、林 彤 

盧竹昌、林雅婷、張育豪、洪瑋黛 
方皓平 
 

二、為國家政局安定經濟發展代禱 
三、為教會小組牧養關懷與裝備代禱 
四、為社區課程招生代禱 
五、為教會推行幸福小組事工代禱 
六、為兒童牧區教學老師、同工代禱 
七、為青年牧區各項事工代禱 
 
 
 
 
 

 

四月份 QT 進度 

04/09(日)  路加福音 22:54-62 

04/10(一)  路加福音 22:63-71 

04/11(二)  路加福音 23:1-12 

04/12(三)  路加福音 23:13-25 

04/13(四)  路加福音 23:26-32 

04/14(五)  路加福音 23:33-43 

04/15(六)  路加福音 23:44-56 

「建立家庭祭壇」 禱告文 

五、代禱代求，贏得未信家人。 

「當信主耶穌，你和你一家都必得救。(徒

16:31)」 

「我們爭戰的兵器，本不是屬血氣的，乃是

在神面前 

有能力，可以攻破堅固的營壘……又將人所

有的心意奪回，使他們都順服基督。(林後

10:4-5)」 

◎阿爸天父！求祢拆毀我家的邱壇，建立耶

和華的祭壇，讓我全家得救，早早飽得祢的

慈愛。求祢幫助我在生活中表現出在基督裡

的新生命，持守在神面前不斷的禱告，使自

己在家人面前有好見證，叫人因看見我們的

好行為，願意來認識我們所信靠的主。 

成人主日學 
班別 時間 地點 主理 出席 

週六查經班 10:30~12:00 教育三館 張文賢執事 暫停 
週日信仰生活班 11:00~12:00 教育三館 張文賢執事 14 
週日白話字班 11:00~12:20 宣教中心 李南衡老師、賴輝雄老師 8 

週日認識聖經班 13:30~15:00 302 教室 陳冠宇等 8 位 暫停 
合 計 22 
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【心靈成長】 

不虛此生 
文/黃友玲 

 

艾蜜莉‧狄更生（Emily Elizabeth Dickinson）這位傳奇性的美國女詩人有一首詩，道出了

她的人生目標，她寫著： 

「如果能讓一顆心免於哀傷，我就不虛此生。 

如果能夠解除一個生命的痛苦，我就不虛此生。 

如果能讓一隻昏厥的知更鳥重返巢穴，我就不虛此生。」 

艾蜜莉‧狄更生，出生於 1830 年，卒於 1886 年，美國詩人。她寫詩的風格凝煉精萃，

詩句的比喻創新立異，是個絕對自由派，寫詩常擺脫格律拘束，以表達真意為先。她生前只

發表過十首詩，默默無聞，直到她死後七十年，其作品才開始得到文學界的注意，後來她被

美譽為美國最偉大的詩人之一。 

這位偉大的詩人，透過這首詩揭示了她生命的價值觀，她想她的一生若能使一顆心免於

哀傷，若能解除一個生命的痛苦，若能幫助一隻昏倒在路旁的知更鳥重返牠的巢穴，如此，

她便覺得她不虛此生。 

人生在世，只有一次機會，人人追求不同的目標，有人求名，有人求利，這位詩人，生

前無名無利，然而在她籍籍無名的生涯中，她所企求的竟然是使他人紓困，解除他人的痛苦，

這點值得我們思想。 

報告悅納人的禧年 

主耶穌在祂第一次講道時，提及舊約這樣一段經文：「主的靈在我身上，因為他用膏膏

我，叫我傳福音給貧窮的人；差遣我報告：被擄的得釋放，瞎眼的得看見，叫那受壓制的得

自由，報告神悅納人的禧年。」 

主唸完後，對在場的眾人說：「今天這經應驗在你們耳中了。」 

這位主，祂有這樣的能力能釋放被擄者，解救受壓制者，叫瞎眼者得看見，叫貧窮人有

好消息，因為祂是神，祂能做到。我們一般凡人，只能祈願，只能努力，只能將這樣偉大的

理想當做我們的標竿。但這位神，祂就能做到，這點實在令我們振奮！凡有重擔的，可以到

祂這裡來，凡有痛苦的，祂能解救到底，因為祂愛你，祂要救你！ 

解救人前須先救己 

艾蜜莉‧狄更生的人生夢想，值得我們效法。但在解救別人之前，我們自己的問題呢？

除非我們是個健康無虞的人，否則我們如何幫助別人？耶穌基督，今天就要成為我們的幫助，

祂說，凡叩門的，祂就給我們開門，凡祈求的，就得著，凡尋找的，必尋見。 

何妨，今天就把你的困難痛苦告訴祂！  

幸福思考： 

1、面對一生一次的機會時，我所選擇與追求的目標為何? 
2、我是否願像耶穌一樣，成為扶助軟弱、受傷者的陪伴與幫助呢? 

 
 


