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本週焦點消息 
 

1. 5/21 玉山神學院奉獻主日

（P.7） 

 

2. 請兄姊領取預購地瓜（P.7） 

 

3. 歡迎加入本會陪餐會員（P.7） 

 

4. 歡迎本會籍的媽媽領取母親

節禮物（P.7） 

 

5. 開始領取六月「活潑的生命」

靈修月刊（P.7） 
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上午 9：20 

 

主日台語禮拜 
講道：陳秀美牧師   司會：孫明宗長老   司琴：陳祈真姊妹 

♦ 恭候上帝的話 ♦ 
奏    樂 ............  ..................................... 司  琴 

會 前 詩 ................  ................................. 聖歌隊 

宣    召 ................ 詩篇一一九：70～72 ............... 司  會 

△聖    詩 .................... 第 26 首 ...................... 會  眾 

△信仰告白 .................... 尼西亞信經 ................... 會  眾 

  啟    應 .................... 第 52 ........................ 會  眾 

祈    禱 ................... (接唱主禱文) ................... 司  會 

♦ 恭受上帝的話 ♦ 
聖    經 ............ 約翰福音四十二：1～17 ................ 司  會 
讚    美 ................. 「這是天父世界」 ................ 聖歌隊 

講  道 .................. 「絕處逢生」 ............... 陳秀美牧師 
  祈    禱 .............................................. 陳秀美牧師 

♦ 恭答上帝的話 ♦ 
△回應聖詩 ..................... 第 613 首 .................... 會  眾 

奉    獻 .............. 第 382 首（第 4 節） ................. 會  眾 
會眾起立齊唱： 

  我的錢銀獻給祢，用出攏趁祢旨意， 
      我的才情祢賞賜，甘願還祢做器具。阿們 

報    告 .............  .................................... 司 會 

平 安 禮 ................. 介紹、交誼 .................. 吳昭誼牧師 

△頌    榮 ................. 第 391 首 ........................ 會  眾 

△祝    禱 .............................................. 陳秀美牧師 

△阿 們 頌 ................. 第 204 首 Coda ................... 會  眾 

殿    樂 ...........  ...................................... 聖歌隊 

△ 會眾請起立 

♦ 恭行上帝的話 ♦  
聖工分配 講 道 司 會 司 琴 讚 美 司 獻 招 待 接 待 插 花 

本 週 陳秀美 孫明宗 陳祈真 聖歌隊 陳盈秀、蔡美端 姚光智、林富美 
愫 媛 
英 宏 

蔡賽霞 

下 週 曹瀚元 張文賢 盧易之 聖歌隊 黃翠鑾、胡愫媛 呂美都、劉惠敏 
貴 村 
曾 美 

許玲玲 
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上午 11：00 主日華語禮拜  
主理：陳秀美牧師   司會：張裔珮執事 司琴：張展銘弟兄 

祈             禱.............. 預備心來敬拜 ................ 司  會 

以 詩 歌 來 敬 拜 ........ ①主的喜樂是我力量 ................ 敬拜團 

②讓我得見祢的榮面 

③開我的雙眼 

以 祈 禱 來 敬 拜....... 公禱後，接主禱文結束 .............. 司  會 

以 讚 美 來 敬 拜........... ①永恆唯一的盼望 .......... 兒童主日學 

                             ②耶和華祝福滿滿 

以 歡 迎 來 敬 拜........ ①報告 ........................... 司  會 

②迎新（平安禮） ............. 姚復鈞傳道 

以 奉 獻 來 敬 拜........ ①奉獻   .......................... 會  眾 

會眾齊唱：<<奉獻一切>> 

②感恩祈禱 

以 信 息 來 敬 拜... ①聖經：約伯記四十二：1～17 ............ 司  會 

                    ②信息：「絕處逢生」 ................ 陳秀美牧師 

以 回 應 來 頌 榮 .............. <<親眼見祢>> .............. 會  眾 

祝             禱...................................... 陳秀美牧師 
 

聖工分配 講 道 司 會 領 唱 司  獻 招  待 接 待 愛筵服事 

本 週 陳秀美 張裔珮 余文藝 劉秀娟、鄭以琳 林育淳、黃雯琳 
秀娟 督章 

秋慧 
豐沛小組 

下 週 曹瀚元 林書華 鄭以琳 劉大可、蔡錚惠 林奇璋、高銘柱 
麗如 麗純 

美鳳 
豐收小組 
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講題：絕處逢生 
    

（一）約伯的回應 

（二）約伯的友誼 

（三）約伯的結局 
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2017 大直長老教會非洲短宣隊 第一封代禱信 

 

「這世界不是壞人太多，而是好人付出太少」 
  我們都知道世界上不是所有人都像身處台灣這麼幸福，能擁有豐富的資源，

受教育的權利與各樣的自由。在一個被稱為第三世界的地方，很多人連吃一口飯、

喝一口水、穿一雙鞋，都是如此奢侈。 
  而最關鍵的是：知道這些事的我們，因著基督的愛，可以為他們做些什麼？

願意做些什麼？ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
「看見需要－前進非洲烏干達」 

  東非的烏干達過去曾經歷長年內戰，還曾因愛滋氾濫被聯合國預言將滅國，

19 世紀末西方殖民者與宣教士大舉進入這片土地，逐漸改變了烏干達的政治與宗

教景象，使人民慢慢拋棄傳統信仰；1929 年因者一些基督徒的迫切禱告，發生東

非大復興，從盧安達與肯亞一路延伸到烏干達，教會經歷極大的屬靈翻轉，福音

廣傳至今，烏干達甚至有極高比例的基督徒，然而實質上多數人只是文化上的基

督徒，既沒有穩定聚會，信仰也並未扎根，決志並未帶來對真理的認識及生命價

值觀的改變。 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
「我們可以做什麼」 

  雖然我們目前對這國家的認識與資訊掌握還很有限，但透過舊鞋救命協

會我們終有機會可以深入這片你我不熟悉的土地，甚至有機會了解上帝對非

洲及世界的命定；透過實際參與偏鄉援助與關懷、並與當地教會聯結、建立

關係，彼此分享造就、理解真理。期待福音廣傳不止在數字上，也在每個人

生命的深處。 

  我們更期許能領受上帝對我們的使命與呼召，將異象與感動帶回大直教

會，並持續與當地教會互聯互助，長期交流、彼此成長。 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
「你可以做什麼」 
一.代禱 
1 為短宣隊成員的健康與出入平安 
（非洲環境可能有瘧疾及黃熱病等傳染風險、也會有旱季缺水、水土不服、長途顛簸拉車等狀況） 

2 為短宣隊的事工 
（將上帝的愛帶給當地、供應他們的需要、並使我們成為勸勉造就的力量；求

神擴張我們生命的境界，更加委身、並能激勵更多人參與宣教。） 

3 為我們所接觸的當地人及烏干達的文化基督徒 
（讓他們更認識信仰真諦、真實經歷上帝的愛、更多追求真理、活出基督的教

導） 

二.奉獻 
1 為短宣隊奉獻 
（東非地處偏遠，抵達烏干達宣教地的轉機及交通費用較一般國家高出許多，我們極需要你參與為短宣隊

奉獻，你可以透過奉獻實際支持教會的短宣事工。） 

2 為非洲奉獻 
（非洲貧富差距極大，偏鄉物資極度缺乏，歡迎透過舊鞋救命協會或其他管道參與為非洲奉獻。） 

*短宣隊出發日期/成員：7/17-28 復鈞、楨閎、品葳、嘉郁、雅筑    8/12-23 以琳、詠涵、頂欣、巧妤 
短宣隊全體成員  復鈞、楨閎、品葳、嘉郁、雅筑、以琳、詠涵、頂欣、巧妤 敬上 
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  前  週  聚  會 

名   稱 出席 獻金 
台 語 禮 拜 127 4600 

華 語 禮 拜 131 3597 

青 年 禮 拜 48 2121 

主 日 學 37 暫停 
 

禱 告 會 出席 前 週 聚 會 出席 

週日 05/14 6 多 加 小 組 9 

週一 05/15 6 溫 馨 小 組 7 

週二 05/16 6 恩 寵 小 組 12 

週三 05/17 5 恩 惠 小 組 5 

週三晚禱會 28 以斯帖小組 15 

週四 05/18 5 豐 盛 小 組 8 

週五 05/19 6 豐 沛 小 組 6 

合  計 62 豐 收 小 組 9 

  天 天 小 組 9 

  迦 南 小 組 4 

  喜 樂 小 組 9 

  美樂地小組 暫停 

敬 拜 團 11 家家樂小組 8 

松契 /豐盛人生 14/6 親 子 小 組  
聖 歌 隊 16 合   計 101 

 
 
 
 

「我曾吞愞聽候耶和華；伊俯落向我，聽

我的求叫。」 

 

「我曾耐性等候耶和華；他垂聽我的呼

求。」 

(詩篇第 40 篇第 1節) 

 

「 I waited patiently for the LORD; he 

turned to me and heard my cry.」 

（Psalms 40：1） 

週間聚會 
主日(21 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：林道光長老 
清晨禱告會【清早 6時半】 
主理：劉秀娟執事(一)、林憲懋牧師(二) 
      曾玉華長老(三)、涂桂昭長老(四) 
      吳昭誼牧師(五) 
週二(23 日 )松年團契【早上 10 時】 

主題：靈修 
  主理：林憲懋牧師 

週三(24 日 )晚禱會【晚上 8時】 
主題：職場-經濟與財物的缺乏 

週六(27 日)聖歌隊【早上 9時】 
  主理：葉美麗姊妹 

週六(27 日)敬拜團【下午 1點半】 
週六(27 日)青年崇拜【下午 4時】 
主日(28 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：張文賢執事 
 

GLN 小組聚會 
 

週日親子小組【下午 1時】 
聚會日期：5/21 (宣教中心幼兒室) 
週日(21 日)美樂地小組【下午 1時 30 分】 

地點：教育三館 
週一(22 日)溫馨小組【晚上 7時 30 分】 

地點：教育一館 
週二(23 日)喜樂小組【上午 9 時 30 分】 

地點：秀惠家（電話：2799-2007） 
週二(23 日)豐盛小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(23 日)豐沛小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(23 日)豐收小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(23 日)以斯帖小組【下午 1時 30 分】 
    地點：教育三館 
週四(25 日)恩寵小組【晚上 7時 45 分】 

地點：宣教中心 
週四(25 日)恩惠小組【晚上 8時】 
    地點：教育一館 
週四(25 日)迦南小組【晚上 7時】 

地點：教育三館 
週四(25 日)家家樂小組【晚上 7時 50 分】 

地點：安德翠雯家（電話：0919288123）
週五(26 日)多加小組【上午 9時 45 分】 
    地點：教育三館 
週五(26 日)天天小組【晚上 7 時 50 分】 

地點：教育一館 

本週金句 
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消息報告 
 

 1. 5/21 玉山神學院奉獻主日 

今日是玉山神學院奉獻主日，多謝玉

神陳秀美牧師前來本會講道與報告，

本會林牧師受派前往長春教會講道。

請關心代禱與奉獻。  

2. 5/21 成人主日學「認識聖經課程」 

日期：5 月 21 日（週日）  

     下午 1：30∼3：00 

課程：認識小先知書  

內容：阿摩司書第八章  

地點：教育三館 302 教室  

分享：林陳金英姊妹  

 3. 請兄姊領取預購的地瓜 

上主日舉辦的地瓜義賣已銷售一空，  

多謝兄姊踴躍的購買奉獻，請有預購

地瓜的兄姊禮拜後至宣教中心領取，  

義賣盈餘將全數作為非洲短宣經費奉

獻。  

4. 歡迎踴躍參加每週三晚上禱告會 

每週三晚上 8：00∼9：30 在主堂舉行「愛

上禱告會」，歡迎長執、兄姐一起參加

禱告，若兄姊有任何代禱事項可透過

各小組長或向牧師、傳道告知，願我

們的所求都能合神心意、討主喜悅。  

 5. 歡迎兄姊踴躍使用代禱卡 

本會有製作個人「代禱卡」，將放置主

堂每個座位前方及招待桌，若兄姊有

需要禱告會為你代禱的事項，可將代

禱卡填寫完畢後投入代禱箱內，歡迎

兄姊踴躍使用。  

 6. 歡迎加入本會陪餐會員 

歡迎在本會經常聚會超過半年以上的

會友，加入本會成為正式的陪餐會員，

共有兩種方式：  

(1)將陪餐會員籍轉入本會，如果你已

經接受成人洗禮或堅信禮（不論長

老教會或其他教派），可以填寫「轉

籍申請單」，交給林牧師或慧菁幹

事。  

(2)接受成人洗禮或堅信禮加入本教會

今年度第一次洗禮日期訂於 6 月 4

日舉行，5 月 30 日(週二)晚上 7:30

在宣教中心舉行洗禮前問道理班，

請報名受洗者、轉會籍者及小會員

撥冗參加。  

 7. 歡迎本會籍的媽媽領取母親節禮物 

歡迎設籍在本會的媽媽且尚未領取

母親節禮物 (擴香 )者，請於禮拜後

至宣教中心向幹事簽名領取，至 5

月 28 日止。  

 8. 開始領取六月「活潑的生命」靈修月刊 

六月份「活潑的生命」靈修月刊已

寄至教會，請有訂購的兄姊禮拜後

至宣教中心找慧菁幹事領取；另外

六月份 QT 讀經卡放置招待桌，歡

迎兄姊踴躍索取。  
 

新朋友名單 

106-85 陳金枝 女 (基督徒) 

106-86 侯蘇美 女 (基督徒) 

106-87 陸惠民 男 (基督徒) 

106-88 楊惠英 女 (基督徒) 

106-89 黃冬和&陳錦珠 夫婦 (慕道友) 
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肢體消息 

◎ 5/11 林彤姊妹平安生產男嬰 
   林彤姊妹（林奇璋&劉秀娟之女）於 5

月 11 日平安生產男嬰，重 3500 克，恭
喜。 

裝備訓練消息      

 

1. 6/5∼8 門徒訓練研習會 
日期：6 月 5~8 日（週一~四） 
地點：台北純福音教會 
      (松江路 473 號 3 樓) 
講員：劉基成牧師(韓國好牧人教會) 
內容：第三屆屬耶穌的人+靈性日記 
費用：每人 2,000 元(含講義、午晚餐及

點心) 
對象：傳道人、教會領袖、事奉同工、

神學生 
報名：www.ezra.com.tw 

※歡迎兄姊自由報名參加 

2. 6/10 星中長執聯誼會 
日期：6 月 10 日（週六） 

      上午 9：00∼1：00 

地點：大直長老教會 

講員：趙謨立牧師(三光教會) 

      洪詠恩牧師(鶯歌教會) 

      姚復鈞傳道(大直教會) 

主題：青年事工在長老教會的突破與更新 

費用：每人 200 元(現場繳交) 

※歡迎長執、兄姊報名參加，報名至 6 月 5

日截止，名額 66 名，若額滿提前截止 

3. 6/13、16 星中松年部風情之旅 
日期：6 月 13 日（週二）第一梯次 

      6 月 16 日（週五）第二梯次 

      上午 7：30 松山車站集合搭車 

地點：宜蘭綠舟森林公園 

費用：每人 1,100 元 

※欲參加者請向歐秀貞長老報名 

4. 6/17 星中教社部生態講座 

日期：6 月 17 日（週六） 

      上午 9：00∼4：00 

地點：和平長老教會 

內容：環境主日~生態講座 

費用：每人 100 元(現場繳交) 

※歡迎有興趣的兄姊自由前往參加 

5. 6/20~22 星中婦女部靈修會 

日期：6 月 20~22 日（週二~四） 

      20 日下午 2：00∼22 日 11：40 

地點：香格里拉冬山河渡假飯店 

內容：婦女靈修會 

費用：每人 4,000 元(四人房) 

※歡迎有興趣的姊妹報名參加，詳細請洽

慧菁幹事 

6. 6/24 星中教育部觀摩活動 

日期：6 月 24 日（週六） 

      上午 8：30∼4：00 

集合地點：濟南教會 

         (中山南路 3 號) 

觀摩教會：關西教會 

          (新竹縣關西鎮老街 26 號) 

費用：每人 500 元 

※欲參加者請於 6月12日前向慧菁幹事報

名繳費 

7. 7/12∼14 星中校園部青少年讀經
營 
日期：7 月 12~14 日（週三~五） 
      12 日上午 10：00∼14 日下午 3：00 
地點：關渡基督書院 
主題：出埃及記 1~25 章 
費用：每人 1,000 元(5/10 前報名每人 

800 元) 
對象：國、高中生 
報名：網路填表報名及繳費 

※有興趣參加的兄姊請洽慧菁幹事索取簡章 
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主禱文 
 

  
台語                                  
  

阮佇天裡的父：願祢的名聖。祢的國臨到；祢的旨意得成，佇地

裡親像佇天裡。阮的日食，今仔日互阮。赦免阮的辜負，親像阮

亦有赦免辜負阮的人。莫得導阮入佇試；著救阮脫離彼個歹的。

因為國、權能、榮光攏是祢所有，代代無盡。阿們! 
  
華語  

我們在天上的父：願人都尊祢的名為聖。願祢的國降臨；願祢的

旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們遇見試探；救我們

脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們!  

   

 

五月份壽星名單 

祝福五月份生日的弟兄姊妹，願每個人「凡

事興盛，身體健壯，正如你的靈魂興盛一樣。」          

（約翰三書：2） 

五月份壽星名單如下： 

唐勝子 (01)、陳素春 (01)、孫晟安 (02) 

丁皓東 (03)、歐陽君健(04)、劉大可 (04) 

林育淳 (05)、陳加為 (05)、姚孟岑 (06) 

曾桂香 (06)、劉大緯 (07)、張鳳儀 (08) 

陳淑娟 (10)、張英宏 (11)、賴江八寶(11) 

謝喜悅 (11)、高于荃 (12)、林倩如 (13) 

張鈺旻 (15)、何明娟 (16)、葉蒼生 (17) 

趙琪玲 (18)、張若欣 (20)、歐陽君強(21) 

劉惠敏 (21)、金儒姍 (21)、林憲生 (22) 

李春美 (25)、蘇文玲 (30) 

 

括弧內數字表示生日日期 

※①請記得為生日作感恩奉獻 

②如果有漏登的弟兄姊妹，請告知幹事補登 

 
 
 

社區消息 
 

 
 
 

◎ 松大本週內容 

 
 

時間

日期 
第一節 

9：00∼9：50

第二節 

10：05∼10：55 

第三節 

11：10∼12：00 

5/24

（三）

分組課程 
(IPAD/陶笛/影片/國畫) 

癌症預防 
陳宇欽醫師 

5/26

（五）
停課一天 
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青年牧區週報           
 

    【幸福小組後】 
 

起初聽到幸福小組這想事工時，我心中就一直有莫名的感動，似乎上帝想
要我們前進去做些新的事情。於是經過同工們不斷的禱告與討論之後決定要開
始執行幸福小組。從三月底第一次的舉行之後，我開始深刻的感受到每個人都
需要上帝，而身為基督徒的我們，都有傳福音的使命。這兩個多月之中，從一
開始的緊張、不知所措，慢慢轉變成能享受在福音事工的美好；從與慕道友們
原本的陌生到氣氛漸漸熱絡；從團隊原本默契較為欠缺轉變成每個環節互相自
然的配搭之中，我真真實實的感受到上帝的奇妙與豐富。祂針對每個人身上的
不同特質來運行祂不同的能力，來改變我們同工、改變慕道友。然而幸福小組
的事工告一段落，並不是個終點，而是真正牧養事工的開始！祈求上帝能夠賜
予我們足夠的智慧與眼光來陪伴與更深的接觸這些慕道友，帶領他們能夠更多
的了解上帝、親自的經歷到上帝的大能。（品葳） 
  在 2/19 時，同工們為了預備在教會啟動幸福小組，而一同參加幸福小組
研習會。研習會後同工們一起學習一起討論。為了幸福小組聚會，大家精心的
佈置聚會場所、用心的準備禮物、不斷的演練聚會中的每個環節。從之前的預
備到第一次聚會再到幸福小組的最後一次聚會中，我先被同工們所感動，大家
為了幸福小組，提前到教會預備自己的心、預備整個場所的需要。這是我們第
一次帶幸福小組，雖然生疏但我們不斷的從中學習、彼此鼓勵、互相補位。我
看到的是同工們願意擺上自己的時間和勞力。再來是慕道友們的轉變，從一開
始抱著疑惑的心，到之後來到聚會中是帶著一顆享受的心。透過這次幸福小組，
我真的感受到主一直在我們當中，祂在我們失去信心的時候，帶了我們意想不
到的人到我們當中。在我們嘗試為慕道友一一禱告的時候，讓我們看到畫面來
安慰慕道友的心。神透過這個機會放了更多的信心在我們心中，也將祂的愛放
在慕道友的心裡。幸福小組的結束意味著我們要面臨另一個挑戰。願主賜我們
智慧，讓我們知道該怎麼讓這些慕道友們更多的來認識祂，更深的來領受祂的
愛。（宝穎） 

 

---近期活動與代禱--- 
5/24（三）晚上六點到九點半「新加坡之夜」：短宣隊預計邀集之前在實踐大

學所接觸到的慕道學生，在我們副堂舉辦，我們也需要預備人，讓這些慕道友

跟教會青年接觸，希望可以承接他們離去後的青年工作。求主引導適合的人在

當中。 

 

5/27（六）聚會：幸福慶典。這次的聚會，我們也是為慕道友設計聚會，希望

可以佈道信息、生命突破讓這些人更融入教會。也請為講員復鈞禱告，也為連

續假日中，可以邀請的到人禱告。 
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們得先瞭解為什麼這位婦人對於
耶穌的請求有如此的反應。因為猶
太人和撒瑪利亞人之間的「宿怨」
是件非常古老的事實。主前 720 年

亞述人曾入侵北國以色列，佔領和征服了
撒瑪利亞。他們把全部人口都徙置到瑪代
去（王下 17：6），而將其他的民族帶進撒
瑪利亞─從巴比倫、古他、亞瓦、哈馬，
和西法瓦音把人口遷移進來（王下 17：24） 
。這樣的事情似乎在人類歷史上常見，每
一個外來統治者總是想盡辦法要將被統
治的地方「同化」。要遷移整個民族是不
可能的，因此，北國以色列留下來的一些
人不可避免地要和移來的外國人通婚，因
而犯了猶太人認為不可寬恕的罪，他們失
去種族的純正。撒瑪利亞與北國的大多數
百姓都被遷徙到瑪代。他們永不能回國，
已經和當地人同化了，那就是失去的十個
支派。留下來的和外國人通婚，完全失去
了被稱為猶太人的權利。 

過了約略 130 年的時間，也就是主前
586 年，同樣的入侵、同樣的征服發生在
南國猶大，它的首都就是耶路撒冷。居民
被帶到巴比倫，但不同的是他們沒有失去
身份，他們倔強地繼續做猶太人。後來在
以斯拉和尼希米的日子，被遷徙的人在波
斯王的恩待中回到耶路撒冷。他們的當務
之急就是重修和重建那破碎了的聖殿。撒
瑪利亞人本來想參與這神聖的工作，但猶
太人鄙視他們，拒絕他們的幫助。因為他
們被視為已經喪失了猶太的傳統，所以無
權參與重建上帝的聖殿。被這拒絕剌痛了
心，他們就憤恨耶路撒冷的猶太人，這雖
然是主前 450 年的事，但是彼此間的仇恨
直到耶穌的時代卻依然如此。 

尼希米記 13：28 記載了一位叫做馬
拿西的猶太人領袖，他娶了撒瑪利亞人參

巴拉的女兒，兩個同來源的民族之間的仇
恨就更加深了。馬拿西在撒瑪利亞中央的
基利心山上建築一個敵對的聖殿，而這殿
就是那撒瑪利亞婦人所提及的。後來在馬
加比的時代，也就是主前 129 年時，許爾
堪（John Hyrcanus 猶太的將軍及領袖）率
軍進攻撒瑪利亞，摧毀了基利心山上的聖
殿。故此在猶太人與撒瑪利亞人之間有極
深刻的仇恨。猶太與撒瑪利亞之間的新仇
加上舊恨，紛爭、綿延超過四百年之久，
而且一直都是那樣激烈。這也就能解釋為
什麼當耶穌─一個猶太人和撒瑪利亞婦
人講話的時候，她會感到無比的驚訝了。 

耶穌並不是在無意之間與這婦人有
所對話，在主耶穌神聖的眼睛之中，祂看
透每個人內心深處的需要，在祂無所不知
的心靈之中，祂清楚明白每個人生活所面
對的痛苦與掙扎，顯然祂知道這位婦人的
真實身份、社會地位，甚至是她不想輕易
為人所知的另一面，或許那是最不堪的一
面。主耶穌所做的，卻幫助了這位婦人得
以再一次認識上帝，重新在信仰生活上有
寶貴的學習，而這也是我們可以一同來看
的。 

（一）真崇拜是與主相遇為始（約 4：
7∼9） 

這位撒瑪利亞的婦人「選在」不尋常
的時間（正中午），「走了」不尋常的距離
（離家 1.5 公里），來「做」這件生活中極
為平常的一件事（打水）。她一定不會預
先知道，上帝卻為她的生命有了不尋常的
安排（讓她與主耶穌相遇）。 

約翰福音 4：16～18 記載著耶穌指出
這位婦人曾有「五個丈夫」的那段「過去」，
或許是因為這撒瑪利亞婦人向這位陌生 

我 

聖經： 

約翰福音 4：1∼9、22∼26 

講道：林憲懋牧師 

日期：106 年 5 月 14 日 
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人傾訴她的苦衷，否則耶穌怎會知道她複
雜的私人關係，在她生命中少有的一次，
她見到了仁慈而不是批評與優越感的一
位，於是她就打開了她的心門。 

每一個能夠相信耶穌的人，必定都是
曾與耶穌相遇的人。就像這位撒瑪利亞婦
人一樣，她的過去儘管在人看來是不堪的 
，是令人難以啟齒的，是不被社會接納的，
但是她遇見了耶穌。這或許很像我們自己
的寫照：在我們自覺很不配，在我們自己
想不到的時候，上帝親自接近我們，並且
祂接納我們真實的面貌，如果人也能打開
心門，主耶穌就要幫助他。福音這個好消
息就是：上帝接納我們，祂樂意讓我們以
真實的自我面貌去面對祂，只要我們真心
誠意地到祂的面前來。 

（二）真崇拜必須接受全部的真理
（約 4：22） 

  22 節這麼說：「你們撒馬利亞人不知
道你們所拜的是誰，我們猶太人知道我們
所拜的是誰，因為救恩是從猶太人來的。」 
    乍聽之下，耶穌這句話顯得有點不客
氣，甚至有些挑釁的意味。但是主耶穌所
說的，確實是信仰生活之中非常重要的觀
念。耶穌告訴撒瑪利亞婦人，古時的對立
要成為過去，日子將到，有關基利心山和
錫安山的好處的爭論亦必失去其意義，那
真正尋找上帝的人到處都會遇見祂。不過 
，耶穌仍然強調一個事實，就是猶太國在
上帝的計劃與啟示中仍佔一個獨特的地
位。 

他說，撒瑪利亞人在無知中崇拜。就
某種意義上而言，這事實是對的。撒瑪利
亞人只接納五經（Pentateuch），就是舊約
的前五本書（創、出、利、民、申）。他
們拒絕接納舊約的其他各書，因此他們拒
絕了所有先知的偉大信息和詩篇的無上
靈性經驗。因為他們只有一本短缺的聖經 
，他們便只能有一個短缺的宗教；他們拒
絕了向他們開放而本應得著的知識。 

如果是虛假的崇拜，那麼它只會選擇
它想知道的關於上帝的事，而漏去它不想
知道的部份，撒瑪利亞人只接納他們想接
納的聖經，而不理會其餘的部份。世界上
最危險的事情之一就是片面的，單方面的
宗教。一個人很容易只接納和把握住適合
他的，關於上帝的部份真理而不理其他的
事。 

真實的宗教，對上帝真實的崇拜絕對
是從自我反省做開始的，讀聖經也是如此 
，我們不可能、也不應當「替別人讀聖經」，
當每一次讀聖經、每一次敬拜上帝時都應
該先求、先想：「上帝啊，你要對我說什
麼？你要我做什麼？」如果我們真心地接
受聖經的每一個真理，那些令我們聽來覺
得「刺耳」的信息，其實更該對我們有所
警惕才對，我相信這才是讀聖經正確的態
度。 

（三）真崇拜是由誠實的心靈出發
（約 4：23∼26） 

耶穌指出什麼是真崇拜。他說，上帝
是個靈。因為上帝是靈，上帝就不被物質
所限；故此偶像崇拜之所以使上帝憤怒，
乃是對上帝本性的一種侮辱。因為上帝是
靈，上帝就不局限於某些地方；因此將上
帝的崇拜局限於耶路撒冷或其他地方就
是限制了那本性是超越一切局限的神。因
為上帝是靈，人獻給上帝的禮物也應是屬
靈的禮物。動物獻祭或人手所造的祭品都
是不足夠的，唯一合乎上帝本性的禮物是
屬靈的禮物─就像：愛心、忠心、順服、
奉獻…，而這些都是屬於心靈的產物。 

人的靈是人最高的部份，人屬物質的
部分雖消失，屬靈的部分仍然存在。人的
靈就是他最高的夢想、思想、理想和願望
的淵源。真正的崇拜就是人藉著他的靈，
達到與上帝相交與契合。真正的崇拜不是
要到某一個地方去，不是要經過某項儀式
或禮節，甚至不需要帶一些禮物。真正的
崇拜是人的靈，這不朽和不可見的部分，
遇見上帝，向上帝講話，而上帝是不朽和
不可見的。 

我們何其有福氣，因為我們被上帝找
到，得以與神聖的祂相遇，在上帝面前任
何的偽裝都沒有用，既不需要也不必要，
因為上帝鑑察每個人的內心，祂甚至連我
們的心思意念都能看透。我們唯一需要做
的，就是求主常與我們同在，讓我們學習
祂的看法看事情，以祂的想法做為我們的
想法，我相信，這樣我們就能在誠實的境
界裡，以真心、誠意來敬拜我們的上帝
了。 
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兒 童 主 日 學 週 報        
 
一、聖工服事 

 信息 司會 敬拜/樂器 PPT/音控 奉獻 備課 
本週服事 吳牧 雅音 依禾/承允、書豪、皓瑀、盈秀 以諾/彥良 高小 瀅如 
下週服事 瀅如 雅音 吳牧/承允、書豪、皓瑀、盈秀 以諾/彥良 幼小 吳牧 
各班老師 幼幼班：貞臻、本青                 中小班：玉婷、青峰 

初小班：美芬、瀅如                 高小班：雅音、子慧、瀚元 

二、兒童禮拜程序 
10：30—10：40  清晨禱讀 
10：40—10：50  破冰甦醒           (親子參與) 
10：50—11：10  宣告、詩歌敬拜 
11：10—11：20  感恩奉獻 
                新聞小站 
11：20—12：00  聖經信息 
12：00—12：30  兒童小組 

三、課程內容 

   本季主題：耶穌的教導（二） 

    1.本週主題：無知財主的比喻 

   2.本週金句：因為生命比飲食重要，身體比衣服重要。(路加福音十二 23) 

四、父母為孩子的禱告 

感謝上帝賜我們生命，使我們在世上享受祢創造的美好。求主讓我們在享受無所缺的生活

時，更相信是祢賞賜一切，也更珍惜所吃喝、所穿戴、所學習的。教導我及我的孩子更珍

惜我們的身體，看重我們的生命，把握祢所賜予的每一天。奉耶穌的名禱告，阿們。 

五、消息報告 

1.今日兒主小朋友於華語場獻詩，請父母不忘稱讚孩子們在主前的服事。 

2.歡迎兒主父母與孩子參與主日兒童禮拜 10:30～11:10 的部份，在敬拜、禱讀中親子同享

天父的祝福。 

3.請老師每主日禮拜後，一同參與備課小組，透過分享、禱告、讀經，一同在主裡成長。 

4.請弟兄姊妹一起為兒主服事團隊守望禱告，求主加添力量及足夠恩典給每位老師。 

5.兒主老師請 6/10(六)時間空下來，當天會在陽明山福音園舉辦團體動力探索活動，請老

師、同工預留時間，並向青峰報名。 
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【心靈成長】 

失物招領 
文/周文章 

 
某年九月，我在美國紐約中央車站的失物招領中心，目睹一場有趣的招領過程。

有位神情慌亂的旅客，告訴服務人員他遺失了一只重要提袋。因為曾發生冒領失物

的事件，為了慎重，服務人員問他一個關鍵問題，「裡面的東西什麼對你最重要？」

「是一本我祖父留給我的筆記本，本子裡有全家人合照，還有我太太寫給我的叮嚀。」

這個回答使車站人員信服，也使他拿回屬於他的東西。 
這個事件讓我對人生有了嶄新的觀感。生命的列車，每階段你會在不同的驛站

停留，得或失、喜與悲、甘與苦，而每一處的駐留，你會與來自不同角落的人們相

遇、相知，也會經歷不同的際遇。 
出生於貧困之家，有人奮躍向上，不畏人笑人譏，闖出一片天。有人出自富貴

之家，臨老卻徒嘆傷悲。前者看到目前的「失去」，只是「擁有」前的隘口，不管

要比常人多付出幾倍的心力，成功的甜美果實，就在不遠處歡迎著他。後者生活優

渥，以為人生來就如此，若無人點醒他，若他拒聽真實卻逆耳的意見，不問世事苦

樂，短暫的「擁有」又怎堪揮霍多久。 
耶穌甘願為了人們的罪成為人子，背起十字架，戴著荊棘冠冕，忍受被釘的命

運。衪「失去」的多？還是「擁有」的多？「施比受更為有福」提供一個饒富意涵

而深刻的回答。 
「他們經過流淚谷，叫這谷變為泉源之地；並有秋雨之福蓋滿了全谷。」（詩

篇八十四篇 6 節）人生旅程中，不論是「失去」或「擁有」，是祝福也是考驗，每

個人應當在「擁有」的樂境儆醒自己，也當在「失去」的迷林找到喜樂之徑。 
  
幸福思考： 

1、我是否有過「失物招的經驗，當重拾失去之物後的感想為何? 

2、耶穌捨去生命成全的救恩，是「失去」還是「擁有」的多？ 

 

本文出自《中信月刊》，台灣中信 2008 年 7 月出版，經授權同意轉載。 

 

 

 
 


