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本週焦點消息 
 

1. 開始領取「活潑的生命」靈

修月刊（P.7） 

 

2. 8 月份恆基短宣獎品募集

（P.7） 

 

3. 「屬靈父親、祝福男人」特

會（P.7） 

 

4. 8/17∼20 舉辦單車半島行短

宣隊（P.7） 

 

5. 本年度 10/6∼17 舉辦非洲

短宣（P.7） 
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上午 9：20 

 

主日台語禮拜 
講道：林憲懋牧師   司會：胡愫媛執事   司琴：陳祈欣姊妹 

♦ 恭候上帝的話 ♦ 
奏    樂 ............  ..................................... 司  琴 

會 前 詩 ................  ................................. 聖歌隊 

宣    召 ............... 詩篇一四四：3～4 .................. 司  會 

△聖    詩 .................... 第 152 首 ..................... 會  眾 

△信仰告白 .................... 新的誡命 ...................... 會  眾 

  啟    應 .................... 第 48 ......................... 會  眾 

祈    禱 ................... (接唱主禱文) ................... 司  會 

♦ 恭受上帝的話 ♦ 
聖    經 ....... 出埃及記二十：8～11；申命記五：12～15 ...... 司  會 
讚    美 ................ 「恁當順從耶和華」 ............... 聖歌隊 

講  道 ............... 「當守安息日」 ................ 林憲懋牧師 
  祈    禱 .............................................. 林憲懋牧師 

♦ 恭答上帝的話 ♦ 
△回應聖詩 ................... 第 211 首 ...................... 會  眾 

奉    獻 .............. 第 382 首（第 4 節） ................. 會  眾 

會眾起立齊唱： 
  我的錢銀獻給祢，用出攏趁祢旨意， 

      我的才情祢賞賜，甘願還祢做器具。阿們 

報    告 .........  ........................................ 司 會 

平 安 禮 ................. 介紹、交誼 .................. 林憲懋牧師 

△頌    榮 ................. 第 396 首 ........................ 會  眾 

△祝    禱 .............................................. 林憲懋牧師 

△阿 們 頌 ................. 第 204 首 Coda ................... 會  眾 

殿    樂 ...........  ...................................... 聖歌隊 

△ 會眾請起立 

♦ 恭行上帝的話 ♦  
聖 工 
分 配 講 道 司 會 司 琴 讚 美 司 獻 關懷 招 待 接 待 插 花

本 週 林憲懋 胡愫媛 陳祈欣 聖歌隊 黃翠鑾、李青峰 愛玲 美都、惠敏 貴村、曾美 許玲玲

下 週 林憲懋 許愛玲 賴美如 聖歌隊 蔡美端、楊佩玲 高足 豐收小組 冠仁、瓊惠 蔡美端
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上午 11：00 主日華語禮拜  
主理：林憲懋牧師   司會：劉大可執事 司琴：張展銘弟兄 

祈             禱.............. 預備心來敬拜 ................ 司  會 

以 詩 歌 來 敬 拜 ........ ①將天敞開........................ 敬拜團 

②安靜 

③住在祢裡面 

以 祈 禱 來 敬 拜....... 公禱後，接主禱文結束 .............. 司  會 

以 歡 迎 來 敬 拜........ ①報告 ........................... 司  會 

②迎新（平安禮） ............. 林憲懋牧師 

以 奉 獻 來 敬 拜........ ①奉獻 ............................ 會  眾 

會眾齊唱：<<奉獻一切>> 

②感恩祈禱 

以 信 息 來 敬 拜... ①聖經：出埃及記二十：8～11 ............ 司  會 

申命記五：12～15 

                    ②信息：「當守安息日」 .............. 林憲懋牧師 

以 回 應 來 頌 榮 ............... <<近前來>> ............... 會  眾 

祝             禱...................................... 林憲懋牧師 
 

聖工分配 講 道 司 會 領 唱 司  獻 關 懷 招  待 接 待 愛筵服事

本 週 林憲懋 劉大可 黎小慈 蔡錚惠、張裔珮 貴珠 奇璋、銘柱 美樂地小組 豐沛小組 

下 週 林憲懋 張裔珮 黎小慈 劉秀娟、周南希 奇璋 錚惠、欣寶 多加小組 以斯帖小組 
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講題：當守安息日 
    

我以今天基督徒的角色，我們要如何來看待「守安息日」的誡命呢？ 

(一)紀念且遵守 

猶太人必須守安息日，含有兩個基本的動機。 

1.是在申命記 5：15 把守安息日與以色列人從埃及為奴之地得釋放做了完整的聯繫。上

帝所釋放了的人，他們不應再被今生的世務所奴役。 

2.出埃及記的記載與創世記 2：2～3 的故事互相關聯，那裏是說『到第七日…上帝歇了

他一切創造的工，就安息了』。安息日（希伯來語 Shabbat）是來自一個動詞，意思是

「停止」而不是「休息」，不是指什麼事都不用作了（包括去教會做禮拜？）而是「暫

時停止」我們原本手中的工作。基督徒在安息日歇息，乃是從自己的勞碌中歇下來而

成為上帝的同工。 

(二)遵守又效法 

    我們必須認識到，每個主日當我們聚集在此禮拜、唱詩、禱告，我們應該確切地知

道，我們所做的一切都是在敬拜上帝，不但不是「成習慣」，更不應只是「盡義務」，讓

我們單單敬拜上帝，不摻雜其他不當的藉口或理由在我們的禮拜中。 

(三)效法並享受 

    曾在馬太福音 11：28，耶穌說：「凡勞苦擔重擔的人，可以到我這裡來，我就使你

們得安息。」對我們每一位基督徒而言，安息日代表的福氣都已經在主耶穌基督裡豐富

地賜給我們了。 

詩篇46：10說：「你們要休息，要知道我是神。」這休息指的是我們在上帝

裡面得享真正的安息，並且真正認識到祂給我們的豐盛恩典，我相信這才是「享

受禮拜」。 
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合神心意的領袖 課程簡介 
 

1. 解決領袖不足的需求，乃是本課程用書的創作動力。 

2. 領袖就是影響力；基督徒領袖也就是具有基督樣式的影響力。 

3. 我們心目中的領導風格，即是能夠橫跨社會各個主要組織的基督
徒影響力。因此，它不該被限制在基督教事工的範圍之內。 

4. 如果你曾經有下列疑問，本課程就是適合你來體驗的最佳機會： 

4-1我並不確定領袖的涵意。 

4-2我並非領袖材料。 

4-3我還沒有準備好。 

4-4如果我有一位指導教師就好了。 

4-5我沒有受過任何牧師的協助，塑造我成為領袖。 

4-6我想成為建立健康家庭，培育社會有用人的父母。 

4-7曾經灰心氣餒沒有成為基督徒領袖的人． 

4-8渴望更多效法耶穌領導方式的現任領袖． 

5. 本書用途 

5-1現有的領袖團體 

5-2訓練領袖的團隊 

5-3導師門徒的關係 

5-4小組或是查經班 

5-5渴望追求的個人 

6. 請代禱：這些課程乃是提供一個環境，有助於更新的可能性；但
是唯有聖靈能夠擄住我們的心，改變我們的生命。 

7. 課程表：大直長老教會  2018秋季班 9/4 - 11/20  早班 10：00

或晚班 8：00（各 2小時） 
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  前  週  聚  會 

名   稱 出席 獻金 
台 語 禮 拜 123 9974 

華 語 禮 拜 124 8495 

青 年 禮 拜 44 2475 

主 日 學 23 525 

 

禱 告 會 出席 前 週 聚 會 出席 

週日 07/01 7 多 加 小 組 6 

週一 07/02 6 溫 馨 小 組 6 

週二 07/03 5 恩 寵 小 組 10 

週三 07/04 5 恩 惠 小 組 5 

週三晚禱會 31 以斯帖小組 14 

週四 07/05 6 豐 盛 小 組 8 

週五 07/06 6 豐 沛 小 組 6 

合  計 66 豐 收 小 組 6 

  天 天 小 組 7 

敬 拜 團 7 喜 樂 小 組 9 

松 契 /豐 盛 人生 暫停/6 美樂地小組 9 

聖 歌 隊  18 家家樂小組 6 

迦 南 小 組 3 尼希米小組 9 

親 子 小 組  合   計 135 
 

 
 
 
「這是耶和華所定著的日，咱佇此日的

中間欲歡喜快樂！」 

 

「這是耶和華所定的日子，我們在其中

要高興歡喜。」 

(詩篇 118：24) 

 

「This is the day the LORD has made; let 

us rejoice and be glad in it.」 

（Psalms 118：24） 

週間聚會 
主日(29 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：胡愫媛執事 
清晨禱告會【清早 6時半】 
主理：劉秀娟執事(一)、林憲懋牧師(二) 
      張玉治姊妹(三)、涂桂昭長老(四) 
      吳昭誼牧師(五) 
週二(31 日)松年團契【早上 10 時】 

※暑假暫停 
週三(01 日)晚禱會【晚上 8時】 

主題：為恆基兒童短宣隊事奉 
週六(04 日)聖歌隊【早上 9時】 

主理：潘韻慎弟兄 
週六(04 日)敬拜團【下午 1點半】 
週六(04 日)青年崇拜【下午 4時】 
主日(05 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：許愛玲長老 
 

GLN 小組聚會 
 

週日親子小組【下午 1時】 
聚會日期：8/5&8/19 (宣教中心幼兒室) 
週日(29 日)美樂地小組【下午 1時 30 分】 

地點：教育三館 
週一(30 日)溫馨小組【晚上 7時 30 分】 

地點：教育一館 
週二(31 日)豐盛小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(31 日)豐沛小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(31 日)豐收小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(31 日)以斯帖小組【下午 1時 30 分】 
   地點：教育三館 
週三(01 日)喜樂小組【上午 9 時 30 分】 

 地點：秀惠家（電話：2799-2007） 
週四迦南小組【晚上 8時】 
聚會日期：8/9&8/23 (星巴克大直植福門市) 
週四(02 日)恩寵小組【晚上 7時 45 分】 

地點：宣教中心 
週四(02 日)恩惠小組【晚上 8時】 

地點：教育一館 
週四(02 日)家家樂小組【晚上 7時 50 分】 

地點：教育三館 
週五(03 日)多加小組【上午 9時 45 分】 
    地點：教育三館 
週五(03 日)天天小組【晚上 7 時 50 分】 

地點：教育一館 
週五(03 日)尼希米小組【晚上 7 時 30 分】 

地點：宣教中心 

本週金句 
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消息報告 
 

1. 歡慶設教 40 週年系列活動 
本會為慶祝 40 週年，長執會委請
「 40 週年慶核心團隊」設計全年度
系列活動（歡迎參閱週報封底），邀
請弟兄姐妹為這一系列的「慶典禮
拜、短宣行動、門訓課程等」代禱，
相信主必大大賜福我們的教會。三
月份長執會中已經議決，歡迎弟兄
姐妹更多關注 40 週年慶的各項事
工與活動，我們可以參與奉獻，以
支持教會在這整年度當中的所有活
動，願上主帶領我們的教會，同心、
喜樂地接下宣教的下一棒，邁向下
一個更蒙福、更開展的 40 年！  

 2. 開始領取「活潑的生命」靈修月刊 
八月份「活潑的生命」靈修月刊已
寄至教會，請有訂購的兄姊禮拜後
至宣教中心找慧菁幹事領取；另外
八月份 QT 讀經卡放置招待桌，歡迎
兄姊踴躍索取。  

   3. 請至招待桌索取 7∼9月行事曆 
7∼ 9 月行事曆放置於招待桌，請
有 需 要 的 兄 姊 自 行 至 招 待 桌 索
取。  

 4. 歡迎踴躍參加每週三晚上禱告會 
每週三晚上 8： 00∼ 9： 30 在主堂舉
行「愛上禱告會」，歡迎長執、兄姐
一起參加禱告，若兄姊有任何代禱
事項可透過各小組長或向牧師、傳
道告知，願我們的所求都能合神心
意、討主喜悅。  

 5. 8 月份恆基短宣獎品募集 
8 月份恆基短宣兒童營，需要募集適合
兒童的獎品，懇請兄姐家中若有全新且
用不到的文具用品或小禮品，歡迎即日
起拿到教會交給宝穎幹事整理。 

 6.「屬靈父親、祝福男人」特會 
8/8(週三 )晚上 8 點晚上八點，地點：
大直教會主堂講員：林炳輝牧師（美
國創欣神學院教授、參與多國宣教、
也擔任企業顧問、也曾在台牧會，經
驗豐富，機會難得）。邀請弟兄們一
起參與，恢復從神來的價值，活出男
人形象。歡迎姊妹與先生一同參與，
為家庭帶來祝福與改變。  

 7. 8/17∼20 舉辦單車半島行短宣隊 
本會 8 月 17 日 (週五 )∼ 20 日 (週一 )
舉辦單車半島行，將前往恆春基督教

醫院。目前尚缺 3 台公路車，歡迎兄

姊出借給單車短宣隊。  

 8. 9/29 幸福兒童品格學校招生 
第十四期兒童品格學校將於 9 月 29
日 ~12 月 15 日上課，上課時間為每

週六下午 1:30-3:30，人數上限 36 名，

歡迎大班 ~國小六年級同學洽宜雲幹

事報名。  

 9. 本年度 10/6∼17 舉辦非洲短宣 
宣教部訂於本年度 10/6-17 舉辦非洲

短宣，目前報名已截止，參與團員有

吳靜昀、高詩婷、陳　穎、陳威璉。

每人自付額為 27,000 元（下限），預

計募款總金額為 148,000 元（截止 7/8
止，已有 56,467 元），敬請兄姐關心、

代禱、支持、奉獻。  

 10. 10/19∼20 長執會觀摩之旅 
七 星 中 會 教 育 部 舉 辦 2018/10/19∼
20 長執教會觀摩之旅，對象為現任

與休任長老及執事、牧師與傳道伉儷  
。行程內容於一個月前寄發行前通知  
。名額 80 人，額滿為止。報名費每

人 3300 元， 8/7 前優惠價 3000 元。

有意參加者請至宣教中心掃描 QR 行

動條碼線上報名。  
 

新朋友名單 
 
107-76 陳怡妏  女  (基督徒 )  
107-77 陳逸勇  男  (基督徒 )  
107-78 陳可群  女  (基督徒 )  
107-79 張家嫿  夫妻  (基督教 )  
107-80 謝樹前  女  (基督徒 )  
107-81 謝宇柔  女  (基督徒 )  
107-82 張家維  男  (基督徒 )  
107-83 藍上杰  女  (慕道友 )  
107-84 陳怡如  女  (慕道友 )  
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教界消息 

1. 8/2 淡江高中舉辦授職感恩禮拜 
8 月 2 日(週四)上午 11：00 於淡江高中大禮

拜堂舉行鍾孟吟傳道封立牧師暨就任本校

牧師授職感恩禮拜。 

2. 8/12 公舘教會舉辦授職感恩禮拜 
8 月 12 日(週日)下午 3：00 於公舘教會舉

行李玫莉傳道封立牧師暨就任本會宣教牧

師派駐深坑教會授職感恩禮拜。 
 

肢體消息 

1.9/15 林美琪姊妹與雷德誠弟兄舉行結婚
感恩禮拜 
本會林美琪姊妹與台北安提阿浸信會雷德誠

弟兄將於 9 月 15 日(週六)下午三時於浸信會

仁愛堂舉行結婚感恩禮拜。敬邀弟兄姊妹前

往觀禮。晚宴詳情與登記請見公佈欄。(備註：

從大直教會前往仁愛堂觀禮者，可於 13：30
在宣教中心前搭公車專車。) 

 

 

裝備訓練消息      
 

1. 7/29 成人主日學「認識聖經課程」 
日期：7 月 29 日（週日） 
     下午 1：30∼3：00 
課程：認識啟示錄 
內容：啟示錄第十章 
地點：教育三館 302 教室 
主理：陳冠宇長老 

2. 8/3 RC 團隊舉辦特別講座「教會國度觀」 
日期：8 月 3 日(週五) 

上午 10：00∼12：00 

地點：本會副堂 

內容：教會在社會宣教的策略 

講師：宜蘭長老教會許弘恩牧師 

費用：每人 100 元，附午餐 

※欲參加者請向寶穎幹事報名 

3. 8/11 長執、小組長訓練會「重新得力，
為主擺上」 
日期：8 月 11 日（週六） 

      上午 9：30∼15：30 

地點：本會副堂 

主理：林炳輝牧師 

※欲參加者請向幹事報名，附午餐 

4. 8/18 星中長執培訓 
日期：8 月 18 日（週六） 

      上午 9：00∼下午 4：10 

地點：大安教會 

主題：長執升級~克服衝突與身心耗竭 

對象：牧師、傳道、長執、同工、小組長 

講師：王守珍老師 

費用：每人 100 元(現場繳交) 

報名：https://goo.gl/lk7Gxb 

※欲參加者請上網報名 

5. 9/4 職場門訓領袖班開課 
上課時間：9/4—11/20 每週二 

          早班 10：00∼12：00 

          晚班 20：00∼22：00 

上課地點：宣教中心 

授課教師：林憲懋牧師、陳鋕清牧師、

吳昭誼牧師                    

課程教材：「合神心意的領袖」 

課程費用：500 元（不含教材） 

上課對象：原班學員及完成 E3 課程者 

※欲參加者請向宝穎幹事報名繳費 

6. 9/7 職場門訓初階開課 

上課時間：9/7—11/23 每週五 

          10：00∼11：30 

上課地點：宣教中心 

授課教師：林憲懋牧師、陳鋕清牧師、

吳昭誼牧師 

課程教材：「合神心意的門徒」 

課程費用：免費（教材自費） 

上課對象：完成 E1 及 E2 課程者 

※欲參加者請向宝穎幹事報名，5 人以上

開班授課 
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主禱文 
 

  
台語                                  
  

阮佇天裡的父：願祢的名聖。祢的國臨到；祢的旨意得成，佇地

裡親像佇天裡。阮的日食，今仔日互阮。赦免阮的辜負，親像阮

亦有赦免辜負阮的人。莫得導阮入佇試；著救阮脫離彼個歹的。

因為國、權能、榮光攏是祢所有，代代無盡。阿們! 
  
華語  

我們在天上的父：願人都尊祢的名為聖。願祢的國降臨；願祢的

旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們遇見試探；救我們

脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們!  

   

七、八月份壽星名單 

祝福七、八月份生日的弟兄姊妹，願每個人

「凡事興盛，身體健壯，正如你的靈魂興盛

一樣。」             （約翰三書：2） 

七月份壽星名單如下： 

武慧芳 (29)、林恩馨 (30)、鄭瑞珠 (30) 

魏韻純 (30)、李青岳 (31) 

八月份壽星名單如下： 

陳巧妤 (03)、邱韻中 (04)、須田桂以子(04) 

黨ㄧ馨 (04)、鄭宏茹 (05)、鄭睿軒   (05) 

鄭鈺琳 (05)、郭俊徹 (07)、楊彩微   (07) 

戴瑞賢 (08)、王若芸 (10)、廖富美   (10) 

陳冠宇  (11)、吳德福 (13)、洪以潔   (13) 

覃意婷 (13)、葉晉榮 (15)、歐秀貞   (15) 

丁皓恩 (16)、陳世芳 (16)、蔡信貞   (17) 

陳怡君 (17)、陳綾珊 (17)、歐陽瑜   (17) 

蔡約賜 (17)、鄭陳素蓮(17)、張敏德   (18) 

陳薇安 (18)、吳盈慧 (20)、林宇軒   (20) 

高瑪琍 (20)、莊美容 (20)、陳韋華   (20) 

陳君容 (21)、呂惠菁 (23)、陳怡君 (23) 

蔡雅芳 (23)、謝依玲 (23)、李明泰 (24) 

齊俐晶 (24)、尤儷儒 (25)、林中韻 (25) 

黃  麗 (26)、黃鼎鈞 (26)、林碧真 (26) 

張火柱 (27)、陳惠芸 (28)、黃聖茂 (28) 

蔡梅華 (28)、李南棠 (28)、周廷娥 (29) 

林明璋 (31) 

括弧內數字表示生日日期 

※①請記得為生日作感恩奉獻 

②如果有漏登的弟兄姊妹，請告知幹事補登 
 
 
 
 
 

社區消息 
 

 
 

◎ 社區成人課程招生中 
歡迎報名社區松年大學及成人各項課程，

各班開班詳情，請洽宣教中心宜雲幹事。 
 
 



                   大直週報 4 / 23 / 2017                         11 

 

 
 

 

青年牧區週報           
 

【聚會資訊】 

 青年崇拜：每週六下午四點～六點 // 教會二樓副堂。 

 8/4 講員：陳冠宇長老（你的壓力，神懂！-談健康的心理界線） 
 對象：國中以上～出社會職業青年、週日因事無法參與台華崇拜者。 

 小組時間：週六崇拜結束後，六點到七點（附簡餐）。 

 

【代禱消息】 

1. 2018 牧區退修會，訂於 8/24-27 於短宣之後，於恆春地區進行，預計 27（一）

返北，內容：團隊肢體建造、凝聚、規劃明年。請關心與代禱。 
2. 牧區與 RC 團隊合辦「教會與國度觀」講座，時間：8/3（五）早上 10：00-12：

00 盼望透過宜蘭長老教會許弘恩牧師的分享，讓我們可以更擴展宣教視野，

歡迎大家報名，下方 QRCODE。 
3. 請為實踐大學福音工作開展禱告。 
4. 各式聚會資訊 QR CODE 

本季 07-09 聚會資訊 新每日 Q 一下 8/3 教會國度觀講座報名 

 

 

 

【好文分享：教養青少年的七大禁忌：禁忌三：侵犯孩子的隱私權】 
-節錄出處：天下雜誌 384 期，黃心怡諮商師-  

不少父母多多少少會去翻孩子的東西、看手機簡訊，你做任何事跟孩子隱

私權有關的，切記一定要有本事不讓孩子發現。早期，我聽過有家長跟孩子說：

你日記上錯別字太多。父母講得很自然，可見父母覺得可以做這件事。但父母

不要小看這個問題，當父母不覺得侵犯，自認為是監護人可以偷窺時，一不小

心便踩到孩子心裡的地雷區。在個別心理諮商，你會聽到很多青少年的祕密，

孩子會想用報復的方法，寫你要看的。她也許交一個男友，她會寫她交五個男

友，讓妳氣急敗壞；曾有個孩子知道媽媽偷翻她日記，但自己還是想寫，於是

就把紙撕成一張一張，塞在床底下等等。關於孩子的隱私權，父母要把握能物

歸原處。很多父母很粗心，像有父母趁孩子洗澡，去看他們的簡訊，刪了不該

刪的東西，孩子都知道，有些孩子明著跟你吵，那反而好，但如果知道而不跟

你吵，他多半可能會用別的方法回應這件事，暗著來，或是把事情藏得更深。 
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可妄稱耶和華─你 神的名。」是十

誡中的第三條誡命，這條誡命以「禁

令」的形式宣告世人，並且明確指出

犯這條誡命的人其結果為「上帝必不以他為無

罪。」我們實在有必要準確地認識這條誡命的

精神所在。 

(一)如何解釋「妄稱神的名」？ 

曾經聽過一種說法，認為在華人世界中，

基於尊敬的緣故，人們不敢隨便地、輕易地連

名帶姓稱呼自己的父親、祖先的名字，這樣的

行為必須加以避諱，因此在幫小孩取名字的時

候，必須仔細研究家譜，避免取了個和祖先重

複的名字。同樣地，基於這樣的見解就有人主

張，猶太人之所以不敢直接稱呼他們的神的名

字，是因為上帝的名太過神聖，不是平凡的人

可以隨意稱呼的，特別是當面對第三誡所講的

「不可妄稱耶和華—你上帝的名」似乎更強化

的這樣的認知，但，十誡的第三誡真的是如此

解釋的嗎？ 

台語漢字本聖經將這條誡命翻譯作「不通

爛散（lam-sam）稱耶和華—你的上帝的名；

因為爛散稱伊的名的人，耶和華的確無掠伊做

無罪。」中文和合本聖經是這樣翻譯：「不可

妄稱耶和華─你 神的名；因為妄稱耶和華名

的，耶和華必不以他為無罪。」台語聖經說：

「爛散（lam-sam）稱耶和華—你的上帝的名」；

華語聖經說：「妄稱耶和華─你 神的名」，

英文版本聖經 RSV 是講：「You shall not take 

the name of the LORD your God in vain;」，

vain 這個詞就是「自負、隨便、虛浮」等等

的意思。對照幾處不同版本的聖經，大概我們

可以確定的是：很明顯的，這條誡命的主要焦

點是在禁止人「濫用上帝的名」這件事情上面。

所以我們今天主要要探討的，就是在「妄稱」

這個動詞上面了。「妄稱」這個動詞在希伯來

文的原文裡面，它同時具有兩個意思，其一叫

做 nasa，它是「高舉」、「擔當」、「抬高」

等意思，另一個叫做 shav，它是「虛假」、

「虛妄」、「枉然」的意思。這條誡命真正在

傳達的意念是：人不可「一面高舉上帝的名，

一面去行虛妄的事！」一面高唱這是「為了上

帝而做」，另一面，實則為了己意，甚至是私

利，卻去行虛妄之實，因為這是非常危險的。 

(二)起誓可行嗎？基督教信仰的認

知為何？ 

當我們明白如何解釋「妄稱神的名」這句

話之後，接著我們要思考另外一個問題，為什

麼人會想要「妄稱」、「濫用」神的名義去行

事呢？這個問題牽涉到另一個相關的問題，也

是值得我們探討的。 

電視上有個著名的廣告說：「我敢發誓，

我最便宜！」我相信很多人心中存在著同樣的

疑問：「基督徒可以發誓嗎？」雅各書五章

12 節明白告訴我們：「我的弟兄們，最要緊

的是不可起誓；不可指著天起誓，也不可指著

地起誓，無論何誓都不可起。」但是，在利未

記 19 章 12 節我們看到：「不可指著我的名起 

不 

聖經： 

出埃及記二十：7 

使徒行傳四：12 

講道：林憲懋牧師 

日期：107 年 7 月 22 日 
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假誓，褻瀆你神的名，我是耶和華。」顯然，

上帝所在意的，乃是「起假誓」，而非所有的

「起誓」。當初大衛犯了姦淫罪，在他還不知

道先知拿單所講的隱喻性故事所指的人就是

他時，他就曾豪氣萬丈地說：「我指著永生的

神，耶和華的名起誓，行這事的人該死！」（撒

下十二：5）在舊約時代，我們不難發現許多

人都曾用這樣的語氣說話。 

  關於這一點，牧師個人的看法是這樣：我

相信聖經並沒有「絕對禁止」發誓，但我們要

進一步追問：「發誓的動機是什麼？」「所為

何來？」如果我們真正能夠努力做到如同耶穌

在馬太福音五：37 節所教導我們的：「你們

的話，是，就說是；不是，就說不是。」如果

我們所說的話能夠力保誠實無偽，那我們還需

要假借任何比我們更具有權威、更擁有公信力

的一個對象來幫我們背書嗎？我想是不必的。

這也正好能夠解釋，在雅各書五章 12 節的結

論這樣說：「你們說話，是，就說是；不是，

就說不是，免得你們落在審判之下。」 

  顯然，當人們想要用上帝的名去證明一項

說話的真實性的時候，他可能就會以指著上帝

的名來起誓這樣的動作來強化他所說的話。在

舊約的歷史書中屢屢出現的一個公式乃是：

『不然，願耶和華…降罰與我』（參閱得一

17 及撒上二十 13）。基督徒的態度乃是應該

要盡力使人們知道，我是那麼誠實，我的話不

容人置疑（太五 33～37）。 

(三) 當將屬神的榮耀歸給祂 

  人不應扮演上帝的角色，這是不當的，

應該將屬神的榮耀歸給祂，因為只有上帝配得

榮耀。人終究是人，我們必須清楚瞭解到自己

的身份，我們不能取代神。 

上帝或耶穌的名，不應被濫用。在中世紀

一個流行的猶太人反福音的公共團體，叫做

Toledoth Yeshu裡面，他們輕率地把耶穌的神

蹟歸因於祂擁有神聖的名字。同類的概念今天

在那些人當中存在，以為在禱告中加上『奉耶

穌的名』便保證得到有利的回答，一點兒不問

禱告的內容如何。這全然是魔術，以為我們可

以強迫上帝照我們的意思行。使徒行傳4：12

說：「除他以外，別無拯救；因為在天下人間，

沒有賜下別的名，我們可以靠著得救。」儘管

我們可以大膽地奉耶穌的名禱告，但我們卻要

清楚地認知，真正有權柄的，是祂的聖名，而

非我們所做的禱告的動作而已。 

妄稱原義既是「以不正當的、無良好目的

的，非義的使用上主的名」，這些都屬妄稱上

主的名。在起初，不可妄稱耶和華你上帝的名

所包括的，也許只是不可妄用上主的名來作咒

詛、祝福、行邪術或是起誓而言。後來卻給解

釋得包含了較大的範圍，包含任何不真切、不

誠實，或是抱著邪惡的意念來使用上帝的名等

等在內。有些教派甚至據此而不准人發誓或宣

誓。其實，存著真切、誠實、有良好的目的和

正當的使用上帝的名宣誓或發誓，都是上帝所

准許，而且是蒙悅納的，但若使用上帝的名發

假誓，卻是上帝所禁止的（參看申十 20；耶

四 2；利十九 12；瑪三 5 等）。更要緊的，就

是不可用祂的名來傳講與祂旨意相違的道

理。 
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兒 童 牧 區 週 報        
 

【牧區宣言】 

以聖經教導為真理，以基督的愛恩威並重來牧養， 

訓練孩童成為耶穌的學生，並在經歷神的當中， 

生命被改變，成為眾人的榜樣。 

 

不可叫人小看你年輕， 

總要在言語、行為、愛心、信心、清潔上， 

都作信徒的榜樣。～提前四 12 
 

 

一、聖工服事 

 信息 司會 敬拜/樂器 PPT/音控 奉獻 

本週服事 千俐 子慧 玉婷/時富、皓瑀、子珣、書豪、盈秀 時裕/彥良 幼幼 

下週服事 吳牧 子慧 淑娟/時富、皓瑀、子珣、書豪、盈秀 以諾/彥良 初小 

各班老師 幼幼班：貞臻、本青、淳熙、千俐     中小班：玉婷、庭雨、宝穎 

初小班：貞蓉、瀅如、淑娟           高小班：子慧、詠涵 

二、今日課程  

   本季主題：上帝的吩咐 

    1.本週主題：孝敬父母 

   2.本週金句：當孝敬父母。(出埃及記二十：12) 

三、父母為孩子的禱告 

感謝神，在這世上祢差派父母成為我們的祝福。透過他們生養培育，我們生命得已長成、

茁壯。我要時時感謝他們，學習順服他們，在世上的日子，盡我的本分，孝敬且尊榮他們。

也求祢賜福他們身體健壯，靈魂興旺，讓他們一生倚靠祢，一生有祢恩典滿滿。奉耶穌的

名禱告，阿們。 

四、消息報告 

1.新一季主題：上帝的吩咐。在十誡的教導中，求主更多將神的話語放在孩子心中。 

2.請小朋友領暑期讀經卡，於暑期中完成。 

3.請為孩子及青少年助教接下來兩個月的暑假代禱，並求主帶領他們有精彩的暑假。 

4.歡迎老師參與教會裝備課程及週二門徒班，讓自己也不斷得著屬靈的餵養。 
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40 週年慶慶典主題及各月份重點活動表 
 

主題：「40 突破，是時突破」 
 

3 月-T1 營會（靈命突破） 
4 月-短宣服務隊、40 年慶典主日 
4 月～8 月-自我突破之單車前往短宣行 
5 月-新加坡短宣、新加坡之夜 
6 月-T2 營會 
7 月-玉山登頂（暫訂） 
8 月-短宣兒童營 
9 月-T3 營會（新一批門徒建造） 
10 月-兒童牧區突破 
11 月-週年紀念音樂會（聖歌隊） 
11 月-感恩餐會（40 突破之「我們的那一天」） 
12 月-聚焦 2019 

 


