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本週焦點消息 
 

1. 10/7 兩場禮拜舉行聖餐（P.7） 

 

2. 10/7 召開十月份長執會及小

會（P.7） 

 

3. 10/20 舉行 T3 基督精兵營

（P.7） 

 

4. 信徒獎學金申請至十一月初

截止（P.7） 

 

5. 10/31 松大校外教學（P.7） 
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上午 9：20 

 

台語聖餐禮拜 
講道：林憲懋牧師   司會：陳冠宇長老   司琴：賴美如姊妹 

♦ 恭候上帝的話 ♦ 
奏    樂 ............  ..................................... 司  琴 
會 前 詩 ................  ................................. 聖歌隊 
宣    召 ................. 詩篇 146：5～6 .................. 司  會 

△聖    詩 .................... 第 136 首 ..................... 會  眾 
△信仰告白 .................... 十誡 .......................... 會  眾 
  啟    應 .................... 第 58 ......................... 會  眾 
祈    禱 ................... (接唱主禱文) ................... 司  會 

♦ 恭受上帝的話 ♦ 
聖    經 ............... 馬太福音 1：1～17 ................. 司  會 
讚    美 ................ 「天下遍遍各邦國」 ............... 聖歌隊 

講  道 ................ 「耶穌的家譜」 ............... 林憲懋牧師 
  祈    禱 .............................................. 林憲懋牧師 

♦ 恭答上帝的話 ♦ 
△回應聖詩 ................... 第 138 首 ...................... 會  眾 

奉    獻 .............. 第 382 首（第 4 節） ................. 會  眾 
會眾起立齊唱： 

  我的錢銀獻給祢，用出攏趁祢旨意， 
      我的才情祢賞賜，甘願還祢做器具。阿們 

聖  餐 ................. 第 367 首 ..................... 林憲懋牧師 

△聖餐奉獻 .........  .................................... 陳冠宇長老 

報    告 .........  ........................................ 司 會 

平 安 禮 ................. 介紹、交誼 .................. 林憲懋牧師 

△頌    榮 ................. 第 507 首 ........................ 會  眾 

△祝    禱 .............................................. 林憲懋牧師 

△阿 們 頌 ................. 第 204 首 Coda ................... 會  眾 

殿    樂 ...........  ...................................... 聖歌隊 

△ 會眾請起立 

♦ 恭行上帝的話 ♦  
聖工分配 講 道 司 會 司 琴 讚 美 司 獻 關懷 招 待 接 待 插 花

本 週 林憲懋 陳冠宇 賴美如 聖歌隊 楊佩玲、張文賢 愛玲 玉蘭、桂芳 以斯帖小組 蔡美端

下 週 林憲懋 許愛玲 莊雅瑄 松年團契 潘崑泉、胡愫媛 高足 隆盛、麗文 豐盛小組 蔡賽霞



                                                              3 

上午 11：00 華語聖餐禮拜  
主理：林憲懋牧師   司會：陳敬勳長老 司琴：張展銘弟兄 

祈             禱.............. 預備心來敬拜 ................ 司  會 

以 詩 歌 來 敬 拜 ........ ①耶穌 ........................... 敬拜團 

②生命真光 

③我渴望看見 

以 祈 禱 來 敬 拜....... 公禱後，接主禱文結束 .............. 司  會 

以 歡 迎 來 敬 拜........ ①報告 ........................... 司  會 

②迎新（平安禮） ............. 林憲懋牧師 

以 奉 獻 來 敬 拜........ ①奉獻 ............................ 會  眾 

會眾齊唱：<<奉獻一切>> 

②感恩祈禱 

宣 讀 信 仰 告 白................. 新的誡命 ................ 司  會 

以 聖 餐 來 紀 念........... <<寶貴十架>> .............. 林憲懋牧師 

祈 禱 (聖餐奉獻)....  .................................. 陳敬勳長老 

以 信 息 來 敬 拜... ①聖經：馬太福音 1：1～17 .............. 司  會 

                    ②信息：「耶穌的家譜」 .............. 林憲懋牧師 

以 回 應 來 頌 榮 ............. <<一生跟隨祢>> ............. 會  眾 

祝             禱...................................... 林憲懋牧師 
 

聖工分配 講 道 司 會 領 唱 司  獻 關 懷 招  待 接 待 愛筵服事

本 週 林憲懋 陳敬勳 劉大可 林嘉郁、蔡錚惠 貴珠 雪姿、麗麗 多加小組 豐收小組 

下 週 林憲懋 李青岳 余文藝 周南希、胡愫媛 雪姿 朝平、可欣 天天小組 豐盛小組 
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講題：耶穌的家譜 
   

   我們要更認識耶穌，作主耶穌基督的門徒，一生跟隨他、服事他，

以身為基督門徒為榮。 

馬太所編寫耶穌的家譜有它獨到之處；三個時期均各以 14 個人

代表 14 代（1：17）有它象徵性的意義。果真，他有意使這「14」的

數字與希伯來字母（T7T 或 DWD）所代表的數目（4+6+4）吻合，以

此證明耶穌就是上帝所應許的彌賽亞，為繼承大（DWD）的王位直

到永遠的那一位。 

（一）馬太福音的作者 

他原來名叫利未，意為「聯合」主呼召他時立即放下工作，成為

十二使徒中的一位，而改名為馬太，而馬太這個名字的意思是「神的

恩賜及禮物」。 

（二）耶穌家譜的特色 

馬太的彌賽亞家譜具有兩大特色： 

(1)馬太的家譜顯然有意指明彌賽亞是來自君王世家且身為君王。 

(2)上帝應許的彌賽亞的來臨突破了所有人際間的隔閡─男女、種族之

間，以及道德上的隔閡，成為普世的救主。 

（三）象徵的意義 

這三個階段可以代表人類靈性歷史的三個階段： 

(1)「人生來就是尊貴的。」 
(2)「人喪失了他尊貴的地位。」 
(3)「人能夠重新得著他尊貴的地位。」 

馬太在這個家譜中向我們表明獲得君王的尊貴，失去自由的悲劇，

及得回自由的榮耀。這是在上帝掌握中，全人類和每一個人的故事。 
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致福益人學苑大直長老教會分校 
 
社區學習網 預計開課時段 開班對象 內容簡介 學費/開班人數 

           
素描繪畫班 
邱秀蓁老師 

2018/10/15~ 

2019/01/07 

週一早上 
10:00~12:00 
（請自備畫具） 

對 素 描 臨

摹、陶冶心性

有興趣的你/

妳 

打開色彩的眼

界，培養素描

繪畫的基礎及

欣賞畫作的興

趣 

一期 12 堂 2,000 元 

開班人數：10 人 

經絡伸展班 
林鸿達老師 

2018/09/17~ 

2018/12/10 

週一晚上 
7:30~9:00 

（請自備毛巾、地

墊） 

對 紓 緩 壓

力、放鬆肌肉

有興趣的你/

妳 

放鬆情緒，使

身心得到和諧

與平衡，塑造

結實的身體曲

線 

一期 12 堂 1,600 元 

開班人數：10~15 人 

卡拉 OK 班 
劉台蘭老師 

2018/09/05~ 

2018/11/28 

週三下午 
3:00~5:00 

（請自帶歌本） 

對歡唱流行

金曲、經典老

歌有興趣的

你/妳 

學習咬字、真

假音切換、發

音 、 換 氣 練

習，培養台風 

一期 12 堂 

會友、社區學員：1,600 元 

一般學員：1,800 元 

每位班費（歌本）：200 元 

開班人數：30~35 人 

體態雕塑班 
劉文英老師 

2018/09/12~ 

2018/11/07 

週三晚上 
6:00~7:30 

（請自備地墊、毛

巾） 

對想讓自己

身、心、靈快

樂的你/妳 

運用呼吸牽引

肌 力 釋 放 壓

力，促進新陳

代謝及血液循

環，增強體力

及肌肉靈活度 

一期 8堂 

會友、社區學員：1,800 元 

一般學員：2,000 元 

開班人數：10 人 

歡樂歌唱班 
羅紫瑜老師 

2018/11/08~ 

2019/01/24 

週四早上 
9:30~11:30 
（請自帶歌本） 

對練習最新

金曲、回味經

典老歌有興

趣的你/妳 

唱歌基本功訓

練；了解自己

的音域；找適

合的調性；發

聲、共鳴的運

用及練習；肢

體律動、舞台

魅力的養成 

一期 12 堂 

每位學費：2,000 元 

每位歌本、影音資料：

200 元 

開班人數：25~30 人 

 

※以上課程歡迎您來電洽詢及插班、試聽! 

※報名專線：2532-5907#34 社區幹事 

※繳費地點：大直長老教會 社區宣教中心（台北市北安路 655 號 1 樓） 

※上課日期如遇國定假日或教會活動將暫停一次。 
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  前  週  聚  會 

名   稱 出席 獻金 
台 語 禮 拜 112 7950 

華 語 禮 拜 101 6863 

青 年 禮 拜 30 902 

主 日 學 39 1096 

 

禱 告 會 出席 前 週 聚 會 出席 

週日 09/30 5 多 加 小 組 10 

週一 10/01 6 溫 馨 小 組 6 

週二 10/02 5 恩 寵 小 組 8 

週三 10/03 6 恩 惠 小 組 6 

週三晚禱會 22 以斯帖小組 16 

週四 10/04 5 豐 盛 小 組 8 

週五 10/05 5 豐 沛 小 組 5 

合  計 54 豐 收 小 組 6 

  天 天 小 組 7 

敬 拜 團 9 喜 樂 小 組 8 

松 契 /豐 盛 人生 11/5 美樂地小組 9 

聖 歌 隊  22 家家樂小組 7 

迦 南 小 組  尼希米小組 10 

親 子 小 組  合   計 106 
 

 
 
 
「伊是上帝的榮耀所發出的光，是上帝
本質的真像，伊用伊權能的話的扶載
萬物。」 

 
「祂是 神榮耀所發的光輝，是 神本

體的真像，常用祂權能的命令托住萬
有。」 

(希伯來書 1：3a) 
 
「The Son is the radiance of God's glory 

and the exact representation of his 
being, sustaining all things by his 
powerful word.」 

（Hebrews 1：3a） 

週間聚會 
主日(07 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：陳敬勳長老 
清晨禱告會【清早 6時半】 
主理：林憲懋牧師(一)、林憲懋牧師(二) 
      雙十節暫停(三)、凃桂昭長老(四) 
      張玉治姊妹(五) 
週二(09 日)松年團契【早上 10 時】 

主題：靈修 
 主理：洪寬威牧師 

週三(10 日)晚禱會【晚上 8時】 
※雙十節暫停一次 

週六(13 日)聖歌隊【早上 9時】 
主理：黃翠鑾執事 

週六(13 日)敬拜團【下午 1點半】 
週六(13 日)青年崇拜【下午 4時】 
主日(14 日)禱告會【清早 7時 30 分】 

主理：許愛玲長老 
 

GLN 小組聚會 
 

週日親子小組【下午 1時】 
聚會日期：10/7&10/21 (宣教中心幼兒室) 
週日(07 日)美樂地小組【下午 1時 30 分】 

地點：教育三館 
週一(08 日)溫馨小組【晚上 7時 30 分】 

地點：教育一館 
週二(09 日)豐盛小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(09 日)豐沛小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(09 日)豐收小組【下午 2時】 

地點：宣教中心 
週二(09 日)以斯帖小組【下午 1時 30 分】 
   地點：教育三館 
週三(10 日)喜樂小組【上午 9 時 30 分】 

 地點：秀惠家（電話：2799-2007） 
週四迦南小組【晚上 8時】 
聚會日期：10/11&10/25 (星巴克大直植福門市)
週四(11 日)恩寵小組【晚上 7時 45 分】 

地點：宣教中心 
週四(11 日)恩惠小組【晚上 8時】 

地點：教育一館 
週四(11 日)家家樂小組【晚上 7時 50 分】 

地點：教育三館 
週五(12 日)多加小組【上午 9時 45 分】 
    地點：教育三館 
週五(12 日)天天小組【晚上 7 時 50 分】 

地點：教育一館 
週五(12 日)尼希米小組【晚上 7 時 30 分】 

地點：宣教中心 

本週金句 
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消息報告 
 

 1. 10/7 兩場禮拜舉行聖餐 
今日在兩場禮拜中舉行恭守聖餐，請兄
姊預備心領受。  

 2. 10/7 召開十月份長執會及小會 
今日下午 1：30 召開長執會及小會，請
全體長執、機構首長撥空出席開會。  

3. 10/14 舉行重陽敬老活動 
10 月 14 日(下主日)舉行重陽敬老感恩活動，
凡滿 70歲 (37年次) 以上會友長者將受頒
賀禮一份，邀請兒孫踴躍參加。並請為松
年團契代禱奉獻。敬老名單如下：賴江八
寶 (98 歲 )、林鄭素雲 (94 歲 )、蔡鐘瑞美 (92
歲 )、吳賢春 (92 歲 )、齊玉璽 (91 歲 )、蔡
賽霞 (89 歲 )、蔡水發 (88 歲 )、蕭明德 (88
歲 )、劉立竣 (86 歲 )、王壽選 (86 歲 )、李
純貞 (86 歲 )、何國輝 (85 歲 )、林詹長妹 (84
歲 )、林芳蘭 (84 歲 )、賴輝雄 (84 歲 )、李
南棠 (84 歲 )、郭永掌 (84 歲 )、葉庚 (83 歲 )、
趙淑貞 (83 歲 )、張正喜 (83 歲 )、陳純如 (83
歲 )、羅蔡淑蓮 (83 歲)、林振耀(83 歲 ) 、
曾連豐 (83 歲 )、邱得一 (82 歲 )、黃士晁 (82
歲 )、呂智惠 (82 歲 )、葉陳滿 (81 歲 )、柯
金鳳 (81 歲 )、洪良 (81 歲 )、王信德 (81 歲 )、
林賴惠美 (80 歲 )、林千鶴 (80 歲 )、陳清泰
(80 歲 )、歐秀貞 (79 歲 )、葉須美 (79 歲 )、
李南衡 (79 歲 )、馮畢玉雪 (79 歲 )、魏清心
(79 歲 )、楊長榮 (78 歲 )、呂美都 (77 歲 )、
梁信貞 (76 歲 )、吳慶惠 (76 歲 )、王李美華
(76 歲 )、林二幸 (75 歲 )、林陳金英 (75 歲 )、
蔡雪如 (74 歲 )、楊雪英 (73 歲 )、何秀令 (73
歲 )、黃許珠妹 (73 歲 )、周鉑凱 (73 歲 )、
張英宏 (73 歲 )、李范美蘭 (73 歲 )、李美霞
(72 歲 )、林成滿 (72 歲 )、楊美香 (72 歲 )、
張輝明 (72 歲 )、曾美 (72 歲 )、呂貴村 (72
歲 )、陳林虹霞 (71 歲 )、李菊蘭 (71 歲 )、
賴文聰 (71 歲 )、楊翠芬 (71 歲 )、楊如月 (71
歲 )、顧杉家 (71 歲 )、賴哲明 (71 歲 )、林
照圭 (71 歲 )、陳錦珠 (70 歲 )、陳芳薇 (70
歲 )、陳清薰 (70 歲 )、周瑞雲 (70 歲 )、沈
安利 (70 歲 )共 72 位如有遺漏請洽慧菁幹
事補登。  

 4. 信徒獎學金申請至十一月初截止 
本會信徒獎學金開始申請，至 11 月 4 日截
止，訂於 11 月 11 日感恩節主日禮拜中頒
獎。歡迎資格符合者提出申請，請填寫申
請表格並附上成績單繳給慧菁幹事。  

5. 開始領取「活潑的生命」靈修月刊 
十月份「活潑的生命」靈修月刊已寄
至教會，請有訂購的兄姊禮拜後至宣
教中心找慧菁幹事領取；另外十月份
QT 讀經卡放置招待桌，歡迎兄姊踴躍
索取。  

 5. 10/20 舉辦 T3 基督精兵營   
本會訂於 10 月 20 日 (週六 )  8：30∼ 17：
30 在台神舉辦「 T3 基督精兵營」，歡
迎完成 E2 門徒班的兄姊踴躍報名參加，
報名費每人 300 元。   
E3 領袖班開課時間如下：   
林牧師  10 月 25 日晚上八點   
吳牧師  10 月 25 日上午十點   
姚傳道  10 月 26 日晚上八點   
欲參加者請掃行動條碼上網報名，或
於 10 月 13 日前向幹
事報名繳費。  

 
 
 

 

 7. 10/31 松大校外教學 
日期： 10 月 31 日 (週三 )  

早上 9： 00 教會集合出發  
地點：空中英語教室  
費用：每人 500 元 (含參訪費及午餐 )

多退少補  
※ 除了參觀錄音室、電視部攝影棚、門

市外，還可以跟彭蒙惠 &天韻詩班面
對面喔！欲參加者請向宜雲幹事報名，
10 月 21 日報名截止。  

 8. 歡迎加入本會陪餐會員 
歡迎在本會經常聚會超過半年以上的會
友，加入本會成為正式的陪餐會員，共有
兩種方式：  
(1)將陪餐會員籍轉入本會，如果你已經接
受成人洗禮或堅信禮（不論長老教會或其
他教派），可以填寫「轉籍申請單」，交給
林牧師或慧菁幹事。  
(2)接受成人洗禮或堅信禮加入本教會今
年度洗禮日期訂於 12 月 2 日舉行，請填
寫「洗禮申請書」並參加五次學道班課
程。  

9. 11/10 親子逍遙一日遊 
日期：11/10(週六 )早上 8：00 集合出發  
地點：桃園活力健康農場  
內容：詩歌歡唱、大地遊戲、親子同樂

DIY、焢窯活動  
費用：成人 600 元、4-12 歲 300 元、4 歲

以下免費 (含旅平險及農場套裝行
程，DIY 須自理 ) 

主辦：兒童牧區&幸福兒童品格學校  
※欲參加者請向宜雲幹事報名，10 月 27 日

(週六 )報名截止。  
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教界消息 

1. 10/7 北門教會舉行鄭育智牧師就任第八
任牧師授職感恩禮拜 
北門教會於今日下午 3：00 舉行鄭育智牧師

就任第八任牧師授職感恩禮拜。 

2. 10/14恆春教會舉行李俊傑牧師就任第十
任牧師授職感恩禮拜 
恆春教會於 10 月 14 日(下主日)下午 3：00 舉

行李俊傑牧師就任第十任牧師授職感恩禮

拜。 

3. 10/14 台北大專中心舉行林琬婷傳道師封牧暨
就任台北大專中心牧師授職感恩禮拜 
台北大專中心於 10 月 14 日 (下主日 )下午

3：30 在大稻埕長老教會舉行林琬婷傳道師封

牧暨就任台北大專中心牧師授職感恩禮拜。 
 

肢體消息 

◎ 10/1 故潘蔡玉鳳姊妹安息主懷 
故潘蔡玉鳳姊妹(潘崑泉執事之母)於 10 月 1
日清晨 4：58 蒙主恩召，安息主懷，享年 88
歲，訂於 10 月 27 日(週六)上午 10：30 在本

會禮拜堂舉行追思禮拜，請為遺族代禱。 
 

 

裝備訓練消息      
 

1. 10/8 第一屆華人教會教育研討會 
日期：10 月 8 日（週五） 
      下午 1：30∼5：00 
地點：中華福音神學院六樓大禮堂 
費用：免費，需線上報名 
主題：進入幔內的教會教育事工 
講員：李怡樺牧師、蔡珍莉老師 
      戴文峻牧師、呂鴻基牧師 
      潘秋郎牧師 

※歡迎兄姊自由報名前往參加 

2. 10/12∼10/13 七星中會職場人退修會 
時間：10/12(周五)20：00∼ 
      10/13(周六)17：00 

地點：芥菜種孫理蓮紀念營地 
對象：職場基督徒(名額 100 名) 
費用：每人 1200 元 
報名截止：即日起至 9/30(日) 

※欲參加者請至宣教中心掃描 QR 行動條碼

線上報名 

3. 10/14 宜蘭利澤簡海灘淨灘活動 
七星中會教會與社會部於 10/14(週日 )
下午 3：00∼5：00 舉辦宜蘭利澤簡海灘

淨灘活動。報名費每人 100 元，名額 400
人，額滿為止。有意參加者請向慧菁幹事

報名。 

4. 2018 年度重陽敬老感恩禮拜暨表揚大會 
10/15(週一)上午 9：30∼12：00 於雙連教

會，七星中會松年部舉行 2018 年度重陽敬

老感恩禮拜暨表揚大會。 

5. 10/19 幸福人生系列講座 
日期：10 月 19 日（週五） 
      晚上 7：00∼9：00 
      (6：00 開始供餐) 
地點：台北大專學生中心 
      (羅斯福路三段 269 巷 3 號) 
費用：免費 
主題：親密關係 
講員：黃乙白心理師 

※歡迎兄姊自由前往參加 

6. 10/22∼24 全國婦女查經營 
日期：10 月 22∼24 日（週一∼三） 
22 日下午 1：00∼24 日中午 11：40 
地點：中華電信高雄訓練所 
      (高雄市仁武區仁勇路 400 號) 
費用：每人 3,000 元(含住宿、餐費、保險

和查經手冊) 
主題：永恆的盼望∼從出埃及記與申命記

看上帝的同在 
※歡迎姊妹自由報名參加，欲參加者請洽慧

菁幹事 

7. 2018 全國客家基督徒靈修會 
總會客家宣教委員會於10/29-10/31(週一∼
三)舉辦靈修會，對象為全國客家基督徒，
報名費每人 2700 元(含搭乘遊覽車)，名額
200 人，額滿為止。有意參加者請向慧菁幹
事報名。 
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主禱文 
 

  
台語                                  
  

阮佇天裡的父：願祢的名聖。祢的國臨到；祢的旨意得成，佇地

裡親像佇天裡。阮的日食，今仔日互阮。赦免阮的辜負，親像阮

亦有赦免辜負阮的人。莫得導阮入佇試；著救阮脫離彼個歹的。

因為國、權能、榮光攏是祢所有，代代無盡。阿們! 
  
華語  

我們在天上的父：願人都尊祢的名為聖。願祢的國降臨；願祢的

旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們遇見試探；救我們

脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們!  

   

十月份壽星名單 

祝福十月份生日的弟兄姊妹，願每個人「凡

事興盛，身體健壯，正如你的靈魂興盛一樣。」             

（約翰三書：2） 

十月份壽星名單如下： 

王壽選 (01)、周郁伶 (02)、葉 庚  (03) 

陳祈真 (03)、吳麗華 (03)、林家敏  (03) 

羅瓊惠 (03)、黃 鶯  (04)、陳沐昭 (05) 

黃怡強  (06)、易吳玠儀(07)、胡玉婷 (07) 

賴慧菁 (08)、李怡穎 (09)、楊麗觀 (09) 

林千鶴  (10)、蔡淑惠 (10)、潘蔡玉鳳(13) 

蔡美端 (14)、盧督章  (15)、林賴惠美(15) 

潘順陽 (15)、丁雅惠 (17)、黃如玉 (18) 

林怡欣  (19)、陳鈺婷 (19)、林恩俊 (20) 

陳素涼 (20)、陳蘊薇 (21)、黃雯琳 (21) 

姚素靜 (22)、游銘慧 (24)、隋保春 (26) 

顧 珠 (27)、余文藝 (27)、吳柏賢 (27) 

陳淑媛 (27)、鄭美芬 (29)、王馨彗 (29) 

楊雪英 (30)、王譽儒 (30)、王懷瑋 (30) 

賴清池 (31)、蕭弘道 (31) 

括弧內數字表示生日日期 

※①請記得為生日作感恩奉獻 

②如果有漏登的弟兄姊妹，請告知幹事補登 
 
 
 
 
 

社區消息 
 

 
 

1. 社區成人課程招生中 
歡迎報名社區松年大學及致福益人學苑

各項課程，各班開班詳情，請洽宣教中心

宜雲幹事。 
 

2. 松大本週內容 

 
 
 

時間

日期 
第一節 

9：00∼9：50

第二節 

10：05∼10：55 

第三節 

11：10∼12：00 
10/10
（三）

國慶日放假 

10/12
（五）

信仰生活&應用英文 
蔡幸昇牧師 生命故事本 
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青年牧區週報           

 
【消息報告】 

1.聚會資訊： 

10-12 聚會表 ▲ 每週六下午四點～六點。地點：教會二樓副堂。 

▲ 對象：13～30 歲以下青年、週日無法參與台華語崇拜者

（不限年齡）。 

▲ 小組：各小組於青崇後直接開始，並且提供晚餐，目前

有「國高男、國高女、大學、職青」四組。 

 

2.本季重要活動： 

 11/18（日）參加聖歌隊四十週年音樂會，前一日青崇暫停。 

 12/22（六）補班補課，暫停聚會，請參與隔日台華語崇拜。 

 12/29（六）為「小組福音聚會」時間，請各組安排、邀集周圍好友加

入小組活動，內容需要有「見證、信息」。 

3.青年牧區於退修會擬訂出未來牧區五年： 

▲ 異象：愛中連結、倍增門徒 

▲ 核心價值：彼此相愛、渴慕成長、傳福音、禱告倚靠神 

▲ 使命宣言：我們因著神的愛而彼此相愛，願意互相關懷與陪伴，將愛

傳揚出去，同時鼓勵新世代成為耶穌的門徒，接受真理造就，並且在

一切事上學習禱告、倚靠神，專注神帶領的道路。 

4.鼓勵大家每日靈修，保持與神美好關係，同時聆聽三分鐘經文概  

述講解，加入新每日 Q 一下群組，每日 00：00 準時發送當日 QT

經文講解，提供大家默想與禱告。 

 

【短宣見證】 

巫浩瑜 //麗山高中  

 

在南世教會，我們和組內的孩子圍成圈，討論一直環繞在我們生活中的「孤
獨」。對他們而言，一個人在家的時候是孤獨的，從看電視、出去玩中，他們會
盡可能地擺脫那種欠缺溫暖的悲傷情緒，較大的孩子甚至防禦性的迴避問題，
逞強著回答：「我不會孤獨，我又沒差。」孤獨往往會帶著恐懼、不安、厭惡，
是種含苦的滋味，我將我當年吞進腹中的酸苦說給孩子們聽，希望能給他們一
些安慰，但孩子們沒什麼反應，聽完，就散了，畢竟一個人的孤獨是再常見不
過的事。事後，一個女孩子來跟我搭話，她張口就問：「姐姐，你孤獨嗎？」因
此我們展開了有關孤獨的話題，聊的不深入，但對話中的關心令我感慨萬分，
本該是我關懷他們，神卻給我另一種感動，不是看人得救，而是因人得救。神
派了這女孩來，讓我實實在在地感受到了無形的陪伴，神將我生命的孤獨化為
清水，我低頭，看到自己最真實的倒影，我抬頭，看到了更繽紛亮麗的世界。 
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到「貪婪」（貪心），這可能是人性共
同的致命傷。我曾聽過一句話這麼說 
：「當我們倖免於貪婪這個誘惑的失
敗時，千萬不要輕易地以為，是我們

自己夠堅強，很有可能是那個試探不夠大！」
這句話真是太實在了。 
  今天我們要講十誡的最後一條，講到對
「貪婪」的禁令。「貪婪」、「貪戀」乃是發自
於內心，起於不良的動機，但是如果沒有外在
表現，不但無從知道，也沒有理由懲治。貪戀
的原文雖然是指「意念中」的動作。但在以色
列人的宗教觀念上，上帝既不單看人的外貌，
乃看人的內心（撒上十六 7），因此在雖然是
意念上的動作，在上帝看來，就已經是「完成
了」的「偷盜」的動作。這就是經上要我們保
守自己的心，過於保守一切的原因。因為心裏
所想的，口裏就會說出來，行動上也會表達出
來。中國古人也是這樣說：誠於中，形於外。
又說：言為心聲。我們必定發現：十誡對我們
所提出的要求與挑戰是非常嚴格的，同時也在
告訴我們，要謹慎面對屬於人性本性的每一
環。 
  我們可以很清楚地發現，第十誡乃是著重
於人對個人內心的管理，不可以貪圖別人的所
有物，包括房子、妻子、僕婢、牲畜等，認識
這條誡命更可以讓我們發覺，十誡實在是倫理
道德的「原則」，和具體法律精神的依據，它
的重點在於確立人們的行為規範，更勝於陳述
對於犯罪者如何懲處。因此，我們可以很確定
地指出，十誡的精神著重在對人們正當行為的
「引導」，更強過以「威嚇」的方式企圖強迫
人們服從。 
  十誡被安置在出埃及記的「約書」之中，
這段時間我們研究出埃及記，必定會發現出埃
及記的整個重點，都是在強調「上帝透過這些
道德誡命自我啟示」。十誡的「形式」非常類
似古時候所謂的「約書」，這是指「國對國」、
甚至「人對人」之間的一種條約。對以色列而
言，是大君王耶和華依照「宗主條約」（上帝
是以色列的王），來接納以色列為藩屬（以色
列人是上帝的百姓）的條款。如果用更傳神的

話來說，簡單地說，就是「上帝透過十誡演出
一個行動劇，這個劇清楚地讓我們看到上帝是
怎樣的一位神，以及祂要我們成為怎樣的形
式。」我想，每一位傳道人所努力的，也正是
只有這件事，清楚地讓弟兄姊妹認識到：我們
在信的這位上帝是怎樣的一位神，祂的性格、
祂的想法、祂的作法，甚至於祂的計畫，因為
只有當我們真正認識到上帝的種種屬性，我們
才能更真實地愛祂、甘心樂意地守祂的誡命、
又享受在祂裡面的一切祝福。十誡的背景就是
救贖。正是因為這位耶和華上帝對以色列人施
行了救贖，所以祂才有對以色列人發命令的權
利。同樣地，今天的我們，也都是被主耶穌基
督救贖，祂賜給我們的誡命，不是難守的，不
是離我們遠的，其實就在我們身邊，就在我們
的心中。底下我們更深入地認識一下第十誡：
「不可貪婪」的誡命。 

一、「不可貪婪」誡命的發展 

  不可貪戀人的房屋 這句話可能就是原
有的誡命，而其後的語句，也可能是後加的，
正如其他有長句的誡命的情形一樣。但更可能
的，是原有的誡命僅為「不可貪戀」。後來因
為進住迦南後，對不動產的擁有極其看重（參
看利 25：23～24、29；民 36：7；王上 21：3； 
結 46：16～18 等），所以就加插了房屋。 
  不可貪戀人的妻子，僕婢，牛驢，並他一
切所有的 申 5：21 的這條誡命，是把妻子放 
在首位，房屋、田地次之，然後再跟列出其
他的。學者大都同意，申派的這種列法，表明 
是在被擄期間申命記派的寫法，因那時以色列
人已被擄在外，對房屋田地的看重，已不如妻
子的重要了，而不是他們在那時已較著重女權
的含義。 
  我們應該都已經清楚了，從第五誡到第十
誡是講人倫的關係，在人對人應盡的義務上，
宣告為創造主、保存主和救贖主的上帝，要求
人在行為、言語、心思意念上，都以敬愛上帝
的心來彼此愛待，特別是要孝敬父母，看重他 
人的生命、婚姻、人身自由、名譽和屬於他們 

談 

聖經： 

出埃及記 20：17 

以弗所書 5：5 

講道：林憲懋牧師 

日期：107 年 9 月 30 日 
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的一切所有的，不作任何的貪圖、偷竊、破壞、
殺害等情事。每個人若果然都能夠這樣做，那
麼便表示這人不僅對人有愛，而且對上帝有信
心，堪得被稱為一個真正「有信仰」的人。 

二、不貪心＝真信心？ 

譯成『貪婪』covet 這字通常的意思不過
是『慾望』或『情慾』，正如保羅在羅馬書七
章七節所說的：「這樣，我們可說甚麼呢？律
法是罪嗎？斷乎不是！只是非因律法，我就不
知何為罪。非律法說「不可起貪心」，我就不
知何為貪心。」親愛的弟兄姊妹，這裡要請我
們特別留意的是：保羅特別強調這個「起貪心」
的動態意義，「貪心」既是「人人皆有之」，但
是「起貪心」這個動作卻未必「時時在發生」，
請我們注意，這是當中非常重要的一個差別，
依照十誡所譴責的，貪婪（coveting）乃是指
故意的。 

當然，貪婪是我們這時代顯著的『罪』，
一週前電視節目中有個專訪，其對象是天主教
台灣地區的樞機主教單國璽，他就坦然直言，
今天的台灣是一個「物慾橫流」的國家，許多
問題的根源，都在於人心的空虛，無法被真正
滿足所致，並且，貪婪乃是藏在對社會不滿與
經濟困難的深處。如果一個人禱告祈求說：「我
們日用的飲食，今日賜給我們」，他卻對天父
的賜與時常感到不滿足，這樣豈不矛盾？因為
上帝不會留下任何美好的恩典，不賜給祂的百
姓。不過，這誡命特別注意所牽涉的自私與無
愛心。所責備的不是想多要，而是要犧牲他人
以求得。耶穌在葡萄園工人的比喻（太二十 1
～16）中，揭露出現代同等報酬的要求背後的
自私。 

三、治療貪婪的妙方—知足 

路加福音 3：12～14 記載，約翰對來要求
受洗和求教的稅吏和兵丁們說：「除了例定的
數目，不要多取。」又有兵丁問他說：「我們
當做甚麼呢？」約翰說：「不要以強暴待人，
也不要訛詐人，自己有錢糧就當知足。」也正
呼應了「不可貪婪」誡命的寶貴。 

常言道：「知足常樂。」但是我們不得不
承認，往往越簡單易懂的道理，我們往往越不
容易做到。最後我們來聽一個故事，這故事叫
做「欲望鎖鍊」。 

有一位禁欲苦行的修道者，準備離開他所
住的村莊，到無人居住的山中去隱居修行，他

只帶了一塊布當作衣服，就一個人到山中居住
了。後來他想到當他要洗衣服的時候，他需要
另外一塊布來替換，於是他就下山到村莊中，
向村民們乞討一塊布當作衣服，村民們都知道
他是虔誠的修道者，於是毫不考慮地就給了他
一塊布，當作換洗用的衣服。 

當這位修道者回到山中之後，他發覺在他
居住的茅屋裡面有一隻老鼠，常常會在他專心
打坐的時候來咬他那件準備換洗的衣服，他早
就發誓一生遵守不殺生的戒律，因此他不願意
去傷害那隻老鼠，但是他又沒有辦法趕走那隻
老鼠，所以他回到村莊中，向村民要一隻貓來
飼養。 

得到了貓之後，他又想到了：「要吃什麼
呢？我並不想讓貓去吃老鼠，但總不能跟我一
樣只吃一些水果與野菜吧！」，於是他又向村
民要了一隻乳牛，這樣子那隻貓就可以靠牛奶
維生。 

但是，在山中居住了一段時間以後，他發
覺每天都要花很多的時間來照顧那隻母牛，於
是他又回到村莊中，他找了一個可憐流浪漢，
於是就帶這無家可歸的流浪漢到山中居住，幫
他照顧乳牛。 

流浪漢在山中居住了一段時間之後，他跟
修道者抱怨：「我跟你不一樣，我需要一個太
太，我要正常的家庭生活。」修道者想一想也
是有道理，他不能強迫別人一定要跟他一樣，
過著禁欲苦修的生活。 

這個故事就這樣演變下去，你可能也猜到
了，到了後來，也許是半年以後，整個村莊都
搬到山上去了。這其實正是發生在我們每個人
身邊的故事，慾望就像是一條鎖鍊，一個牽著
一個，永遠都不能滿足。而真正可悲的是：人
是絕對不愁為自己的慾望找不到藉口的。 

我們花了很多時間找東西，但很少享受； 
我們有越來越大的房子，但越來越少人住

在家裡； 
開發了很多新藥，卻健康不再； 
有很多食物，不過沒有營養； 
到月球去然後回來，卻發現過個街到鄰居

家有多麼困難； 
征服了外面的世界，對自己內心世界一無

所知； 
擁有盤古開天闢地以來最多的自由，但一

點也不快樂。 
好好珍惜你已經擁有的部份，你馬上就可

以快樂了！ 
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兒 童 牧 區 週 報        
 

【牧區宣言】 

以聖經教導為真理，以基督的愛恩威並重來牧養， 

訓練孩童成為耶穌的學生，並在經歷神的當中， 

生命被改變，成為眾人的榜樣。 

 

不可叫人小看你年輕， 

總要在言語、行為、愛心、信心、清潔上， 

都作信徒的榜樣。～提前四 12 
 

一、聖工服事 

 信息 司會 敬拜/樂器 PPT/音控 奉獻 

本週服事 千俐 子慧 吳牧/承允、皓瑀、中韻、盈秀 以諾/彥良 中小 

下週服事 玉真 子慧 玉婷/承允、皓瑀、中韻、盈秀 以諾/彥良 高小 

各班老師 幼幼班：貞臻、本青、淳熙、千俐     中小班：玉婷、庭雨、宝穎、羿蓉 

初小班：淑娟、美玲、玉真          高小班：子慧、詠涵、沐昭 

二、今日課程  

   本季主題：奇妙真神 

    1.本週主題：先知奇遇 

   2.本週金句：你們的罪雖像硃紅，必變成雪白；雖紅如丹顏，必白如羊毛。 

(以賽亞書 1：18) 

三、父母為孩子的禱告 

    神阿，在這罪惡的世代中，許多錯誤的價值觀不斷影響著我們的孩子。求祢寶血遮蓋每個

孩子，求祢在他們每次領受話語時，就將話語刻在他們的心版上，使孩子們心中有話語的

煉淨，在這世代成為光與鹽，成為好榜樣，榮耀祢的名。奉耶穌的名禱告，阿們。 

四、消息報告 

1.本季主題「奇妙真神」，請家長帶領孩子一起守主日，繼續得著真理的餵養。 

2.新的一季服事表已在群組，請所有服事同工留意服事時間。 

3.兒主全體師生於 10/21 主日將主理兩場禮拜，請家長預先將日期空出並一起守望所有師

生的服事。排練時間為 10/20(六)下午 4:30，請老師及要排練的學生先將時間空出。 

4.歡迎台神的周玉真老師前來本會實習，求主帶領且恩膏她的服事。 
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40 週年慶慶典主題及各月份重點活動表 
 

主題：「40 突破，是時突破」 
 

3 月-T1 營會（靈命突破） 
4 月-短宣服務隊、40 年慶典主日 
4 月～8 月-自我突破之單車前往短宣行 
5 月-新加坡短宣、新加坡之夜 
6 月-T2 營會 
8 月-短宣兒童營 
9 月-T3 營會（新一批門徒建造） 
10 月-兒童牧區突破 
11 月-週年紀念音樂會（聖歌隊） 
11 月-感恩餐會（40 突破之「我們的那一天」） 
12 月-聚焦 2019 

 




